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Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad Católica del Uruguay/ Departamento de Neurociencia y Aprendizaje / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad Católica del Uruguay / Departamento de Neurocognición / Sector
Educación Superior/Privado
Dirección: Comandante Braga 2715 / 11600 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (00598) 24872717 / 6560 
Correo electrónico/Sitio Web: marcela.carballo@ucu.edu.uy http://www.ucu.edu.uy/ 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

DOCTORADO

Doctorado en Psicología (2009 - 2014)

Universidad Católica de Chile , Chile 
Título de la disertación/tesis/defensa: Procesamiento de emociones, conflicto y error en personas
con dependencia de sustancias 
Tutor/es: Vladimir López Hernández 
Obtención del título: 2014 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa: http://dspace2.conicyt.cl/handle/10533/92869?
show=full 
Financiación: 
Comisión Nacional de Investigación Científica y Tecnológica , Chile 
Palabras Clave: Adicciones Emociones Control cognitivo Cognición social Psicofisiología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Neurociencias /

GRADO

Licenciatura en Psicología (2000 - 2004)

Universidad Católica del Uruguay - Facultad de Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Velocidad de Nominación y Conciencia fonológica en niños
con retraso lector 
Tutor/es: Ariel Cuadro 
Obtención del título: 2005 
Palabras Clave: Neuropsicologia Psicología del aprendizaje Lectura 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoología del aprendizaje

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOS DE CORTA DURACIÓN
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Protecting Human Research Participants Online Training (07/2022 - 07/2022)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / PHRP Online Training, Inc. , Estados Unidos 
10 horas 
Palabras Clave: etica investigación 
Areas de conocimiento: 
Humanidades / Filosofía, Ética y Religión / Ética / Ética en la investigación con seres humanos

Introducción a la Terapia Dialéctica Conductual (DBT) (02/2019 - 02/2019)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Asociación Española de DBT / Asociació Española de DBT ,
España 
8 horas 
Palabras Clave: Terapia dialéctico conductual psicoterapia regulación emocional 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoterapia

Cómo hacer revisiones sistemáticas (12/2018 - 12/2018)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Departamento de
Neurocognición , Uruguay 
6 horas 
Palabras Clave: Metodología

Evaluación y Rehabilitación de los Déficit en Cognición Social (06/2018 - 07/2018)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Fundacion INECO , Argentina 
20 horas 
Palabras Clave: Cognición Social 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias Sociales

Design Thinking. Education as usual just can't continue (01/2017 - 01/2017)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Universidad Católica del
Uruguay , Uruguay 
56 horas 
Palabras Clave: Education teaching

Estancia de perfeccionamiento en Investigación en Psicofisiología (01/2016 - 03/2016)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Autónoma de Madrid , España 
160 horas 
Palabras Clave: Psicofisiologia Metodología Neurociencias

Escritura científica en Psicología (Dra. Silvia Koller) (01/2015 - 01/2015)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay 
Palabras Clave: escritura científica

Método TBL (Team Based Learling, aprendizaje Basado en equipos). (01/2014 - 01/2014)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Vicerrectoría Académica ,
Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Pedagogía

Estancia de Investigación - análisis de datos electrofisiológicos Dr. Igmar Franken (03/2013 - 06/2013)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Erasmus Universiteit de Rotterdam / Departamento de
Psicología Clínica , Holanda 
300 horas 
Palabras Clave: psicofisiología neurociencias adicciones

ERP Summer School. Brainwaves and the Human Mind (01/2013 - 01/2013)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Prifysgol Bangor University , Gales 
45 horas 
Palabras Clave: Potenciales Evocados (ERP) 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias Cognitivas
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Curso MILENIO de Epidemiología, Programas y Políticas de Drogas (01/2010 - 01/2010)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Católica de Chile , Chile 
Palabras Clave: Adicciones 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Adicciones

Especialización en Psicología Sistémica y de Familias (01/2007 - 01/2008)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay 
140 horas 
Palabras Clave: Psicología Sistémica Familias Psicología Comunitaria 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología sistémica

Personalidad, conductas de riesgo y rol social en drogodependencias (01/2001 - 01/2001)

Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

Congreso de la Sociedad Latinoamericana de Neuropsicología (2022)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: SLAN, Uruguay 
Palabras Clave: neuropsicología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neuropsicología

Taller introductorio a la metodología Desing Thinking (2017)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: Universidad Católica del Uruguay, Uruguay

Congreso de la Sociedad Latinoamericana de Neuropsicología (2015)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: SLAN, Colombia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neuropsicología

Diagnóstico y diseño de actividades pensando en los procesos cognitivos del estudiante (2014)

Tipo: Taller 
Institución organizadora: Universidad Católica del Uruguay, Uruguay 
Palabras Clave: Procesos cognitivos Docencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Pedagogía

Redacción de Textos Científicos (Dr. Bram Buunk) (2014)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Universidad Católica del Uruguay, Uruguay 
Palabras Clave: escritura científica

First Joint meeting on Alcohol and other Drugs of Abuse: from molecules to human disorders (2013)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: LARNEDA, LASBRA, Chile 
Palabras Clave: Neurociencias Adicciones 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Adicciones

IV Seminario Internacional de Actualización en Adicciones (2010)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Universidad de Chile, Chile 
Palabras Clave: Neurociencias Adicciones 
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Adicciones

Jornadas científicas de intercambio MERCOSUR-España de prevención y abordaje de la

drogodependencia (2007)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: Coordinadora de Psicólogos del Uruguay, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Adicciones

Ciclo conferencias: actualización en adicciones (2007)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: UCUDAL, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Adicciones

VII Congreso Argentino de Neuropsicología (2006)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: SONEPSA, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neuropsicología

Narrativas y transformaciones familiares (2006)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: UCUDAL, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología sistémica

Jornadas internacionales sobre dislexia y adquisición del lenguaje (2005)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: UCUDAL, Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología del Aprendizaje 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neuropsicología

OTRAS INSTANCIAS

Formación en Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT) (2022)

Uruguay 
Palabras Clave: psicoterapia ACT

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien / Habla bien / Lee muy bien / Escribe bien

Portugués

Entiende regular / Lee bien /

Areas de actuación

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Neurociencias sociales

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Adicciones

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología /Emociones

CIENCIAS SOCIALES
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Psicología /Psicología /Cognición Social

Actuación profesional

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - UNIVERSIDAD CATÓLICA DEL URUGUAY - URUGUAY

Departamento de Neurociencia y Aprendizaje

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (02/2019 - a la fecha) Trabajo relevante

Profesor Adjunto 30 horas semanales

Funcionario/Empleado (10/2013 - 02/2019) Trabajo relevante

Profesor Asociado 30 horas semanales

Funcionario/Empleado (02/2008 - 12/2008)

Profesor grado 1 3 horas semanales 
Profesor ayudante grado 1 del curso psicología general. Renuncié al cargo para trasladarme a Chile
para realizar mis estudios de Doctorado.

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Empatía y Regulación emocional (02/2021 - a la fecha )

Esta línea de investigación tiene como objetivo profundizar en el conocimiento de los procesos
cognitivos y afectivos, en particular las emociones y la cognición social social. Incluye proyectos que
estudian fenómenos como la regulación emocional, el reconocimiento de emociones, la empatía, la
creación de significados y la interacción social. Aborda su estudio desde una aproximación
multinivel que incluye aspectos neurobiológicos, fisiológicos, psicológicos y conductuales. Dentro
de los temas específicos, estamos desarrollando un proyecto que busca indagar cómo se dan los
procesos de corregulación emocional en los procesos psicoterapéuticos 
Fundamental 
4 horas semanales 
Departamento de Neurociencias y Aprendizaje - Departamento de Psicología , Coordinador o
Responsable 
Equipo: CARBALLO, M. , Alejandro Anselmi , BLANCO, M.L. , DRA. SOLEDAD CORDERO ,
BIDEGAIN, M. 
Palabras clave: Empatía psicoterapia regulación emocional interacciones cognición social 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Psicología Cognitiva y Afectiva (03/2016 - 02/2021 )

La línea de investigación busca estudiar la interacción entre distintos aspectos de la emoción, y sus
estados desregulados (psicopatología) y la cognición. Para ello recurre a una metodología que
combina el abordaje psicométrico, experimental y psicofisiológico 
6 horas semanales 
Facultad de Psicología, Departamento de Neeurocognición , Integrante del equipo 
Equipo: BARG, G. , LIBERMAN, T. , HOYOS, S. , BIDEGAIN, M. , PONCE DE LEON, R. 
Palabras clave: Emociones Psicofisiología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicofisiología Cognitiva y Afectiva

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Validación de instrumentos para la evaluación de la empatía y la conducta prosocial (06/2018 - a la

fecha)

Este proyecto tiene como objetivo validar herramientas para el estudio de la empatía y la conducta
prosocial para su uso en población adulta uruguaya, a partir de estudios psicométricos de las escalas
IRI (Interpersonal Reactivity Index, Davies, 1980) , TEQ (Toronto Empathy Questionnaire, Spreng
et. al . 2010) y en la Escala de Conducta Prosocial (Auné, 2016). A partir del estudio de las
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respuestas a las escalas, el análisis psicométrico y la revisión teórica también buscamos aportar a la
cosntrucción teórica sobre los temas de empatía y prosocialidad. Actualmente hemos finalizado la
primer etapa de recolección de datos y estamos en proceso de escritura de artículos. 1 artículo
enviado sobre validación de TEQ y 2 artículos en construcción sobre validación de IRI y Conducta
Prosocial Dentro de este proyecto se incluye el desarrollo de una tesis de doctorado 
4 horas semanales 
Departamento de Neurociencias y Aprendizaje 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
En Marcha 
Alumnos encargados en el proyecto: 
Pregrado:2 
Doctorado:1 
Equipo: CARBALLO, M. (Responsable) , Costa_Ball, C. D. (Responsable) , BIDEGAIN, M. , Trinidad,
Sofía , Luna, Victoria 
Palabras clave: empatía prosocialidad psicometría

One year with the COVID-19 pandemic - Psychological stressors and behavioural implications.

(04/2021 - 12/2022 )

El presente proyecto es parte de un estudio internacional y tiene como objetivo profundizar en la
exploración de cómo la pandemia de COVID-19 ha afectado a personas de todo el mundo, con un
enfoque principal en los factores de estrés psicológico y las implicaciones conductuales. Este
proyecto amplía un proyecto COVIDiSTRESS anterior al incluir nuevos conceptos que no eran
relevantes durante el primer proyecto, como las intenciones sobre la vacunación y pautas de
comportamiento detalladas. Como parte del consorcio de investigación internacional, formamos
parte de este proyecto incorporándonos a los más de 65 países que cubre el estudio. 
2 horas semanales 
Departamento de Neurociencias y Aprendizaje 
Investigación 
Integrante del Equipo 
En Marcha 
Equipo: CARBALLO, M. , Vestergreen, S (Responsable) , Portela, Mayda 
Palabras clave: COVID-19 stress global survey pandemic

Efectos del Consumo de Pasta de Cocaína (Paco) en la Epigenética, la Conectividad Cerebral, el

Funcionamiento de los Lóbulos Frontales y la Cognición Social (10/2015 - 07/2019 )

Se trata de un estudio multicéntrico con base en INECO, Argentina y Medicina Nuclear de Uruguay
Este proyecto busca realizar: una caracterización exhaustiva del perfil neuropsicológico, clínico y
psiquiátrico de los consumidores de paco; evaluar los correlatos cerebrales mediante potenciales
evocados (ERPs) en tareas de toma de decisiones y empatía; estudiar las alteraciones en la
estructurales y de conectividad cerebral mediante resonancia magnética estructural, funcional y
tractografía; por ultimo, explorar modificaciones estables asociadas a las experiencias y el desarrollo
durante la adolescencia, mediante el uso de imagenología estructural y los mecanismos
epigenéticos asociados al consumo de drogas de abuso. El objetivo de este estudio consiste en
caracterizar los efectos epigenéticos, clínicos, cognitivos, neurofisiológicos y estructurales del
consumo crónico de paco durante la adolescencia. Nuestro equipo participa del proyecto
recolectando datos de Electroencfalograma y Cognición Social a los participantes de Uruguay en el
Laboratorio de Psicoffisiología de la Universidad Católica del Uruguay. Participan en este trabajo
tesistas y estudiantes de grado y maestría, siendo yo la coordinadora de esta sección del trabajo en
este laboratorio. 
6 horas semanales 
Instituto de Neurociencias Cognitivas_ INECO_Argentina , Laboratorio de Psicología Experimental 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
Alumnos encargados en el proyecto: 
Pregrado:6 
Maestría/Magister:2 
Financiación: 
Comisión Nacional de Investigación Científicas y Técnicas, Argentina, Apoyo financiero 
Equipo: BIDEGAIN, M. , INCHAUSPIé, C. , OLASO, G. , MORENO, E. , FUENTE, L. (Responsable) ,
IBáñEZ, A. (Responsable) , FERRANDO, R. (Responsable) 
Palabras clave: Adicciones Empatía Cognición Social 
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Neurociencias /

DOCENCIA

Maestría en Neuropsicología del Desarrollo y Aprendizaje (03/2021 - a la fecha)

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Neuropsicología de las emociones y el comportamiento social, 20 horas, Teórico

Maestría en Salud y PNIE (01/2023 - a la fecha)

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Metodología de la Investigación, 4 horas, Teórico

Psicología (02/2021 - a la fecha)

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Procesos Psicológicos Básicos, 42 horas, Teórico-Práctico 
Procesos Psicológicos Superiores, 42 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Cognitiva

Maestría en Psicoterapina de dultos, parejas y familias (07/2018 - 07/2022 )

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Neurociencias Cognitiva aplicada a la clínica, 15 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Neurociencias / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoterapia

Maestría en Psicoterapina de dultos, parejas y familias (02/2014 - 12/2020 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Procesos Psicológicos: Emoción y Motivación, 21 horas, Práctico 
Psicología, Perspectivas y Procesos, 64 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Cognitiva 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Neurociencias / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicopatología

Psicología (03/2014 - 03/2015 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Procesos Psicológicos: Atención y Percepción, 3 horas, Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Ciencias Cognitivas

(04/2014 - 04/2014 )

Maestría
Invitado 
Asignaturas: 
Ingeniería Biomédica (Maestría en Ciencias de la Ingeniería Médica), 2 horas, Teórico

(11/2013 - 11/2013 )
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Maestría
Invitado 
Asignaturas: 
Drogodependencias (Maestría en Psicología Clínica de la Infancia y la Adolescencia, UCU), 3 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Clínica 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Adicciones

Licenciatur en Psicología (03/2008 - 12/2008 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Psicología General, 64 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Procesos Psicológicos

CAPACITACIÓN/ENTRENAMIENTOS DICTADOS

Departamento de Neurocognición, Laboratorio de Psicofisiología (10/2013 - 11/2019)

Entrenamiento a estudiantes avanzados y ayudantes de investigación en el registro de datos para
investigación con electroencefalograma
4 horas semanales

Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Básica / Neurociencias / 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

GESTIÓN ACADÉMICA

Directora del Doctorado en Psicología (06/2020 - a la fecha )

Vicerrectoria de Investigación e Innovación Gestión de la Enseñanza 6 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Investigación en Psicología

Integrante del Consejo de Doctores (03/2017 - a la fecha )

Vicerrectoria de Investigación e Innovación, Doctorado en Psicología
Participación en consejos y comisiones 2 horas semanales

Coordinadora de carrera. Coordinar ciclo común de Facultad de Psicología (Lic. Psicología, Lic. en

Psicopedagogía, Lic. en Fonoaudiología, Lic. en Salud y Seguridad Ocupacional, Lic. Psicomotricidad)

(08/2015 - 12/2018 )

Facultad de Psicología Gestión de la Enseñanza 10 horas semanales

Seguimiento del Rediseño Curricular de la Licenciatura en Psicología (10/2014 - 08/2015 )

Facultad de Psicología
Gestión de la Enseñanza

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - CHILE

Universidad Católica de Chile

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (03/2010 - 12/2012)

Ayudante docente 6 horas semanales 
Ayudante docente de cursos de grado en la Facultad de psicología de la PUC Ayudante cursos de
Doctorado: Nuevos Desarrollos en Psicología Evolutiva Ayudante cursos grado: Fundamentos
biológicos de la conducta, Afectividad y Motivación Ayudante docente con responsabilidades de
gestión: Procesos psicológicos

Otro (08/2011 - 07/2012) Trabajo relevante
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Ayudante de Investigación 10 horas semanales 
Ayudante de investigación contratada en el proyecto FONDECYT "Studies on Basic Concepts on
Psychology Theorizing: Memory, Thinking and Emotion". Investigador responsable: Andés Haye
Molina Encargada de investigar de investigar la temática "Relación entre emoción y cognición en la
investigación actual". De este trabajo existe un artículo científico en preparación con Carballo, M. y
Haye, A. como autores, a enviarse a la revista Cognition & Emotion
http://www.psypress.com/journals/details/0269-9931/

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Studies on Basic Concepts on Psychology Theorizing: Memory, Thinking and Emotion (08/2011 -

08/2012 )

Proyecto FONDECYT de 4 años de duración para la investigación teórica de conceptos básicos de
la psicología: memoria, pensamiento y emoción. Mi trabajo dentro del proyecto estuvo en el sub-
tema: pensamiento y emoción, realizando una revisión sistemática de la investigación actual acerca
de la relación entre emoción y cognición. Se estudiaron 10 años de publicaciones d Cognition and
Emotion y se analizó la información a la luz de los postulados de diferentes teorías psicológicas. De
este trabajo se desprende un artículo de investigación aceptado para publicación en marzo de 2017
http://w1.conicyt.cl/bases/fondecyt/proyectos/01/2010/1100067.html 
10 horas semanales 
Escuela de Psicología 
Investigación 
Otros 
Concluido 
Financiación: 
CONICYT, Chile, Apoyo financiero 
Equipo: HAYE, A. (Responsable) 
Palabras clave: Afectividad Teoría Psicológica Memoria Pensamiento 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Cognición y Emoción

DOCENCIA

Psicología (08/2010 - 12/2012 )

Pregrado
Asistente 
Asignaturas: 
Procesos Psicológicos, 6 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología

Psicología (08/2012 - 12/2012 )

Pregrado
Asistente 
Asignaturas: 
Afectividad y Motivación, 4 horas, Teórico-Práctico

Psicología (08/2011 - 12/2012 )

Pregrado
Asistente 
Asignaturas: 
Fundamentos Biológicos de la Conducta, 4 horas, Teórico

Doctorado en Psicología (02/2010 - 07/2010 )

Doctorado
Asistente 
Asignaturas: 
Nuevos Desarrollos en Psicología Evolutiva, 6 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Evolutiva

9



CAPACITACIÓN/ENTRENAMIENTOS DICTADOS

Facultad de Psicología, Laboratorio de Psicofisiología (03/2012 - 12/2012)

Entrenamiento a nuevos investigadores en el registro de datos para investigación con
Electroencefalograma
6 horas semanales

Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicofisiología

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

Centro IZCALI

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (04/2008 - 01/2009)

Operador Terapéutico 10 horas semanales

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

Integra

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (03/2007 - 01/2009)

Psicólogo 10 horas semanales 
Diagnóstico y tratamiento de niños con dificultades de aprendizaje

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES - ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO - URUGUAY

Fundación Manantiales

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (10/2005 - 05/2008)

Psicólologo 20 horas semanales 
Trabajo en rehabilitación de personas con dependencia de drogas. Psicoterapia individual, familiar y
de grupos.

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 8 horas 
Carga horaria de investigación: 12 horas 
Carga horaria de formación RRHH: 4 horas 
Carga horaria de extensión: Sin horas
Carga horaria de gestión: 6 horas 

Producción científica/tecnológica

Mi línea de investigación se ha centrado en el estudio las emociones y la cognición social, campos de
estudio de reciente desarrollo y de gran importancia para la psicología. Procesos como la empatía, la
expresión y regulación emocional, son elementos fundamentales para comprender la conducta
humana y sus posibles alteraciones. Abordar su complejidad requiere un enfoque integral que
integre contribuciones de las neurociencias y las ciencias cognitivas, en consonancia con los
modelos teóricos psicológicos.
Desde mi labor, busco contribuir al avance en la comprensión de estos procesos y colaborar con el
desarrollo de esta temática en nuestro país. Mi formación doctoral, con énfasis en psicofisiología y
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psicología experimental, se suma de manera fundamental a mi formación previa y a mi compromiso
con la actualización constante en el ámbito de la psicología.
Este enfoque se refleja en los trabajos ya publicados o en proceso de publicación:
? En 2021, como resultado de un trabajo colaborativo, publicamos un artículo centrado en los
correlatos cerebrales y conductuales de la empatía en pacientes con consumo de cocaína y PBC.
? Durante el mismo año, publicamos otro artículo que aborda aspectos teóricos del constructo de la
empatía y discute las aproximaciones metodológicas más relevantes para su investigación.
? En octubre de 2021, como parte del proyecto de validación de escalas para el estudio de la
cognición social, publicamos un artículo sobre la escala de empatía TEQ en RIDEP. Del mismo
proyecto, escribimos un artículo sobre la escala IRI, el cual ha sido enviado para su evaluación.
Además, he sido invitada a escribir un capítulo sobre emociones para el libro "Neurocognición y
aprendizaje en educación inicial", donde abordamos los aspectos principales de las emociones y la
empatía, con un enfoque especial en su desarrollo en los primeros años de vida y proporcionando
estrategias para su promoción en el aula. Este libro ha sido aprobado por un comité externo y está
en proceso de impresión.
En diciembre de 2023, hemos obtenido financiamiento de la Fundación ReachingU para el proyecto
de investigación "Diseñar, implementar y evaluar un programa de intervención dirigido al desarrollo
de competencias sociales y emocionales en aulas diversas de educación inicial". Este proyecto
permitirá continuar explorando los procesos emocionales y sociales, con un enfoque en la
transferencia del conocimiento para su aplicación a nivel educativo.
Finalmente, como parte de mi labor, me he dedicado a investigar cómo estos procesos pueden
verse alterados, especialmente en relación con los problemas de uso de sustancias. Este interés se
refleja en los proyectos de investigación, publicaciones y actividades docentes. Durante el 2023, he
trabajado en el desarrollo de una diplomatura en Problemas relacionados con los usos de
sustancias, en colaboración con la Dra. María Eugenia Fernández, con el objetivo de acercar la
evidencia científica al abordaje de esta temática.

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

Mediation analysis of conspiratorial thinking and anti-expert sentiments on vaccine willingness

(Completo, 2023)

CARBALLO, M. 
Health Psychology, 2023 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 02786133 
E-ISSN: 19307810 
DOI: 10.1037/hea0001268 
https://www.apa.org/pubs/journals/hea 

 

Validación del "Toronto Empathy Questionnaire (TEQ)" en una Muestra Uruguaya (Completo,

2023) Trabajo relevante

MARCELA CARBALLO , CESAR DANIEL COSTA-BALL , MARTÍN BIDEGAIN , JOSÉ ÁLVAREZ 
Revista Iberoamericana de Diagnóstico y Evaluación - e Avaliação Psicológica, v.: 69 p.:101 - 114,
2023 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: España 
ISSN: 11353848 
E-ISSN: 21836051 
DOI: 10.21865/ridep69.3.09 
http://dx.doi.org/10.21865/ridep69.3.09 

  

COVIDiSTRESS diverse dataset on psychological and behavioural outcomes one year into the COVID-
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19 pandemic (Completo, 2022)

ANGÉLIQUE M. BLACKBURN , SARA VESTERGREN , THAO P. TRAN , SABRINA STÖCKLI ,
SIOBHÁN M. GRIFFIN , EVANGELOS NTONTIS , ALMA JEFTIC , STAVROULA CHRONA ,
GÖZDE IKIZER , HYEMIN HAN , TACIANO L. MILFONT , DOUGLAS PARRY , GRACE BYRNE ,
MERCEDES GÓMEZ-LÓPEZ , ALIDA ACOSTA , MARTA KOWAL , GABRIEL DE LEON , ARANZA
GALLEGOS , MILES PEREZ , MOHAMED ABDELRAHMAN , ELAYNE AHERN , AHMAD WALI
AHMAD YAR , OLI AHMED , NAEL H. ALAMI , RIZWANA AMIN , LYKKE E. ANDERSEN , BRÁULIO
OLIVEIRA ARAÚJO , NORAH AZIAMIN ASONGU , FABIAN BARTSCH , JOZEF BAVO?ÁR , KHEM
RAJ BHATTA , TUBA BIRCAN , SHALANI BITA , HASITHA BOMBUWALA , TYMOFII BRIK ,
HUSEYIN CAKAL , MARJOLEIN CANIËLS , MARCELA CARBALLO , NATHALIA M. CARVALHO ,
LAURA CELY , SOPHIE CHANG , MARIA CHAYINSKA , FANG-YU CHEN , BRENDAN CH?NG ,
JOHNBOSCO CHIKA CHUKWUORJI , ANA RAQUEL COSTA , VIDIJAH LIGALABA DALIZU ,
ELIANE DESCHRIJVER , ?LKNUR DILEKLER ALDEMIR , ANNE M. DOHERTY , RIANNE DOLLER ,
DMITRII DUBROV , SALEM ELEGBEDE , JEFFERSON ELIZALDE , EDA ERMAGAN-CAGLAR ,
REGINA FERNÁNDEZ-MORALES , JUAN DIEGO GARCÍA-CASTRO , REBEKAH GELPÍ ,
SHAGOFAH GHAFORI , XIMENA GOLDBERG , CATALINA GONZÁLEZ-URIBE , HARLEN
ALPÍZAR-ROJAS , CHRISTIAN ANDRES PALACIOS HAUGESTAD , DIANA HIGUERA , KRISTOF
HOORELBEKE , EVGENIYA HRISTOVA , BARBORA HUBENÁ , HAMIDUL HUQ , KEIKO IHAYA ,
GOSITH JAYATHILAKE , ENYI JEN , AMAANI JINADASA , JELENA JOKSIMOVIC , PAVOL KA?
MÁR , VESELINA KADREVA , KALINA KALINOVA , HUDA ANTER ABDALLAH KANDEEL ,
BLERINA KELLEZI , SAMMYH KHAN , MARIA KONTOGIANNI , KAROLINA KOSZA?KOWSKA ,
HANUSZ KRZYSZTOF , DAVID LACKO , MIGUEL LANDA-BLANCO , YOOKYUNG LEE ,
ANDREAS LIEBEROTH , SAMUEL LINS , LIUDMILA LIUTSKO , AMANDA LONDERO-SANTOS ,
ANNE LUNDAHL MAURITSEN , MARÍA ANDRÉE MAEGLI , PATIENCE MAGIDIE , ROJI
MAHARJAN , TSVETELINA MAKAVEEVA , MALOSE MAKHUBELA , MARÍA GÁLVIS MALAGÓN ,
SERGEY MALYKH , SALOMÉ MAMEDE , SAMUEL MANDILLAH , MOHAMMAD SABBIR
MANSOOR , SILVIA MARI , INMACULADA MARÍN-LÓPEZ , TIAGO A. MAROT , SANDRA
MARTÍNEZ , JUMA MAUKA , SIGRUN MARIE MOSS , ASIA MUSHTAQ , ARIAN MUSLIU , DANIEL
MUSUSA , AROOJ NAJMUSSAQIB , AISHATH NASHEEDA , RAMONA NASR , NATALIA NIÑO
MACHADO , JEAN CARLOS NATIVIDADE , HONEST PROSPER NGOWI , CAROLYNE
NYARANGI , CHARLES OGUNBODE , CHARLES ONYUTHA , K. PADMAKUMAR , WALTER
PANIAGUA , MARIA CARIDAD PENA , MARTIN PÍRKO , MAYDA PORTELA , HAMIDREZA
POURETEMAD , NIKOLAY RACHEV , MUHAMAD RATODI , JASON REIFLER , SAEID SADEGHI ,
HARISHANTH SAMUEL SAHAYANATHAN , EVA SANCHEZ , ELLA MARIE SANDBAKKEN ,
DHAKAL SANDESH , SHRESTHA SANJESH , JANA SCHRÖTTER , SABARJAH SHANTHAKUMAR
, PILLERIIN SIKKA , KONSTANTINA SLAVEYKOVA , ANNA STUDZINSKA , FADELIA DEBY
SUBANDI , NAMITA SUBEDI , GAVIN BRENT SULLIVAN , BENJAMIN TAG , TAKEM EBANGHA
AGBOR DELPHINE , WILLIAM TAMAYO-AGUDELO , GIOVANNI A. TRAVAGLINO , JARNO
TUOMINEN , TU?BA TÜRK-KURTÇA , MATUTU VAKAI , TATIANA VOLKODAV , AUSTIN
HORNG-EN WANG WANG , ALPHONSUS WILLIAMS , CHARLES WU , YUKI YAMADA ,
TEODORA YANEVA , NICOLÁS YAÑEZ , YAO-YUAN YEH , EMINA ZOLETIC , UNDEFINED
UNDEFINED 
Scientific Data, v.: 9 2022 
Palabras clave: COVID-19 global survey 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: United kingdom 
E-ISSN: 20524463 
DOI: 10.1038/s41597-022-01383-6 
http://dx.doi.org/10.1038/s41597-022-01383-6 

  

Empathy deficits and their behavioral, neuroanatomical, and functional connectivity correlates in

smoked cocaine users (Completo, 2021) Trabajo relevante

SANDRA BAEZ , SOL FITTIPALDI , LAURA ALETHIA DE LA FUENTE , MARCELA CARBALLO ,
RODOLFO FERRANDO , INDIRA GARCÍA-CORDERO , CECILIA GONZALEZ CAMPO , ADOLFO
M. GARCIA , LUCAS SEDEÑO , AGUSTÍN IBÁÑEZ 
Progress in Neuro-Psychopharmacology and Biological Psychiatry, v.: 110 p.:110328 2021 
Palabras clave: empathy cocaine social cognition brain correlates 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Netherlands 
ISSN: 02785846 
DOI: 10.1016/j.pnpbp.2021.110328 
http://dx.doi.org/10.1016/j.pnpbp.2021.110328 
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Hacia un enfoque multinivel en los estudios empíricos de la empatía: autopercepción,

comportamiento y mecanismos neurobiológicos / Towards a multilevel approach in empirical studies

of empathy: self-perception, behavior and neurobiological mechanisms (Completo,

2021) Trabajo relevante

ARRIETA, A. , CARBALLO, M. , BIDEGAIN, M. , FERREIRA, A. 
Revista de psiquiatría del Uruguay, v.: 85 1 , p.:43 - 62, 2021 
Palabras clave: eMPATÍA autorreporte modelos de comportamiento medidas periféricas y centrales
genes 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 07972946 
E-ISSN: 1688-1257 
DOI: 10.46706/PSI/85.1.3 
http://spu.org.uy/sitio/?page_id=1879 

 

James' theory of emotion and affective turn in psychology (Completo, 2017) Trabajo relevante

HAYE, A. , CARBALLO, M. 
Studies in Psychology, 2017 
Palabras clave: Emotions Cognition Dualism William James 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Teorías Psicológicas 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN: 02109395 
E-ISSN: 15793699 
DOI: REDP-2016-0065 
http://www.fia.es/revistas/estudiosdepsicologia/home 

   

Error monitoring recovery after treatment and abstinence in cocaine addicts (Completo,

2014) Trabajo relevante

CARBALLO, M. , LÓPEZ, V. 
Studies in Psychology, v.: 35 1 , p.:193 - 199, 2014 
Palabras clave: Drug Addiction Recovery (disorders) Cognitive control 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias Cognitivas 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Adicciones 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: http://www.tandfonline.com/ 
ISSN: 02109395 
E-ISSN: 15793699 
DOI: 10.1080/02109395.2014.893656 
http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/02109395.2014.893656#.VRB3Ro6G9S0 

   

LIBROS

Neurocognición y desarrollo ( Participación , 2022)

CARBALLO, M. , LUCIANI, A. 
Editorial: Magro editores 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: emociones empatía educación inicial 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / emociones 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / educación inicial 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 
Financiación/Cooperación: 
Departamento de Neurociencia y Aprendizaje / Apoyo financiero, Uruguay 
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Capítulos: 
Emociones: su desarrollo temprano en la vida 
Organizadores: 
Página inicial 0, Página final 0

PUBLICACIÓN DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

Brain dysfunction in chronic users of legal marijuana with known cannabinoid concentration

(2020) Trabajo relevante

Ferrando, R. , Bracesco, P. , Fielitz, P. , Negrin, A. , Langhain, M. , Ponce de León, R. , CARBALLO, M. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Internacional 
Descripción: SNMMI Annual Meeting 
Ciudad: California, Estados Unidos 
Año del evento: 2020 
Anales/Proceedings:SNMMI Annual Meeting Abstracts 
Volumen:61 
Fascículo: 1 
Pagina inicial: 1571 
Pagina final: 1571 
Publicación arbitrada 
Medio de divulgación: Internet 
http://jnm.snmjournals.org/content/61/supplement_1/1571

La velocidad de nominación en el déficit lector (2005)

CARBALLO, M. , CUADRO, A. 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: IX Congreso Latinoamericano para el Desarrollo de la Lectura y la Escritura y II
Congreso Internacional de la Sociedad de Dislexia del Uruguay 
Ciudad: Montevideo 
Año del evento: 2005 
Anales/Proceedings:Memorias del IX Congreso Latinoamericano para el Desarrollo de la Lectura y
la Escritura y II Congreso Internacional de la Sociedad de Dislexia del Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neuropsicología 
Medio de divulgación: Papel

Producción técnica

PROCESOS

Emotional Flanker Task (2012) Trabajo relevante

Técnica Instrumental 
CARBALLO, M. , LÓPEZ, V. 
Tarea de tipo Flanker Task para estudio de monitoreo de errores y percepción de conflicto en la
observación de rostros emocionales 
País: Chile 
Disponibilidad: Irrestricta 
Institución financiadora: PUC 
Palabras clave: neurociencias Sociales Psicofisiología psicología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias sociales 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicofisiología de las Emociones 
Medio de divulgación: Internet 
Se realizo una tarea para el estudio de monitoreo de errores y conflicto perceptual con rostros
emocionales. La misma se construyó a partir de una tarea clásica de flancos (Eriksen Flanker Task)
utilizando rostros con emociones alegres y tristes. Los mismos fueron elaborados a partir de un set
de videos realizados para un proyecto de investigación de la Unviersidad Católica de Chile. Fueron
evaluados con estudiantes chilenos para obtener datos respecto a valencia e intensidad de las
emociones. Cuenta con la ventaja de que se trata de personas de nacionalidad chilena por lo que
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resultan más adaptados a estudios a realizarse en la región, dado que no contamos con bases de
datos de rostros regionales. La tarea ha mostrado ser apta para el estudio de procesamiento de
errores tanto a nivel conductual como electrofisiológico.

OTRAS PRODUCCIONES

CURSOS DE CORTA DURACIÓN DICTADOS

Aportes de la investigación actual en neurociencias para la práctica psicoterapéutica (2020)

CARBALLO, M. , Alejandro Anselmi , G. BARG BELTRAME 
Otro
País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Duración: 1 semanas
Ciudad: Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: Universidad Católica del Uruguay
Palabras clave: Neurociencias Psicoterapia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias Sociales 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoterapia 

Emociones y Cognición Social desde la mirada de las Neurociencias Sociales (2020)

CARBALLO, M. 
Otro
País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Tipo de participación: Docente
Duración: 1 semanas
Ciudad: Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: Sociedad Uruguaya de Psicología Médica

Evaluaciones

EVALUACIÓN DE PUBLICACIONES

COMITÉ EDITORIAL

Revista Perspectivas: propuestas de investigación en psicología ( 2020 )

Tipo de publicación: Revista 
Editorial: Cara Parensde la Universidad Rafael Landivar 
Cantidad: Menos de 5 

REVISIONES

Signa Vitae ( 2023 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Frontiers ( 2023 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Psykhe ( 2016 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 
http://www.psykhe.cl/index.php/psykhe/article/view/1112 Invitación para la revisión de artículos
de investigación en el año 2016

EVALUACIÓN DE EVENTOS Y CONGRESOS
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5° Simposio de Investigación en Psicología ( 2017 )

Comité programa congreso 
Uruguay
Arbitrado

Universidad Católica del Urruguay 

EVALUACIÓN DE PREMIOS

Primitivo Techera ( 2015 )

Comité de asignación de premios y concursos
Uruguay

Cantidad: Menos de 5 
Universidad Católica del Uruguay 

EVALUACIÓN DE CONVOCATORIAS CONCURSABLES

Fondo de Movilidad PIAD - UCU ( 2023 / 2023 )

Comité evaluador
Cantidad: Menos de 5 
Universidad Católica del Uruguay

Becas de Posgrado Nacional 2022 ANII ( 2022 )

Evaluación independiente
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
Agencia Nacional de Investigación e Innovación

Programa Iniciación a la Investigación 2019 - CSIC ( 2019 )

Comité evaluador
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
CSIC

Programa Germinadores ( 2017 )

Comité evaluador
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
Universidad CAtólica del Uruguay 
Programa de incentivo a los grupos de investigación insertos en el Sistema Nacional de
Investigadores

Apoyos para estadía de actualización en el extranjero ( 2017 )

Comité evaluador
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
Universidad Católica del Uruguay

Apoyos para la participación en eventos académicos ( 2017 )

Comité evaluador
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
Universidad Católica del Uruguay

JURADO DE TESIS

Maestría en Ciencias Cognitivas ( 2022 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Comisión Académica de
Posgrado , Uruguay 
Nivel de formación: Maestría 
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Ingeniería de Alimentos ( 2021 / 2021 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Ingeniería y
Tecnologías , Uruguay 
Nivel de formación: Grado 

Maestría en Ciencias Biológicas- Subárea Neurociencias ( 2021 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Programa de Desarrollo de las Ciencias Básicas / Área Biología
(PEDECIBA) , Uruguay 
Nivel de formación: Maestría 

Maestría en Psicología Clínica Cognitiva ( 2018 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay 
Nivel de formación: Maestría 

Maestría en Psicología Educacional ( 2015 / 2016 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay 

Doctorado en Psicología ( 2015 / 2018 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay 
Nivel de formación: Doctorado 
Evaluación de proyecto doctoral y avance de tesis

Licenciatura en Psicología ( 2014 / 2018 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay 
Nivel de formación: Grado 

Formación de RRHH

TUTORÍAS CONCLUIDAS

POSGRADO

Revisión sistemática de los estudios sobre empatía en interacciones (2022 - 2023)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados ,
Uruguay 
Programa: Maestría en Psicoterapia de Adultos Parejas y Familias 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad ( CARBALLO, M. , Alejandro Anselmi ) 
Nombre del orientado: Agustina Fulgueiras, Fernanda Barrios 
País: Uruguay 
Palabras Clave: empatía revisión sistemática intetracciones 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoterapia

Estudio comparativo de la empatía en un grupo de adolescentes con uso problemático de sustancias

psicoactivas, y un grupo de no consumidores.

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología Clínica 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad 
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Nombre del orientado: Alfredo Parra 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Adicciones Empatía Adolescencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Adicciones 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Clínica 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias sociales 
Se trató de un trabajo de investigación pionero en la temática al ser uno de los únicos trabajos
existentes que abordan el tema de la empatía en consumidores de pasta base, un tema de alta
relevancia para Latinoamérica. Es el primer trabajo en el desarrollo del proyecto de investigación
que se desarrolla actualmente sobre cognición social en consumidores de Pasta Base.

Protocolo piloto de intervención terapéutica durante el trasplante de médula ósea, para reducir los

niveles de ansiedad y depresión:

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología Clínica 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad 
Nombre del orientado: Daniele Restano 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología médica 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Clínica 
Se trata de una propuesta de intervención en pacientes con trasplante de células hematopoyéticas.
Se desarrolla el protocolo que tiene como objetivo disminuir la depresión y la ansiedad
carcterísticas de esta etapa a través de una metodología que combina aportes de la Psicología
Cognitiva y la Psicología Análitica. Se llevó a cabo un estudio piloto para la evaluación preliminar de
los resultados. La tesis está culminada esperando para defensa.

GRADO

¿Se puede hablar de adicción a la comida? Estado actual del tema

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Gabriel Olaso 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Adicciones Trastornos de alimentación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Adicciones

Estudio de la Interocepción en individuos adictos a Cocaína y Pasta Base de Cocaína

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología /
Departamento de Neurocognición , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Magdalena Armas 
País: Uruguay 
Palabras Clave: interocepción Adicciones emociones 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Clínica 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias sociales 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias 
Se trata de un estudio piloto que tiene el objetivo de comparar las diferencias en la exactitud
interoceptiva entre un grupo de participantes con adicción a cocaína o pasta base de cocaína y un
grupo de participantes no consumidores. Se comparó el desempeño en una tarea de detección de
latido cardíaco en condiciones previa y posterior a la presentación de un feedback. El estudio piloto
es parte del trabajo un proyecto de investigación multicéntrico que estudia las alteraciones
cerebrales asociadas al consumo de PBC.

Descripción de los aspectos de la empatía evaluados por el test Faux äs en un grupo de consumidores
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de PBD y Cocaína

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: José Noel Álvarez 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Adicciones Cognición Social 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / cognición social 
Trabajo final de grado inserta en proyecto de investigación

Sensibilidad Interoceptiva y Psicopatología

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Clementina Draper 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Emociones Interocepción Psicopatología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias sociales 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Clínica 
Se trata de una revisión bibliográfica que busca analizar y discutir los estudios recientes que han
abordado el tema de la interocepción en diferentes patologías como la Ansiedad, la Depresión, las
Adicciones o la Obesidad, entre otras. Busca conectar las investigaciones neurocientíficas sobre el
tema con las teorías de las emociones y la aplicación a la comprensión de la psicopatología. La tesis
forma parte del proyecto "Sensibilidad Interoceptiva y Emociones"

Estudio de la empatía en jóvenes adictos a Pasta Base

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Eugenia Moreno 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Adicciones Empatía Cognición Social 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Clínica 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias sociales 
Se trata de un trabajo de investigación inserto en el Proyecto multicéntrico "Cocaínas fumables en
Argentina, Brasil, Chile, Paraguay y Uruguay. Estudio Multicéntrico sobre alteraciones de la función
cerebral en usuarios de cocaínas fumables" (INECO-Argentina, Medicina Nuclear-Uruguay). Para
esta investigación se compararán los resultados de las tareas de cognición social aplicadas a los
participantes con un grupo control.

Emociones y Toma de Decicsiones

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología ,
Uruguay 
Programa: Licenciatura en Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Yamila Martínez 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Emociones Toma de decisiones 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología cognitiva 
Esta memoria de grado explora dos temáticas claves para el desarrollo de los proyectos de
investigación que coordino en la facultad: las emociones y la toma de decisiones. Estos son aspectos
centrales de la cognición social y son estudiados de forma más específica en el proyecto de
Cocaínas fumables así como el de Interocepción. El trabajo de tesis es un aporte a ambos proyectos.
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OTRAS

Evaluación de la conducta prosocial en adultos (2021 - 2021)

Iniciación a la investigación
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Departamento de
Neurociencia y Aprendizaje , Uruguay 
Programa: Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Sofía Trinidad 
País: Uruguay 
Palabras Clave: conducta prosocial escalas de autorreporte 
Se realizó una revisión de las escalas de autorreporte usadas para el estudio de la conducta
prosocial en adultos.

Evaluación de la conducta prosocial en adultos (2021 - 2021)

Iniciación a la investigación
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Departamento de
Neurociencia y Aprendizaje , Uruguay 
Programa: Psicología 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Victoria Luna 
País: Uruguay 
Palabras Clave: conducta prosociial escalas de autorreporte 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 
Se realizó una revisión de las escalas de autorreporte usadas para el estudio de la conducta
prosocial en adultos.

TUTORÍAS EN MARCHA

POSGRADO

Desgaste por empatía en la relación médico paciente y su relación con la regulación emocional y la

empatía (2021)

Tesis de doctorado
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados ,
Uruguay 
Programa: Doctorado en Psicología 
Tipo de orientación: Cotutor 
Nombre del orientado: Inés Nin 
País/Idioma: Uruguay, 
Palabras Clave: desgaste por empatía regulación emocional empatía

Empatía y conducta prosocial: validación de escalas de autorreporte para su uso en población

uruguaya (2018) Trabajo relevante

Tesis de doctorado
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Facultad de Psicología /
Departamento de Neurocognición , Uruguay 
Programa: Doctorado en Psicología 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad ( CARBALLO, M. ) 
Nombre del orientado: Martín Bidegain 
Medio de divulgación: Otros 
País/Idioma: Uruguay, Español 
Palabras Clave: Empatía prosocialidad psicometría 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / cognición social 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicometría 
El trabajo de investigación que se está llevando a cabo con esta tesis doctoral tiene como objetivo
aportar instrumentos validados para el estudio de la empatía y la prosocialidad con población
uruguaya para luego describir algunas características de estos constructos en nuestra población.
Actualmente se han recolectado los datos y contamos con una muestra de más de 900
participantes. En octubre de 2021, como producto de este trabajo enviamos un artículo sobre
valiadción de TEQ a la revista RIDEP el cual ha sido aceptado con revisiones, desde febrero de
2022 aguardamos la respuesta a las revisiones realizadas. Actualmente nos encontramos
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trabajando en un artículo con resultados de validación del IRI.

Cognición social en usuarios crónicos de Pasta Base de Cocaína. Correlación con el flujo sanguíneo

regional cerebral (2018)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina /
PRO.IN.BIO. , Uruguay 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad 
Nombre del orientado: Victor Rosales 
País/Idioma: Uruguay, Español 
Palabras Clave: cognición social adicciones 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Abuso de Sustancias / Neurociencias

OTRAS

Trabajos finales del Postgrado Integración en Salud desde la Psiconeuroinmunoendocrinología (2020)

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados ,
Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Orientación metodológica de todos los proyectos presentados para la
realización de trabajos finales 
Medio de divulgación: Internet 
País/Idioma: Uruguay, Español 
Palabras Clave: metodología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Investigación en Psicología 
Orientación de investigación presentados en el marco de los trabajos finales del postgado

Relación entre emociones positivas y síntomas gastrointestinales (2020)

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Privado / Universidad Católica del Uruguay / Escuela de Postgrados ,
Uruguay 
Tipo de orientación: Asesor 
Nombre del orientado: Andrea Yáñez, Anahi Barros, Maida Chiappara, Catherine Lubinski 
Medio de divulgación: Internet 
País/Idioma: Uruguay, Español 
Palabras Clave: metodología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Investigación en Psicología 
Orientación metodológica del proyecto de investigación de postgrado en Integración en Salud
desde la Psiconeuroinmunoendocrinología

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TÍTULOS

Beca de Apoyo a la Especialización del Personal Académico en el extranjero (2015)

(Nacional)
Vicerrectoría Académica, Universidad Católica del Uruguay
Beca otorgada por la Universidad Católica para la Especialización del personal académico. Se
obtiene por concurso de méritos y otorga 3 mil dólares para gastos de viaje y estadía. La misma
permitió realizar una instancia de perfeccionamiento en el laboratorio Cerebro, Afecto y Cognición
de la Universidad Autónoma de Madrid en el pe período de enero a marzo de 2016

Beca de Estadía en el Extranjero para Tesistas de Doctorado (2013)

(Internacional)
VRI-PUC
Dicha beca se otorga a estudiantes avanzados de doctorado que deseen realizar una pasantía de
investigación en una institución extranjera. Se obtiene la misma a través de un concurso de méritos.
Los beneficios son CLP 1.800.000 (U$S 4 mil aproximados) destinados a cubrir el pasaje, seguro
médico y parte de la estadía. Esta beca me permitió realizar una estadía de 3 meses en la
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Universidad Erasmus de Rotterdam trabajando con el equipo de Dr Ingmar Franken quien
investiga en la temática en la que yo trabajo. 

Beca para Estudios de Doctorado en Chile (2009)

(Internacional)
CONICYT
Beca otorgada por la Comisión Nacional de Investigación en Ciencia y Tecnología de Chile para la
realización de estudios de doctorado en diicho país. La beca incluyó el arancel total del doctorado
más el costo de mantención por 48 meses (U$S 1.000 mensuales)

Mención de Honor Mario Silva García (2005)

(Nacional)
Facultad de Psicología, UCUDAL
Mención honorífica entregada por la facultad de psicología al mejor alumno de la generación. 

PRESENTACIONES EN EVENTOS

Jornada de Investigación de Ciencias Cognitivas y del Comportamiento (2023)

Encuentro
Presentación: ¿Se puede estudiar la empatía?
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: CIBPsI 
Alcance geográfico: Nacional Palabras Clave: empatía cognición social 

Café y Neurociencias (2023)

Encuentro
Intervenciones en trastornos por uso de sustancias (TUS). Una mirada desde la psicología y la
neurociencia
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay 
Alcance geográfico: Regional Palabras Clave: trastorno por uso de sustancias 

Tabaco o Salud. 3er Congreso Uruguayo, 10 Congreso Argentino-Uruguayo (2019)

Congreso
Aportes de la investigación actual en Neurociencias para la comprensión de las emociones. Mesa:
Abordaje de las emociones, más allá de la medicación
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Uruguaya de Tabacología Palabras Clave:
Emociones Tabaquismo Adicciones 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Adicciones 

SNMI Annual Meeting (2019)

Otra
Brain dysfunction in chronic users of legal marijuana with known cannabinoid concentration
Estados Unidos
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Society for Nucear Medicine and Molecular Imging Palabras
Clave: Adicciones marijuana 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Adicciones 
Autores: Rodolfo Ferrando, Pablo Bracesco, Maria Langhain, Pablo Fielitz, Alba Negrin, Rodrigo
Ponce de León, and Marcela Carballo

5to Simposio de Investigación en Psicología (2017)

Simposio
Cognición Social y Procesamiento Emocional: sustratos biológicos, alteraciones y aportes para la
intervención 
Uruguay
Tipo de participación: Comentarista 
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Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Palabras Clave: Emociones
Cognición Social 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias sociales 

Congreso de la Sociedad Latinoamericana de Neuropsicología (2015)

Congreso
Recuperación del Control Cognitivo en Personas con Dependencia de Cocaína
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Latinoamericana de Neuropsicología Palabras Clave:
Adicciones Control cognitivo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias sociales 

First Joint meeting on Alcohol and other Drugs of Abuse: from molecules to human disorders (2013)

Encuentro
Abstinence and Treatment Induce Error Monitoring Recovery in Cocaine Addicts: Behavioral and
Electrophisiological evidences
Argentina
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: LARNEDA, LASBRA Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Neurociencias Cognitivas 

VII Congreso Argentino de Neuropsicología (2006)

Congreso
La Velocidad de de Nominación en el Déficit Lector
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: SONEPSA Palabras Clave: Neuropsicologia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicologia del aprendizaje 

JURADO/INTEGRANTE DE COMISIONES EVALUADORAS DE TRABAJOS ACADÉMICOS

Exposición al plomo, respuesta inhibitoria y actividad cerebral en niños de Montevideo (2022)

Candidato: Juan Andrés Menéndez
Tipo Jurado: Tesis de Maestría
CARBALLO, M. , ALEJANDRA CARBONI , Albert, J. 
Maestría en Ciencias Cognitivas / Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República
/ Comisión Académica de Posgrados / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Palabras Clave: plombemia control inhibitorio correlatos cerebrales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Ciencias Cognitivas 

Desarrollo y dinámica de la empatía en edades tempranas: influencia de la sincronía madre-hijo y de los

estados afectivos de la madre (2021)

Candidato: Antonella Arrieta
Tipo Jurado: Tesis de Maestría
CARBALLO, M. , CABANA, A. , LUCIANA BENEDETTO 
Maestría en Ciencias Biologicas - Neurociencias / Sector Educación Superior/Público / Programa de
Desarrollo de las Ciencias Básicas / Programa de Desarrollo de las Ciencias Básicas / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Palabras Clave: vínculo materno empatía sincronía 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología del desarrollo 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Ciencias Biológicas / Neurociencias 

Intrasexual competitiveness and personality traits: astudy in Uruguay (2018)
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Candidato: Adriana Fornari
Tipo Jurado: Tesis de Maestría
CARBALLO, M. , DASET, LILIAN R. , PASCALE, G. 
Maestría en Psicología Clínica Cognitiva / Sector Educación Superior/Privado / Universidad
Católica del Uruguay / Facultad de Psicología / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Inglés
Palabras Clave: personalityy intrasexual 

CONSTRUCCIÓN INSTITUCIONAL

A nivel institucional he apoyado el desarrollo de la investigación en Psicología Experimental y Psicofisiología

en la Universidad Católica del Uruguay, contribuyendo en temas de emociones y cognición social,

incorporando en enfoque de las Neurociencias Sociales dentro de las líneas de trabajo. Inicialmente este

trabajo estuvo relacionado con un proyecto de colaboración internacional y se centró en el estudio de

correlatos conductuales y psicofisiológicos de procesos de cognición social. En los años siguientes continué

desarrollando el estudio de las emociones y la cognición social, desde un abordaje que incluye las bases

neurobiológicas, pero con mayor foco en aspectos psicológicos, aportando de conocimiento a diferentes

ámbitos de formación e investigación de la institución. Actualmente estoy trabajando en un proyecto de

validación de instrumentos para evaluación de empatía y prosocialidad y, por otro lado, comienzo a

desarrollar un trabajo sobre empatía y regulación emocional en la psicoterapia junto con el departamento de

Psicología de UCU. Además, he  trabajado en la mejora de la formación a nivel de grado y postgrado en

temas de procesos psicológicos, revisando y actualizado de forma permanente programas de estudio,

incorporando modelos actuales y portes de la investigación en ciencias cognitivas, neurociencias y

psicologías.

La actividad de investigación la he combinado desde el año 2016 con un fuerte trabajo de gestión académica,

los primeros años como Coordinadora del tronco común de las carreras de grado de la Facultad de

Psicología y desde junio de 2020 como Directora Académica del Doctorado en Psicología. El compromiso

con las actividades de gestión académica enlentece los procesos de investigación, pero me han permitido,

especialmente desde el cargo actual, poder trabajar en la mejora de la formación de doctorado y por lo tanto

colaborar con el desarrollo de la investigación en nuestra área.

Información adicional

Indicadores de producción

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
10

Artículos publicados en revistas científicas 7

Completo 7

Trabajos en eventos 2

Libros y Capítulos 1

Capítulos de libro publicado 1

PRODUCCIÓN TÉCNICA
3

Procesos o técnicas 1

Otros tipos 2

EVALUACIONES
18

Evaluación de eventos 1

Evaluación de publicaciones 4

Evaluación de convocatorias concursables 6

Jurado de tesis 7
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FORMACIÓN RRHH
16

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones concluidas 11

Tesis de maestria 3

Tesis/Monografía de grado 6

Iniciación a la investigación 2

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones en marcha 5

Tesis de doctorado 2

Tesis de maestria 1

Otras tutorías/orientaciones 2
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