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Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad de la República/ Instituto Superior de Educación Física / Instituto Superior de
Educación Física / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Instituto Superior de Educación Física / Sector Educación
Superior/Público

Correo electrónico/Sitio Web: andres.gonz.ramirez@gmail.com https://isef.udelar.edu.uy/ 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

DOCTORADO

Doctorado en Ciencias de la Actividad Física y Deporte (2002 - 2012)

Universidad De Leon ULE, Facultad de Ciencias de la Actividad Física y Deporte , España 
Título de la disertación/tesis/defensa: Análisis del contraataque en balonmano como elemento de
rendimiento deportivo 
Tutor/es: Isidoro Martínez Martín 
Obtención del título: 2012 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa: https://buleria.unileon.es/handle/10612/2208

MAESTRÍA

Máster en big data deportivo (2020 - 2021)

Universidad Catolica de Murcia , España 
Título de la disertación/tesis/defensa: Análisis del rendimiento en balonmano a partir de datos de
acceso público 
Tutor/es: David Fombella 
Obtención del título: 2021

GRADO

Licenciado en Educación Física (1991 - 1996)

Universidad de la República - Instituto Superior de Educación Física , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: 
Obtención del título: 2008 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física

Licenciatura en Educación Física (1991 - 1996)

Universidad de León , España 
Título de la disertación/tesis/defensa: 
Obtención del título: 1996 
Financiación: 
Ministerio de Educación y Ciencia , España 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física
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TÉCNICO

Técnico Deportivo Superior en Balonmano. Grado Superior (1998 - 1998)

Ministerio de Educación y Ciencia , España 
Título de la disertación/tesis/defensa: 
Obtención del título: 2007 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Formación complementaria

CONCLUIDA

POSDOCTORADOS

Estancia académica en Grupo (2018 - 2018)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de Granada / Grupo de investigación CTS642
Investigación y Desarrollo en Actividad Física y Salud , España 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Rendimiento deportivo

Estancia académica en Grupo (2014 - 2014)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de Granada , España 
Palabras Clave: Educación Física Entrenamiento deportivo Fuerza 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

CURSOS DE CORTA DURACIÓN

Introducción a la extensión: conceptos, posibilidades y perspectivas (05/2022 - 06/2022)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
16 horas

Teoría y práctica del deporte (07/2018 - 08/2018)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Unidad de Apoyo a Posgrados y Educación Permanente , Uruguay 
20 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Educación Física y Deporte

Especialización y alto rendimiento (01/2016 - 01/2016)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
21 horas 
Palabras Clave: Handball Entrenamiento deportivo Fuerza 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Redes neuronales y memorias distribuidas (01/2015 - 01/2015)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Ciencias , Uruguay 
60 horas

Herramientas estadísticas aplicadas a las ciencias del deporte (01/2014 - 01/2014)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
9 horas 
Palabras Clave: Estadística Deporte 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física
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Evaluación de la Educación Física en un enfoque por competencias (01/2012 - 01/2012)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
16 horas 
Palabras Clave: Educación Física Evaluación

Enseñar por competencias en educación física (01/2012 - 01/2012)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
20 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física

La iniciación al handball: formar jugadores, hacer equipos (01/2012 - 01/2012)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
12 horas

Ambientes virtuales de aprendizaje (01/2011 - 01/2011)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
16 horas

Formación en metodología de la investigación y lineamientos para la elaboración de trabajos

monográficos (01/2010 - 01/2010)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
120 horas 
Palabras Clave: Metodología de investigación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Investigación

Docencia universitaria (01/2009 - 01/2009)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
10 horas

Gestión de calidad en el deporte (01/2009 - 01/2009)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
10 horas

Capacidad condicional velocidad (01/2009 - 01/2009)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay

Fundamentos del deporte (01/2008 - 01/2008)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
20 horas

Iniciación deportiva generalizada (01/2008 - 01/2008)

Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
20 horas

Introducción a Linux (01/2006 - 01/2007)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Ministerio de Educación y Ciencia , España 
40 horas

Proyecto pedagógico de educación para la salud y consumo (09/2004 - 06/2005)
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Sector Extranjero/Internacional/Otros / Principado de Asturias / Consejería de Educación y Ciencia
, España 
20 horas

Edición de video digital (02/2005 - 05/2005)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Principado de Asturias / Consejería de Educación y Ciencia
, España 
40 horas

Edición de páginas web para la enseñanza (11/2003 - 03/2004)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Principado de Asturias / Consejería de Educación y Ciencia
, España 
41 horas

Formación del profesorado para el desarrollo de la educación afectiva-sexual en la Educación

Secundaria Obligatoria (10/2003 - 11/2003)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Principado de Asturias / Consejería de Educación y Ciencia
, España 
41 horas

Aplicaciones de power point para la enseñanza (02/2003 - 05/2003)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Principado de Asturias / Consejería de Eduación y Cultura ,
España 
40 horas

Técnicas multimedia para divulgación científica (01/2003 - 01/2003)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de León , España 
30 horas

Prevención específica de drogodependencias en Educación Secundaria, ¡Órdago! (09/2001 - 06/2002)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Principado de Asturias / Consejería de Eduacación y
Cultura , España 
20 horas

El alumnado con necesidades educativas especiales y su tratamiento e inclusión en el aula de Educación

Física. Propuestas prácticas. (11/2001 - 12/2001)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Principado de Asturias / Consejería de Educación y
Cultura , España 
30 horas

Adaptación de un Proyecto Educativo de Centro para atender a la diversidad (01/2001 - 01/2001)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Ministerio de Educación , España 
100 horas

Certificado de actitud pedagógica (01/1996 - 01/1997)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de León , España 
300 horas

Programación y evaluación de la Educación Física en la LOGSE (01/1995 - 01/1995)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de León , España 
60 horas

Nuevas perspectivas en actividad física y deporte (01/1995 - 01/1995)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de León , España 
40 horas

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

Educación, cognición y neurociencia (2017)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: Centro interdisciplinario en cognición para la enseñanza y el aprendizaje
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(CICEA), Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General /

Jornadas de reflexión sobre programas de formación superior continuada en Educación Física y

Deporte. Proyecto INEFC Global (2014)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Instituto Nacional de Educación Física de Cataluña, España 
Palabras Clave: Educación Física y Deporte Educación Superior 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física y Deporte

¿Por qué la praxiología motriz en la Educación Física? (2009)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: IUACJ, Uruguay

III Congreso Internacional sobre entrenamiento deportivo (1996)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Junta de Castilla y León, España

II Congreso Internacional de Entrenamiento Deportivo (1995)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Junta de Castilla y León, España

Idiomas

Español

Entiende muy bien / Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Inglés

Entiende bien / Habla regular / Lee bien / Escribe bien

Areas de actuación

CIENCIAS SOCIALES

Ciencias de la Educación /Educación General /Educación Física

CIENCIAS SOCIALES

Ciencias de la Educación /Educación General /Rendimiento deportivo

CIENCIAS MÉDICAS Y DE LA SALUD

Ciencias de la Salud /Ciencias del Deporte /Entrenamiento

Actuación profesional

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Instituto Superior de Educación Física

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (12/2023 - a la fecha) Trabajo relevante

40 horas semanales / Dedicación total 
Sede CENUR, Paysandú 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (09/2022 - 12/2023)
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40 horas semanales / Dedicación total 
Sede Montevideo 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (12/2021 - 08/2022)

40 horas semanales 
Sede CURE. Maldonado 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 3 
Cargo: Interino

Funcionario/Empleado (12/2020 - 12/2021)

30 horas semanales 
Sede Montevideo 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (08/2017 - 11/2020)

Asistente 30 horas semanales 
Sede Montevideo 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Estudio de los procesos de desarrollo y entrenamiento de las capacidades físicas, técnicas y tácticas

(12/2021 - a la fecha )

Esta línea forma parte del Plan de Trabajo del Grupo de Investigación en Deporte y Rendimiento (
CSIC 883101) aprobado en los llamado a "Progama Grupos I+D 2022" de CSIC. En esta línea
incluye el estudio de los efectos que diferentes movimientos deportivos, cargas de ejercicio
(intensidad, volumen, frecuencia, etc.) y metodologías de entrenamiento poseen sobre el
comportamiento y desarrollo de componentes específicos de las capacidades físicas, técnicas y
tácticas de los deportistas. Al mismo tiempo, analiza cómo todos esos factores influyen en el
rendimiento deportivo. 
Mixta 
8 horas semanales 
Instituto Superior de Educación Física , Coordinador o Responsable 
Equipo: GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. , Magallanes C , FÁBRICA, CG , SILVA-PEREYRA, V. ,
GRINSPAN, G.A. , Andrés Parodi , Lavarello-Carreras,Silvia , Torres, C M 
Palabras clave: Entrenamiento rendimiento deportivo táctica técnica Capacidades físicas Fueza

Evaluación y análisis del rendimiento técnico-táctico y de la condición física (07/2021 - a la fecha )

Esta línea forma parte del Plan de Trabajo del Grupo de Investigación en Deporte y Rendimiento (
CSIC 883101) aprobado en los llamado a "Progama Grupos I+D 2022" de CSIC. Esta línea se
centra en desarrollar protocolos y modelos de evaluación y análisis del rendimiento de los
deportistas y de los equipos. En el caso de los deportistas (como individuos), nos interesa
especialmente desarrollar protocolos más adecuados de los que existen en la actualidad para una
más efectiva valoración de la fuerza y la resistencia cardiorrespiratoria. En el caso de los equipos
(juegos colectivos), trabajamos en el desarrollo y optimización de modelos de análisis que integran
aspectos técnico-tácticos y de condición física, utilizando diferentes herramientas provenientes de
la ciencia de datos. 
Mixta 
8 horas semanales 
Instituto Superior de Eduacación Física , Coordinador o Responsable 
Equipo: GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. , Magallanes C , FÁBRICA, CG , Cappuccio, A. , Bonjour, C. ,
Izaguirre. G 
Palabras clave: Match analysis Carga externa Rendimiento deportivo Complejidad Modelos técnico-
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tácticos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Entrenamiento 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Entrenamiento

Evaluación y análisis del rendimiento deportivo (11/2017 - 06/2021 )

Dentro del grupo de investigación en deporte y rendimiento (CSIC id 883101) se desarrollan
proyectos de investigación básica y aplicada enmarcados en el ámbito del rendimiento deportivo.
Son temáticas específicas la evaluación del rendimiento deportivo y la mejora de los procesos de
entrenamiento de la técnica, la táctica y la condición física desde las perspectivas individual
(deportista) y colectiva (equipos). 
Mixta 
4 horas semanales 
Instituto Superior de Educación Física , Coordinador o Responsable 
Equipo: FáBRICA, G. , Magallanes C , Trejo-Silva, Alejandro , Matías de Pablo , SILVA-PEREYRA, V. 
Palabras clave: Rendimiento deportivo Deporte Entrenamiento 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Proyecto de Investigación Estudiantil (PAIE). Valoración de asimetrías de fuerza, potencia y

propiedades contráctiles en la musculatura del cuádriceps e isquiosurales en jóvenes futbolistas

(10/2023 - a la fecha)

El objetivo del proyecto es evaluar las asimetrías de fuerza, potencia y propiedades contráctiles en
la musculatura del cuádriceps e isquiosurales en jóvenes futbolistas. Formarán parte de la muestra
30 futbolistas con edades entre 18 y 30 años. Se utilizará tensiomiografía a los efectos de obtener
valores que describan la contractilidad de cuádriceps e isquiosurales; y la dinamometría
electromecánica funcional a los efectos de obtener cuantificaciones de fuerza máxima y potencia
máxima durante la flexión y la extensión de pierna en banco. Con estos tres tipos de valores se
determinarán relaciones entre las acciones flexoras y extensoras mediante el cálculo de las
proporciones H/Q, donde H representa medidas asociadas con una acción o capacidad de
isquiosurales y Q de cuádriceps. Para la determinación de asimetrías se calcularán índices
bilaterales considerando las proporciones H/Q. Se espera que el análisis de los resultados
obtenidos permitan discutir la implicación y relación de las asimetrías a diferentes niveles y generar
conocimiento de interés para el área del entrenamiento deportivo en cuanto a la optimización. 
1 horas semanales 
Instituto Superior de Educación Física , Laboratorio de Fisiología del Ejercicio 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
En Marcha 
Alumnos encargados en el proyecto: 
Pregrado:4 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. (Responsable) , MAIDANA, D. , TARELA, S. , FUMERO, F. ,
GILENE, B.

Desarrollo de la enseñanza, investigación y extensión en Entrenamiento y Deporte en el Instituto

Superior de Educación Física (ISEF) (09/2022 - a la fecha)

Proyecto en desarrollo en el Régimen de Dedicación Total (DT). El estudio del rendimiento
deportivo desde la perspectiva de la complejidad implica integrar diferentes niveles de análisis. En
nuestro caso, el punto de partida refiere a los elementos técnicos, tácticos y de condición física. El
estudio del deporte colectivo desde el paradigma de la complejidad entiende el juego deportivo
colectivo como un sistema alejado del equilibrio, flexible y rápido. Busca encontrar y expresar
posibilidades de evolución de jugadores/as, equipos, partidos, entrenamientos, etc. teniendo en
cuenta tanto la falta de certidumbre de los sistemas reales como las relaciones causales que están
presentes. Uno de los principales desafíos y objetivos en el campo del entrenamiento y las ciencias
del deporte es el estudio de los factores determinantes del rendimiento y la identificación de la
importancia que cada uno de ellos posee en diferentes contextos, así como el conseguir cuantificar
la carga de trabajo físico, técnico, táctico y psicológico que el entrenamiento y la competición
representan para cada deportista. Específicamente, se analizan las acciones técnicas (acciones de
pase, tiros, regates, etc.), tácticas (sistemas de ataque, defensa, etc.) durante el entrenamiento y la
competición de los deportistas, así como aspectos de la condición física. Las variables son
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interpretadas para establecer o ajustar estrategias de entrenamiento y competición. El objetivo
general del proyecto de investigación son desarrollar procesos de análisis y control del rendimiento
en los deportes colectivos (fútbol, handball, básquetbol, etc.) desde la perspectiva de la
complejidad. Se establecen como objetivos específicos: 1) generar conocimientos sobre
rendimiento deportivo contextualizados al ámbito del país y la región; 2) utilizar diferentes fuentes
de datos para jerarquizar variables por relevancia, anticipar rendimientos y prevenir lesiones; 3)
detectar patrones en base al análisis de variables técnicas, táctica y de condición física que puedan
anticipar mejoras y caídas en el rendimiento de los jugadores; 4) establecer perfiles de rendimiento
que tengan en cuenta las características propias de cada jugador; 5) integrar modelos de ciencia de
datos que puedan reducir a unas pocas variables relevantes las diferentes fuentes de información.
Algunos de los impactos esperados son: la incorporación de nuevos conocimientos en el ámbito de
la enseñanza universitaria y su aplicación práctica por parte de los equipos y deportistas uruguayos;
la incorporación de tecnologías locales a los procesos de control y análisis de la competición; la
aplicación contextualizada a los procesos individuales de entrenamiento; así como su
implementación en diferentes deportes de equipo en la rama masculina y femenina. 
8 horas semanales 
Instituto Superior de Educación Física 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
En Marcha 
Equipo: GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A.

DOCENCIA

Maestría en Educación Física (ProMEF) (07/2020 - a la fecha)

Maestría
Asistente 
Asignaturas: 
Seminario de tesis, 64 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Educación Física

Maestría en Educación Física (ProMEF) (12/2023 - a la fecha)

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Perspectivas y avances en el estudio del rendimiento en deportes de equipo, 32 horas, Teórico-
Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Educación Física

Licenciatura en Educación Física (03/2020 - a la fecha)

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Seminario de Tesis, 4 horas, Teórico-Práctico

Maestría en Educación Física (ProMEF) (04/2021 - 12/2023 )

Maestría
Asistente 
Asignaturas: 
Perspectivas y avances en el estudio del rendimiento en deportes de equipo, 32 horas, Teórico-
Práctico

Licenciatura de Educación Física (02/2023 - 12/2023 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Deportes Colectivos 2, 10 horas, Teórico-Práctico

Licenciatura de Educación Física (02/2018 - 11/2023 )

Grado
Responsable 
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Asignaturas: 
Deportes Colectivos 1, 10 horas, Teórico-Práctico

Licenciatura de Educación Física (08/2017 - 11/2020 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Teoría y práctica del deporte, 10 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Deporte

EXTENSIÓN

Espacio de Formación Integral (EFI): "Abordaje del rendimiento deportivo en deportes de equipo"

(02/2021 - a la fecha )

Instituto Superior de Educación Física, Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio
(CSEAM)
2 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Entrenamiento

Actividades en el medio. "Diálogos en torno al entrenamiento de la fuerza en etapas de la formación

deportiva: derribando mitos entre la Universidad y los clubes deportivos" (03/2023 - 10/2023 )

Instituto Superior de Educación Física, Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio
(CSEAM)
1 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Entrenamiento

Espacio de Formación Integral (EFI): "Escuela deportiva de Malvín Norte" (04/2019 - 11/2019 )

Instituto Superior de Educación Física 2 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Enseñanza del deporte

GESTIÓN ACADÉMICA

Coordinador de Carreras de Posgrados (12/2023 - a la fecha )

Instituto Superior de Educación Física Gestión de la Enseñanza 3 horas semanales

Miembro titular del Claustro de ISEF representante del orden docente (03/2021 - a la fecha )

Instituto Superior de Educación Física Participación en cogobierno 1 horas semanales

Participante de la Comisión Cogobernada del Departamento de Educación Física y Deporte por orden

docente. (11/2022 - a la fecha )

ISEF, Departamento de Eduación Física y Deporte
Participación en cogobierno 1 horas semanales

Corresponsable del grupo de investigación "Deporte y Rendimiento" (CSIC 883101) (11/2017 - a la

fecha )

Instituto Superior de Educación Física Gestión de la Investigación 2 horas semanales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Entrenamiento 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Rendimiento
deportivo

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - INSTITUTO UNIVERSITARIO ASOCIACIÓN
CRISTIANA DE JÓVENES - URUGUAY

Insituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN
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Funcionario/Empleado (03/2008 - 02/2022) Trabajo relevante

Profesor 40 horas semanales

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

La valoración de la eficacia de los deportes colectivos (09/2014 - 02/2022 )

Basado fundamentalmente en la metodología observacional se analizan campeonatos y
competiciones para obtener la valoración de equipos y deportistas durante el juego. Un objetivo
fundamental de la línea es analizar las competiciones locales y regionales (Panamericanas)
identificando niveles de eficacia y patrones de juego que permitan aumentar el rendimiento
nacional e internacional y estableciendo indicadores para el entrenamiento. 
Mixta 
10 horas semanales 
IUACJ , Coordinador o Responsable 
Equipo: GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. 
Palabras clave: Rendimiento deportivo Eficacia Deportes colectivos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Análisis de los goles de los Campeonatos Uruguayos de Fútbol y Copa Libertadores. (06/2017 -

12/2020 )

El objetivo del proyecto es analizar las características de las acciones de juego que finalizan en gol
en diferentes competiciones nacionales e internacionales. El análisis de las acciones se realiza
mediante metodología observacional. Son parte de la muestra los equipos uruguayos que participan
en la primera división del Campeonato Uruguayo de Fútbol, así como diferentes equipos de la Copa
Libertadores. Para el análisis de las acciones se tienen en cuenta la secuencias completas de juego
exitosas. Además de las técnicas descriptivas se utiliza el análisis secuencial de retardos y las
coordenadas polares. En este proyecto se incluyen una tutoría de extensión horaria (G1) de Isef-
Udelar y una tutoría de la maestría en Educación Física y Deporte del IUACJ. 
3 horas semanales 
IUACJ 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
En Marcha 
Alumnos encargados en el proyecto: 
Maestría/Magister:2 
Equipo: BATTAGLIA, M. , DE PABLO, M. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Análisis de la eficacia de los equipos participantes en Juegos ODESUR y Campeonato Panamericano de

Handball Masculino 2014 (03/2014 - 09/2017 )

Proyecto en el que se analizan los niveles de eficacia de los equipos participantes en los Juegos
ODESUR y Campeonato Panamericano de Handbal Masculinol 2014. Durante estas competiciones
se realizó una extensa toma de datos mediante la filmación de ambas competiciones. En el
Campeonato Panamericano celebrado en Canelones, se realizó una toma de datos utilizando una
filmación multicámara (3 perspectivas) donde se obtuvieron 100 horas de grabación en los 20
partidos disputados. Mediante la metodología observacional, todos estos datos están siendo
analizados y son parte de diferentes trabajos de grado en el IUACJ. Además se están elaborando
diferentes estudios que serán objeto de publicaciones de mayor nivel en colaboración con otras
instituciones como la Universidad de Granada y la Universidad de León (España). 
6 horas semanales 
IUACJ 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
En Marcha 
Alumnos encargados en el proyecto: 
Pregrado:3 
Financiación: 
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física, Uruguay, Remuneración 
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Equipo: BOTEJARA, J. , GONZÁLEZ, A. (Responsable) , MARTÍNEZ, I. , CHIROSA, L.J. , CABRERA, I.
, LAPIDO, K. 
Palabras clave: Rendimiento deportivo Handball Juegos ODESUR Campeonato Panamericano 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Estudio de las pérdidas de balón en los resultados finales de partidos igualados de handball masculino y

femenino (08/2011 - 01/2013 )

Análisis de los factores técnicos y tácticos que repercuten en el rendimiento en el handball de alto
rendimiento en los momentos finales de partido. A través diferentes variables del juego se
pretenden ver las diferencias entre ganadores y perdedores. Se busca describir las circunstancias
de juego con equipos de élite mundial, y su comparación con el ámbito uruguayo, tanto en
competiciones locales como de selecciones nacionales. Como aplicación práctica se pretende
aportar información para la mejora del entrenamiento en el handball uruguayo. 
8 horas semanales 
Instituto Universitario de la Asociación Cristiana de Jóvenes , Cátedra de Handball 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Cancelado 
Equipo: BOTEJARA, J. (Responsable) , PUÑALES, L. , TREJO, A. , RUY, E. 
Palabras clave: Rendimiento deportivo Handball 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento

DIRECCIÓN Y ADMINISTRACIÓN

Director Académico (03/2017 - 02/2022 )

Maestría Académica en Educación Física y Deporte, IUACJ
5 horas semanales

DOCENCIA

Licenciatura en Educación Fisíca, Recreación y Deporte (03/2010 - 02/2022 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Metodología de la investigación, 4 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Investigación

Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte (03/2009 - 02/2022 )

Grado
Responsable 
Asignaturas: 
Handball, 2 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Enseñanza deportiva

Master en Alto rendimiento en Deportes de Equipo (11/2016 - 02/2022 )

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Seminario de Tesis, 15 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Maestría en Educación Física y Deporte (03/2018 - 02/2022 )

Maestría
Responsable 
Asignaturas: 
Análisis del deporte y su metodología de enseñanza y aprendizaje, 30 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Educación Física

11



Especialización en Educación Física Adaptada y Discapacidad (04/2018 - 12/2019 )

Especialización
Responsable 
Asignaturas: 
Metodología de la investigación en actividad física adaptada, 15 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Educación Física

Escuela de entrenadores deportivos (03/2008 - 12/2017 )

Técnico nivel superior
Responsable 
Asignaturas: 
Técnico-táctica del handball, 4 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Entrenamiento deportivo

Escuela de entrenadores deportivos (03/2012 - 12/2017 )

Técnico nivel superior
Responsable 
Asignaturas: 
Area de Ciencia y Tecnología, 2 horas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Especialización en Educación Física y Deporte Escolar (12/2012 - 12/2012 )

Especialización
Invitado 
Asignaturas: 
Metodología de la investigación y su aplicación al ámbito de la Educación Física y el Deporte, 4
horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Metodología de la investigación

GESTIÓN ACADÉMICA

Director Académico (03/2020 - 02/2022 )

Especialización en Educación Física y Deporte en Edad Escolar Otros 3 horas semanales

Asistencia a coordinación del área técnico-profesinal (03/2013 - 02/2022 )

IUACJ
Gestión de la Enseñanza 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física

Responsable de Grupo de Investigación (09/2014 - 02/2022 )

IUACJ, Grupo de investigación
Gestión de la Investigación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física

Coordinador Académico Postgrado de Especialización en Educación Física y Deporte Escolar (11/2012

- 12/2013 )

IUACJ
Gestión de la Enseñanza 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física

SECTOR ENSEÑANZA TÉCNICO-PROFESIONAL/SECUNDARIA/PRIVADO - EDUCACIÓN PRIMARIA
Y SECUNDARIA PRIVADA - URUGUAY

Scuola Italiana di Montevideo / Montevideo
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VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (04/2009 - 02/2014)

Profesor Ed. Física y Entrenador de Handball 16 horas semanales

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - ESPAÑA

Ministerio de Educación y Ciencia

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (02/1998 - 09/2007)

Profesor Educación Física 30 horas semanales

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 12 horas 
Carga horaria de investigación: 14 horas 
Carga horaria de formación RRHH: 4 horas 
Carga horaria de extensión: 5 horas 
Carga horaria de gestión: 5 horas 

Producción científica/tecnológica

Los trabajos presentados se relacionan con el análisis técnico-táctico y de la condición física en los
deporte, especialmente en el ámbito de los deportes colectivos (handball, baloncesto, fútbol, etc.).
Estudios sobre la estructura del juego, la eficacia de las acciones y su importancia para el
entrenamiento deportivo, así como su relación con las capacidades físicas.

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

Bilateral index, power, force, and velocity during bench press with different loads in male handball

players (Completo, 2023) Trabajo relevante

GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. , TORRES, CAROL , Magallanes C , FÁBRICA, CG 
Frontiers in Physiology, v.: 14 p.:1 - 6, 2023 
Palabras clave: bilateral deficit bilateral facilitation power output symmetry indexes 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Entrenamiento 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 1664042X 
DOI: https://doi.org/10.3389/fphys.2023.1130914 
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fphys.2023.1130914/full 

 

Transferencia de un programa de entrenamiento de fuerza al sprint y al salto vertical en futbolistas

juveniles: sentadillas vs. estocadas (Completo, 2022)

MAGALLANES, A. , Magallanes C , Andrés Parodi , GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. 
Retos, 46 , - 972, 2022 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: 979 
ISSN: 15791726 
E-ISSN: 19882041 
DOI: https://doi.org/10.47197/retos.v46.93296 
https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/issue/archive 

  

Valoración de la igualdad de los partidos de balonmano masculino de Tokio 2020 según la relación
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tiempo de juego y resultado (Completo, 2022)

GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. , BOTEJARA, J. , BOTEJARA, R. , Trejo-Silva, Alejandro 
E-balonmano.com: Revista de Ciencias del Deporte, v.: 18 3 , p.:183 - 192, 2022 
Palabras clave: Partidos equilibrados Momentos críticos Indicadores de éxito 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: España 
ISSN: 18857019 
E-ISSN: 1885-7019 
http://ojs.e-balonmano.com/index.php/revista/article/view/605 

  

Strength training in youth soccer players: towards an optimal relationship between load magnitude

and performance enhancement (Completo, 2022)

Adrián Magallanes , Andrés Parodi , Magallanes C , GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. 
SPORT TK-Revista EuroAmericana de Ciencias del Deporte, v.: 11 S 4 2, p.:1 - 16, 2022 
Palabras clave: Resistance training Plyometric training Horizontal jump Countermovement jump
Sprinting speed 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Entrenamiento 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: España 
E-ISSN: 23408812 
DOI: doi: https://doi.org/10.6018/sportk.536181 
https://revistas.um.es/sportk/article/view/536181/329681 

  

Análisis de los lanzamientos en balonmano playa durante el mundial femenino Kazán 2018 (Completo,

2022)

Trejo-Silva, Alejandro , BONJOUR, C. , DOL, G. , GONZÁLEZ, A. 
E-balonmano.com: Revista de Ciencias del Deporte, v.: 18 1, p.:13 - 24, 2022 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: España 
ISSN: 18857019 
E-ISSN: 1885-7019 
https://e-balonmano.com/ojs/index.php/revista/article/view/571/pdf 

  

Complejidad y deporte de rendimiento en la enseñanza y la investigación universitaria (Completo,

2022)

GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. 
RSEUS. Revista Sudamericana de Educación, Universidad y Sociedad, v.: 10 1, p.:65 - 79, 2022 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Uruguay 
ISSN: 16886194 
E-ISSN: 23937815 
DOI: https//doi.org/10.48163/rseus.2022.10.1.65-79 
https://plataformas.ude.edu.uy/revistas/rifedu/index.php/RSEUS/issue/view/16 

 

Performance Indicator Selection Through Decision Trees in Elite Handball (Completo,

2022) Trabajo relevante

CABRERA QUERCINI, I , GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. , GARCÍA-TORMO, J.V. , MARTÍNEZ, I. 
Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, v.: 22 88 , p.:753 -
764, 2022 
Palabras clave: Handball Performance analysis Performance indicators 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: España 
E-ISSN: 15770354 
DOI: https://doi.org/10.15366/rimcafd2022.88.003 
http://cdeporte.rediris.es/revista/revista88/artselecion1441.htm 
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La calidad del dato en la metodología observacional en el deporte (Completo, 2021) Trabajo relevante

GONZÁLEZ, A. , Trejo, Alejandro 
Ciencia Docencia y Tecnología, v.: 32 62 , p.:1 - 19, 2021 
Palabras clave: Metodología observacional Calidad del dato Instrumento observacional 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Argentina 
E-ISSN: 18511716 
DOI: https://doi.org/10.33255/3262/762 
http://www.pcient.uner.edu.ar/cdyt/about 

 

Modelo sistémico complejo observacional táctico-estratégico en fútbol (Completo, 2021)

Magallanes, A. , Magallanes C , GONZÁLEZ, A. 
Revista Universitaria de la Educación Física y el Deporte, v.: 14 1 , 2021 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Montevideo 
E-ISSN: 23936444 
DOI: DOI: 10.28997/ruefd.v14i1.1 
http://revistasiuacj.edu.uy/index.php/rev1/article/view/175 

Efecto del aumento de jugadores extranjeros en la Liga Uruguaya de Basketball (Completo, 2021)

CORBO-OLIVERA, S. , GONZÁLEZ, A. 
Revista Iberoamericana de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte, v.: 10 2 , p.:33 - 47, 2021 
Palabras clave: Análisis de rendimiento Estadísticas de juego Básquetbol Jugadores nacionales
Jugadores extrajeros 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Málaga (España) 
E-ISSN: 22550461 
DOI: 10.24310/riccafd.2021.v10i2.11952 
https://revistas.uma.es/index.php/riccafd 

 

Analysis of the goals scored in the 2016 and 2017 CONMEBOL Libertadores Cups (Completo, 2021)

GONZÁLEZ, A. , DE PABLO, M. 
Revista Brasileira de Ciências do Esporte, v.: 43 2021 
Palabras clave: Soccer Sequential analysis Notational analysis Tactic 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Brasil 
ISSN: 01013289 
E-ISSN: 21793255 
DOI: https://doi.org/10.1590/rbce.43.e006520 
https://www.scielo.br/j/rbce/ 

  

Repercusiones defensivas del ataque sin portera en el balonmano femenino europeo de élite

(Completo, 2021) Trabajo relevante

BONJOUR, C. , TORTAJADA, A. , DOL, G. , GONZÁLEZ, A. 
Retos, v.: 40 p.:413 - 418, 2021 
Palabras clave: Portería vacía Relación numérica Análisis notacional Metodología observacional
Rendimiento deportivo 
Medio de divulgación: Internet 
E-ISSN: 19882041 
https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/article/view/82232/62864 

  

Encoder lineal vs. alfombra de contacto para determinar cargas óptimas de saltos en jóvenes

futbolistas (Completo, 2020)

15

https://doi.org/https://doi.org/10.33255/3262/762
https://doi.org/DOI: 10.28997/ruefd.v14i1.1
https://doi.org/10.24310/riccafd.2021.v10i2.11952
https://doi.org/https://doi.org/10.1590/rbce.43.e006520


Magallanes, A. , Espina, W. , GONZÁLEZ, A. , Magallanes C 
EmásF, v.: 62 p.:127 - 138, 2020 
Palabras clave: CMJ Carga óptima Potencia Encoder lineal Alfombra de contacto 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Entrenamiento deportivo 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: España 
E-ISSN: 19898304 
https://emasf.webcindario.com/Encorder_lineal_versus_alfombra_de_contacto.pdf 

 

Offensive performance under nemerical inequality during exclusions in female handball (Completo,

2020)

TREJO, A. , CAMACHO-CADENOSA, A , CAMACHO-CADENOSA, M. , GONZÁLEZ, A. , BRAZO-
SAYAVERA, J. 
RICYDE Revista Internacional de Ciencias del Deporte, v.: 16 62 , p.:396 - 409, 2020 
Palabras clave: Female handball Numerical inequality Exclusions Efficacy Offensive performance 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: España 
E-ISSN: 18853137 
DOI: https://doi.org/10.5232/ricyde2020.06205 
https://www.cafyd.com/REVISTA/ojs/index.php/ricyde/index 

  

Análisis del rendimiento de los lanzamientos en balonmano playa femenino de élite (Completo,

2020) Trabajo relevante

DOL, G. , ONETTO, V. , CARBONELL, V. , GONZÁLEZ, A. 
Apunts Educación Física y Deportes, v.: 141 3 , p.:49 - 54, 2020 
Palabras clave: Análisis notacional lanzamientos espectaculares rendimiento 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Rendimiento
deportivo 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Barcelona, España 
ISSN: 15774015 
DOI: https://doi.org/10.5672/apunts.2014-0983.es.(2020/ 
https://www.revista-apunts.com/ 

  

Coordination and power during Squat Jumps with loads controlled by an electromechanical

dynamometer (Completo, 2020)

BERMÚDEZ S.G. , GONZÁLEZ, A. , MERCADO-PALOMIINO, E. , CHIROSA, L.J. , SILVA, V. ,
FÁBRICA, CG 
Revista Argentina de Bioingeniería, v.: 24 4 , p.:40 - 44, 2020 
Palabras clave: Saltos verticales Coordinación en humanos Evaluación del rendimiento 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Argentina 
ISSN: 2591376X 
http://revistasabi.fi.mdp.edu.ar/index.php/revista 

Patrones presentes en las secuencias de juego a balón parado que finalizaron en gol en el campeonato

uruguayo de fútbol (Completo, 2019)

Matías de Pablo , GONZÁLEZ, A. 
Kronos: A Journal of Interdisciplinary Synthesis, v.: 18 2 , p.:1 - 8, 2019 
Palabras clave: Fútbol Balones parados Teoría de grafos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Rendimiento deportivo 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: España 
ISSN: 15795225 
E-ISSN: 1579-5225 
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https://journal.onlineeducation.center/api-oas/v1/articles/sa-O5e0940e2edc06/export-pdf 

 

Patterns of play to score goals in uruguayan professional football (Completo, 2019) Trabajo relevante

Matías de Pablo , Trejo, Alejandro , GONZÁLEZ, A. 
Revista Iberoamericana de Psicología del Ejercicio y el Deporte, v.: 14 2 , p.:179 - 183, 2019 
Palabras clave: Fútbol Patrones de juego Metodología observacional Teoría de grafos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Rendimiento
deportivo 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN: 18868576 
E-ISSN: 1886-8576 
https://www.riped-online.com/ 

  

Estudio de las acciones técnico-tácticas realizadas por los porteros de balonmano ante los

lanzamientos de pivote (Completo, 2018) Trabajo relevante

Carbonell, Valentina , Fontaina, Santiago , GONZÁLEZ, A. 
E-balonmano.com: Revista de Ciencias del Deporte, v.: 14 1 , p.:1 - 8, 2018 
Palabras clave: Balonmano porteros Acciones técnico-tácticas Lanzamientos de pivote 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Rendimiento deportivo 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: España 
ISSN: 18857019 
E-ISSN: 1885-7019 
http://e-balonmano.com/ojs/index.php/revista/article/view/371 

  

Eficacia de los porteros en los Juegos ODESUR y Campeonato Panamericano de Balonmano Mayores

Masculino 2014 (Completo, 2017) Trabajo relevante

GONZÁLEZ, A. , BERMúDEZ, GUSTAVO , MARTÍNEZ, I. , CHIROSA, L.J. 
Apunts Educación Física y Deportes, v.: 130 p.:95 - 105, 2017 
Palabras clave: Rendimiento defensivo Análisis Táctico Competición Lanzamientos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Barcelona. España. 
ISSN: 15774015 
DOI: http://dx.doi.org/10.5672/apunts.2014-0983.es.(2017/4).130.08 
Objetivos: describir las características de la eficacia presentada por los porteros en los Juegos
Suramericanos (ODESUR) 2014 y Campeonato Panamericano 2014 en categoría mayores
masculina; relacionar esta eficacia con el resultado de los encuentros y la clasificación final de sus
equipos; y analizar la influencia de la eficacia de los porteros en la probabilidad de ganar un partido
en estos campeonatos. Metodología: Metodología observacional. 

  

FIABILIDAD DE UN INSTRUMENTO DE OBSERVACIÓN PARA ANALIZAR EL RENDIMIENTO EN

HANDBALL (Completo, 2016)

GONZÁLEZ, A. 
Ciencias Psicológicas, v.: 10 2 , p.:199 - 207, 2016 
Palabras clave: Balonmano Rendimiento deportivo instrumento de observación Ataque en juego 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo. Uruguay 
ISSN: 16884094 
E-ISSN: 16884221 
http://revistas.ucu.edu.uy/index.php/cienciaspsicologicas/article/view/1256 
El objetivo del presente trabajo fue analizar las propiedades y características del instrumento de
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observación desarrollado para el estudio de la eficacia del ataque en handball. Este instrumento
será utilizado para la valoración de la competición internacional panamericana. Se estudian los
criterios: equipo, tiempo, resultado, relación numérica; fase de juego; fi nalización del ataque;
oposición, acción del portero, zona, tipo y trayectoria del lanzamiento. 

  

Eficacia del ataque y del lanzamiento de los cuatros primeros clasificados en balonmano masculino de

los juegos ODESUR 2014 (Completo, 2016) Trabajo relevante

GONZÁLEZ, A. , BOTEJARA, J. , MARTÍNEZ, I. , CHIROSA, L.J. 
Educación Física y Ciencia, v.: 18 1, 2016 
Palabras clave: Balonmano Juegos ODESUR Eficacia deportiva Lanzamiento 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Análisis deportivo 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Argentina 
ISSN: 15140105 
E-ISSN: 1514-0105 
http://www.efyc.fahce.unlp.edu.ar/article/view/EFyCv18n01a04/7342 

  

Eficacia de los sistemas defensivos en los playoffs de la Liga Uruguaya de Básquetbol (Completo, 2015)

GONZÁLEZ, A. , FERNáNDEZ, G. 
Revista Universitaria de la Educación Física y el Deporte, v.: 8 p.:23 - 30, 2015 
Palabras clave: Eficacia Básquetbol Defensa Rebote defensivo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 16884949 
E-ISSN: 23936444 

 

Eficacia del ataque de los juegos ODESUR y Campeonato Panamericano de handball mayores

masculino 2014 (Completo, 2015)

CABRERA, I. , GONZÁLEZ, A. 
Revista Universitaria de la Educación Física y el Deporte, v.: 8 p.:68 - 76, 2015 
Palabras clave: Handball Eficacia Rendimiento Panamericano Ataque 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 16884949 
E-ISSN: 23936444 

 

Análisis de la finalización del ataque en partidos igualados de balonmano de alto nivel mediante

coordenadas polares (Completo, 2013)

GONZÁLEZ, A. , BOTEJARA, J. , PUÑALES, L. , TREJO, A. , RUY LÓPEZ, E. 
E-balonmano.com: Revista de Ciencias del Deporte, v.: 9 2 , p.:71 - 89, 2013 
Palabras clave: Eficacia Ganadores Partidos - Momentos finales 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: España 
ISSN: 18857019 
E-ISSN: 1885-7019 
http://www.e-balonmano.com/ojs/index.php/revista/article/view/132 

  

Análisis de la finalización de la posesión de balón en handball. Estudio del Campeonato del Mundo
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2011 (Completo, 2012) Trabajo relevante

BOTEJARA, J. , PUÑALES, L. , GONZÁLEZ, A. , RUY LÓPEZ, E. , TREJO, A. 
Revista Universitaria de la Educación Física y el Deporte, v.: 5 p.:6 - 14, 2012 
Palabras clave: Balonmano Eficacia Posesión de balón 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 16884949 
E-ISSN: 23936444 
La eficacia de las acciones en los momentos finales de partido, cuando el resultado es igualado,
determina la posibilidad de ganar el encuentro. En esos instantes las condiciones de juego son
especialmente comprometidas por su relevancia. En el presente estudio se analizaron los diez
minutos finales de trece partidos del Campeonato Mundial Masculino de Suecia 2011, en los que el
marcador final fue igualado (± 3 goles). 

 

Análisis praxiológico del contraataque en balonmano (Completo, 2010) Trabajo relevante

GONZÁLEZ, A. 
Acción Motriz.com, v.: 5 p.:4 - 11, 2010 
Palabras clave: Balonmano Contraataque Praxiología Motriz 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Las Palmas de Gran Canaria 
E-ISSN: 19892837 
www.accionmotriz.com 

 

Análisis de la eficacia del contraataque en el Campeonato Panamericano 2008 Adulto Masculino

(Completo, 2009) Trabajo relevante

GONZÁLEZ, A. , MARTÍNEZ, I 
Revista Universitaria de la Educación Física y el Deporte, v.: 2 p.:4 - 12, 2009 
Palabras clave: Handball Contraataque Eficacia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 16884949 
E-ISSN: 23936444 

 

Estudio de la eficacia del contraataque en las finales de los Campeonatos de España Juveniles 2004

(Completo, 2005)

GONZÁLEZ, A. , MARTÍNEZ, I 
Área de Balonmano, v.: 36 p.:9 - 15, 2005 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN: 16990864 

ARTÍCULOS ACEPTADOS

ARBITRADOS

Rendimiento de los jugadores de baloncesto uruguayos y extranjeros a partir del cambio reglamentario

en la competición nacional (Completo, 2023)

Corbo-Olivera S , Mier, F. , GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. 

SPORT TK-Revista EuroAmericana de Ciencias del Deporte, 2023 
Medio de divulgación: Internet 

19



Fecha de aceptación: 04/01/2023 
E-ISSN: 23408812 
https://revistas.um.es/sportk/index 
El artículo será publicado en 2024

LIBROS

Experiencias sociocomunitarias en extensión universitaria: Diálogos inconclusos ( Participación , 2023)

GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. , Trejo-Silva, Alejandro , Matías de Pablo , Magallanes C 
Publicado 
Editorial: Facultad de Psicología - Universidad de la República , Montevideo 
Tipo de puplicación: Divulgación 
Referado 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-9974-0-2007-8 
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/handle/20.500.12008/37476 

Capítulos: 
El abordaje del rendimiento deportivo desde la práctica comunitaria 
Organizadores: Alicia Rodríguez, Ana Carina Rodríguez, Betty Weisz, Daniela Osorio-Cabrera,
Gabriel Picos, Gabriel Soto, y Leticia Folgar 
Página inicial 29, Página final 42

Educación Física, Deporte y Enseñanza: Aportes para su reflexión ( Participación , 2021)

GONZÁLEZ, A. , Trejo-Silva, Alejandro 
Publicado 
Editorial: Ediciciones Universitarias , Montevideo 
Tipo de puplicación: Investigación 
Referado 
Escrito por invitación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Educación Física y Deporte 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-9974-0-1883-9 

Capítulos: 
La metodología observacional en la investigación de los deportes colectivos en el alto rendimiento 
Organizadores: Mariana Sarni y Javier Noble 
Página inicial 215, Página final 222

Docencia, ciencia y humanidades: hacia un enseñanza integral en la universidad del siglo XXI (

Participación , 2021)

Matías de Pablo , GONZÁLEZ, A. 
Publicado 
Edición: 1, Colección conocimiento contemporaneo 
Editorial: Dykinson, S.A. , Madrid 
Tipo de puplicación: Investigación 
Referado 
Escrito por invitación 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN/ISBN: 978-84-1377-320-9 

Capítulos: 
Producción de conocimientos sobre rendimiento deportivo en el ámbito de la formación de
licenciados en Educación Física en Uruguay 
Organizadores: Marc Pallarés, Javier Gil-Quintana y Antonio Santisteban 
Página inicial 1641, Página final 1649

PUBLICACIÓN DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

El entrenamiento en las propuestas de extensión universitaria. El caso del Espacio de Formación

Integral en rendimiento deportivo (2023)

GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. , Magallanes C 
Publicado 
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Resumen expandido 
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Publicación arbitrada 
Editorial: FaHCE-UNLP 
Medio de divulgación: Internet 
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Diferencias en el equilibrio competitivo en el handball de élite: relación entre el resultado y el tiempo
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GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. , Trejo-Silva, Alejandro 
Publicado 
Resumen expandido 
Evento: Internacional 
Descripción: 15º Congreso Argentino y 10º Latinoamericano de Educación Física y Ciencias 
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Medio de divulgación: Papel

Análisis de los indicadores de éxito en handball masculino a través de redes neuronales artificiales
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Ignacio Cabrera Quercini , GONZÁLEZ, A. 
Publicado 
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Trejo, A. , Camacho. Cardenosa, M. , Camacho-Cardenosa, Alba , GONZÁLEZ, A. , Brazo-Sayavera, J. 
Publicado 
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Evento: Internacional 
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Anales/Proceedings:Proceedings. Workd Congress of Performance Analysis of Sport XII 
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Evento: Internacional 
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Producción técnica

OTRAS PRODUCCIONES

CURSOS DE CORTA DURACIÓN DICTADOS

Análisis técnico-tácticos en los deportes. Aportes de los estudios notacionales y la metodología

observacional (2023)

GONZÁLEZ, A. , Trejo, Alejandro 
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Extensión extracurricular
País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Otros
Tipo de participación: Docente
Unidad: Formación Permanente ISEF
Duración: 5 semanas
Ciudad: Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: Instituto Superior de Educación Física
Información adicional: Este curso ha sido editado en cinco ocasiones desde el año 2020 hasta la
fecha.

La metodología observacional en la investigación del deporte en alto rendimiento (2019)

GONZÁLEZ, A. , Trejo, A. 
Extensión extracurricular
País: Uruguay
Idioma: Español
Tipo de participación: Docente
Duración: 1 semanas
Lugar: CUP
Ciudad: Paysandú
Institución Promotora/Financiadora: Instituto Superior de Educación Física
Palabras clave: Metodología observacional Rendimiento deportivo Deporte 

EDICIÓN O REVISIÓN

Suplemento. Revista Universitaria de la Educación Física y el Deporte (2018)

GONZÁLEZ, A. 
Compilación
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Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
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GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. 
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Andrés González; Carlos Magallanes y Alejandro Trejo.

XIII Encuentro internacional de investigadores en Educación Física y IV encuentro de extensión (2020)

GONZÁLEZ, A. 
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Sub Tipo: Organización 
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Institución Promotora/Financiadora: Instituto Superior de Educación Física
Información adicional: Responsable del Grupo de Trabajo Temático GTT17.- Análisis del
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Evaluaciones

EVALUACIÓN DE PROYECTOS

EVALUACIÓN INDEPENDIENTE DE PROYECTOS

Programa de Iniciación a la Investigación 2023 ( 2023 )

Uruguay
Comisión Sectorial de Investigación Científica
Cantidad: Menos de 5 

EVALUACIÓN DE PUBLICACIONES

COMITÉ EDITORIAL

Revista Universitaria de la Educación Física y el Deporte ( 2010 / 2017 )

Tipo de publicación: Revista 
Cantidad: De 5 a 20 

REVISIONES

Journal of Sport Science & Coaching ( 2022 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Revista Perspectiva Educacional ( 2017 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

Revista Universitaria de Educación Física y Deporte ( 2011 / 2020 )

Tipo de publicación: Revista
Cantidad: Menos de 5 

EVALUACIÓN DE EVENTOS Y CONGRESOS
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Instituto Superior de Educación Física 

Simposio "Pensando el desarrollo estratégico del deporte en Uruguay" ( 2013 )

Uruguay

Integrante del Comité Científico

INSTITUCIONES Y CARRERAS

Tipo de evaluación Carrera / Grado ( 01/01/2015 / 01/01/2016 )

Par nacional
Universidad Católica del Uruguay - Departamento de Educación , Uruguay 
Licenciatura en Recreación Educativa

Tipo de evaluación Carrera / Grado ( 01/01/2015 / 01/01/2019 )
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Universidad de la Empresa - Facultad de Ciencias de la Educación , Uruguay 
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Evaluación independiente
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
Comisión Sectorial de Enseñanza. Universidad de la República.

Becas a postgrado nacionales del Sistema Nacional de Investigación 2019 ( 2019 )

Evaluación independiente
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
ANII

Comisión Asesora de evaluación de Llamado a Oportunidades de Ascenso ( 2016 )

Comité evaluador
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
ISEF - UDELAR 
Integrante de una Comisión Asesora de evaluación a los concursantes del Llamado a
Oportunidades de Asenso a cargos efectivos del Esc. G Gº 3, 10 hs. (Profesor Adjunto) del
Departamento de Educación Física y Deporte de ISEF en 2016

Tribunal de llamados a concurso del Departamento de Educación Física y Deporte del Instituto

Superior de Educación Física -ISEF- ( 2015 )

Comité evaluador
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
ISEF - Udelar 
Participación en cuatro Tribunal de evaluación a concursantes en los llamado a concurso de
oposición y méritos para un cargo efectivos (Esc. G Gº 3, 20 hs. -Profesor adjunto)

Postulación al Régimen de Dedicación Total ( 2015 )

Evaluación independiente
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
CSIC - Udelar 
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Evaluación para la Comisión Sectorial de Investigación Científica de un candidato al
Régimen de Dedicación Total que gestiona la Comisión Central de Dedicación Total (CCDT) de la
Universidad de la República.

JURADO DE TESIS

Programa de Maestría en Educación Física ( 2022 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física , Uruguay 
Nivel de formación: Maestría 

Maestría en Alto Rendimiento en Deportes de Equipo ( 2020 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Insituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Montevideo , Uruguay 
Nivel de formación: Maestría 

Maestría en Educación, Sociedad y Política ( 2020 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Extranjero/Internacional/Enseñanza superior / Facultad Latinoamericana de Ciencias
Sociales Uruguay / FLACSO Uruguay , Uruguay 
Nivel de formación: Maestría 

Máster RETAN -Rendimiento deportivo, tecnificación y alto nivel- ( 2015 / 2015 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Instituto Nacional de Educación Física de Catalunya ,
España 
Nivel de formación: Maestría 
El máster RETAN fue impartido en el IUACJ y organizado por el INEFC e IUACJ entre septiembre
de 2013 y octubre de 2014.

Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte ( 2010 )

Jurado de mesa de evaluación de tesis
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Nivel de formación: Grado 
En este ámbito he integrado más de 60 tribunales de Trabajos Finales de Grado desde el año 2010
hasta la actualidad, con más de 25 en el período 2017-2020

Formación de RRHH

TUTORÍAS CONCLUIDAS

POSGRADO

Eficacia ofensiva del contraataque en las finales de la Liga Uruguaya de Básquetbol masculina 2017-

2020 (2019 - 2021)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Insituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Maldonado , Uruguay 
Programa: Master en Alto rendimiento en Deportes de Equipo 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Nicolás Dolhagaray 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Básquetbol Contraataque Rendimiento deportivo Liga Uruguaya de Básquetbol

Utilización de herramientas de inteligencia artificial para el análisis de los indicadores de éxito en

balonmano

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física / Montevideo , Uruguay 
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Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Ignacio Cabrera 
País: Uruguay

El juego con el pivote en la zona de finalización en balonmano

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Maldonado , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Gastón Lewi 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Balonmano Pivote Técnica-táctica Rendimiento deportivo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Ciencias de la Educación / Rendimiento deportivo

GRADO

Análisis de las conductas de los porteros en tandas de penales en fútbol masculino de élite entre 1990 y

2021 (2022 - 2023)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad ( GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. , Trejo-Silva, Alejandro )
Nombre del orientado: Acea, Agustín; Alvez, Affer; Geymonat, Gabriel 
País: Uruguay

Indicadores de rendimiento técnico-táctico en Básquetbol 3x3 (2022 - 2023)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / CURE, Maldonado , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Gonzalo ACEVEDO; Gonzalo ALESINA; Gastón ANTÚNEZ; Kimberly de
MEDEROS; Santiago GONZÁLEZ 
País: Uruguay

Eficacia de los lanzamientos a portería en balonmano femenino en los Juegos Olímpicos de Tokio 2020

(2022 - 2023)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Cotutor ( GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. , Trejo-Silva, Alejandro ) 
Nombre del orientado: Melanie ACOSTA; Alex CAMARANO; Cecilia PÉREZ; Alejandro SASSO;
Belén VASSALLO 
País: Uruguay

Análisis de saques de esquina de la selección Argentina masculina en las Copas Américas desde 2004 al

2021 (2022 - 2023)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Cotutor ( GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. , Trejo-Silva, Alejandro ) 
Nombre del orientado: Andrada Francisco; Baladán Gabriel; Cardozo Federico; Soca Fabricio 
País: Uruguay

Déficit bilateral de miembros inferiores en jugadores de voleibol playa en superficie rígida y arena

(2022 - 2023)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / CURE, Maldonado , Uruguay 
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Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Nicolás BERTRÁN; Luciana CASTRO; Lucas DE LEÓN; Gonzalo LEÓN;
Lucas OLIVERA 
País: Uruguay

Análisis dinámico del rendimiento de jugadores nacionales y extranjeros en la Liga Uruguaya de

Básquetbol (2022 - 2023)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / CURE, Maldonado , Uruguay 
Programa: Licenciada en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Biassini, Gianluca; Bonnet, Gonzalo; Montero, Joaquín; Soria, David 
País: Uruguay

Análisis comparativo de la eficacia ofensiva femenina y masculina de los tiros libres y los saques de

esquina en las UEFA Champions League 2021/2022 (2022 - 2023)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Cotutor ( GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. , Trejo-Silva, Alejandro ) 
Nombre del orientado: Rodwing CORREA; Matías COSTA; Diego FERRARO; Macarena
SALABERRI; Darío TRUJILLO 
País: Uruguay

Análisis de los Saques de Esquina en la Copa Conmebol Libertadores Femenina Uruguay - Paraguay

2021 (2022 - 2023)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / CURE, Maldonado , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Victoria Barrios; Jennifer Mombrú; Paola Pintado; Iván Nicola 
País: Uruguay

Análisis observacional del bloqueo directo en la ofensiva de las finales de la Liga Uruguaya de

Básquetbol 2018-2019 (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Acuña, Diego; Rodríguez, Mateo; Flocken, Santiago; Sacco, Gonzalo 
País: Uruguay

Déficit bilateral en cargas medias para ejercicios de empuje y tracción en miembros superiores en

jugadoras U26 de handball (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Arenas, Jennifer; Arenas, Mathias; Blanco, Lucas; Canosa, Rodrigo 
País: Uruguay

Estudio de las transiciones ofensivas de las selecciones de la Copa América de fútbol 2021 (2021 -

2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciado en Educación Física 
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Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Benjamín, Santiago; Dufrechou, Joaquín; Duhalde, Enzo; Martins, Walter;
Segovia, Franco 
País: Uruguay

Relación de los perfiles de fuerza velocidad en futbolistas profesionales uruguayos (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Bentancor, Yonhatan; Bermúdez, Micaela; Correa, Germán; Currais,
Facundo; Pino, Rodrigo 
País: Uruguay

Estudio de la carga externa de jugadores en un equipo de primera división del fútbol uruguayo (2021 -

2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura de Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Bevc. María Eugenia; Búa, Federico; Casanova, Bruno; Stebniki, Katherine 
País: Uruguay

Asimetrías bilaterales y relaciones de fuerza ipsilaterales en un plantel de fútbol profesional de

Montevideo (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciada en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Bliman, Francisco; Calabuig, Agustín; Dos Santos, Nicolás; Rosas, Cristhian;
Weiss, Guzmán 
País: Uruguay

Análisis de las faltas cometidas en la copa América de fútbol 2021 (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Caquia, Matías Laguna, Paulo; Pereira, Francisco 
País: Uruguay

Análisis de las acciones técnico-tácticas de los porteros de fútbol en la Copa América 2021 (2021 -

2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Cal, Guillermo; Clemente, Santiago; Fitipaldo, Joaquín; Pérez, Aitor;
Rolando, Facundo 
País: Uruguay

Análisis de perfil fuerza-velocidad a partir del salto vertical en jugadores de básquetbol profesional

(2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
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Nombre del orientado: Cardenas, Martín; Jutglá, María Emilia; Nicoletta, Valentina; Rivera, Nicolás;
Vezoli, Santiago 
País: Uruguay

Análisis de las acciones a balón parado en la Copa América masculina de Brasil 2021 (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciado en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Díaz, Federico; Faría, Florencia; Ferraz, Enzo; Fonseca, Vanessa; Morales,
Germán 
País: Uruguay

Análisis de las acciones ofensivas a balón parado en la Copa América 2021 de fútbol masculino (2021 -

2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Fajardo, Federico; Masagués, Ramiro; Rodríguez, Enzo 
País: Uruguay

Análisis de los perfiles de fuerza-velocidad en miembros inferiores de jugadores de básquetbol U21

masculino (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Goyeneche, Emiliana; Izaguirre, Rodrigo; Lenzue, Valentina; Vidal, Florencia 
País: Uruguay

Análisis de la finalización de la posesión del balón en los playoffs de la Liga Uruguaya de Básquetbol

2022-2021 (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Martínez, Sebastián; Pernas, Pablo; Piccardo, Paolo 
País: Uruguay

Aplicación de la táctica golero jugador en los equipos de primera división de fútbol sala masculino de la

Copa Libertadores - Uruguay 2021 (2021 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / CURE, Maldonado , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Inzaurralde, Federico; Meoni, Karen; Rodríguez, Maikol; Sosa, Priscilla 
País: Uruguay

Aprendizaje automático para competencias deportivas (2020 - 2022)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Ingeniería /
Montevideo , Uruguay 
Programa: Ingeniería en Computación 
Tipo de orientación: Cotutor ( MONCECCHI, GUILLERMO , ETCHEVERRY, L. , GONZÁLEZ-
RAMÍREZ, A. ) 
Nombre del orientado: Maidana, Cristian; Ferreyra, Vicente 
País: Uruguay
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Análisis de los rebotes y sus consecuencias inmediatas en las finales de la Liga Uruguaya de Básquetbol

2019-2020 (2021 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Fernández, Gonzalo; Techera, Juan 
País: Uruguay

Análisis de las características de la defensa en los playoffs de la liga femenina de básquetbol uruguaya

2020 (2021 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Florencia Brause 
País: Uruguay

Análisis de las características del pase y su relación con la posesión del balón en un equipo de fútbol

juvenil de la categoría sub-14 durante la disputa del torneo uruguayo 2020 (2021 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Insituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Montevideo , Uruguay 
Programa: Especialización en Educación Física y Deporte Escolar 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Barboza, Agustina; Múñoz, Facundo 
País: Uruguay

Aspectos técnicos-tácticos influyentes en la finalización de los ataques durante la etapa final del torneo

metro 2020 (2021 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Insituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Angliolini, Mateo; Godiño, Juan Martín 
País: Uruguay

Perfiles de fuerza-potencia en atletas y gimnastas federadas uruguayas (2020 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura de Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Bengoa, Flavia.; Camargo, Sol.; Gamboa, Betina.; Nieto, Guillermo. 
País: Uruguay

Relación entre potencia relativa en sentadilla y gestos específicos en basquetbolistas cadetes y

juveniles del Club Biguá de Villa Biarritz (2020 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevido , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Curbelo, Mauricio; Da Silva, Crístian; Fernández, Lucas 
País: Uruguay

Relaciones entre los perfiles fuerza-velocidad y los diferentes puestos del seleccionado masculino U20

del rugby uruguayo (2020 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
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Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Emed, Romina; Pallas, Valentina; Perdomo, Nicolás; Pérez, Pablo; Rial,
Maximiliano 
País: Uruguay

Relación entre la asimetría de fuerza entre miembros inferiores y la velocidad en sprint lineales y

cambios de dirección en jugadores de fútbol (2020 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciado en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Canale, Sebastián; Italiano, Lucas; López, Bruno, Yauza, Agustín 
País: Uruguay

Estudio de las acciones a balón parado en el campamento sudamericano femenino sub 17 de Argentina

2018 (2020 - 2021)

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Montevideo , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Mariño, Iván; Pereira, Sergio; Rosas, Tatiana; Silvera, Camila 
País: Uruguay

Relación entre los perfiles de fuerza-velocidad con el tiempo de los primeros 30 metros del sprint

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Insituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Montevideo , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Emiliano Parrilla y Carolina Pons 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Perfiles fuerza-velocidad Sprint Velocistas Atletismo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Entrenamiento

Análisis de los perfiles de fuerza, velocidad y potencia de los jugadores de handball masculino de la

categoría mayor en Uruguay

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física / Montevideo , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Iván Gadea y Paula González 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Handball Perfil óptimo Puestos específicos Squat Jump 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Entrenamiento

Análisis de los perfiles de fuerza-velocidad y potencia-velocidad en jugadores profesionales de fútbol

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física / Montevideo , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Joaquín Beltrán y Matías Duglio 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Perfiles Fuerza Velocidad Potencia Squat Jump Fútbol 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Entrenamiento

Análisis de los ataques sin portero en la EHF Champions League 2018-2019 femenina de balonmano

Tesis/Monografía de grado
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Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Insituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Montevideo , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Camila Bonjour y Diego Tortajada 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Handball 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Rendimiento
deportivo

Análisis de las características técnico-tácticas de los remates realizados en la Copa América Brazil 2019

de fútbol

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Insituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Montevideo , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Javier Cardozo y Joaquín de León 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Rendimiento
deportivo

Análisis de las características técnico-tácticas de los lanzamientos en contraataque en la Eurocopa de

handball femenino 2018

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Insituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Montevideo , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Carolina Charlo y Cecilia Delucchi 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Handball Contraataque Eficacia Lanzamientos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Rendimiento
deportivo

Características de los lanzamientos de los extremos de handball masculino en los juegos

panamericanos de Toronto 2015

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Francisco Gallo 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Handball Lanzamientos Extremos Eficacia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Educación física y
deporte

Análisis de las características técnico tácticas de los lanzamientos en el mundial senior femenino de

Kazán 2018 de balonmano playa

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Dol, Gonzalo y Onetto, Victoria 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Balonmano playa Lanzamientos Eficacia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Rendimiento deportivo

Análisis del bloqueo directo en transición ofensiva en la Americup 2017

Tesis/Monografía de grado
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Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Affonso, Joaquín y García, Federico 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Básquetbol Bloqueo directo Transición Eficacia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Rendimiento deportivo

Análisis de los ingresos al área en hockey sobre césped de la selección uruguaya femenina en el

sudamericano de Chiclayo, Perú 2016

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Matías Pereiro y Agustina Taborda 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Hockey sobre césped Eficacia

Análisis de las características del remate al arco de la selección sub20 uruguaya en el mundial de corea

del sur 2017

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Juan Porto y Santiago Rosso 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Fútbol Remate 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Influencia de los espacios reducidos sobre el pase en fútbol de formación

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Santiago Capparelli y Sebastián Manzur 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Fútbol Espacios reducidos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física

Análisis de las posesiones de balón en la Liga Uruguaya de Básquetbol 2014-2015

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Firpo, Nicolás 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Eficacia Posesión de balón Básquetbol 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Análisis de la eficacia de la recepción del jugador líbero en el campeonato Livosur musculino 2012-

2014

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
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Nombre del orientado: Rivero, Alejandra 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Eficacia Voleibol Jugador líbero Recepción 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Análisis deportivo

Análisis de la eficacia de la defensa de voleibol en situación de triple bloqueo en el campeonato world

league masculino 2016

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Pablo Rodríguez y Rodrigo Tacain 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Eficacia Voleibol Defensa Triple bloqueo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Características de los lanzamientos de la selección uruguaya mayor de handball masculino en los

campeonatos panamericanos 2014-2015

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Victoria Cabrera 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Rendimiento deportivo Handball Eficacia Lanzamiento 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
El objetivo fue describir las características de los lanzamientos de la selección Uruguaya de
Handball masculino mayores y valorar su eficacia en los Campeonatos Panamericanos 2014 y
2015. Se utilizó la metodología observacional dentro de un nivel descriptivo para analizar 10
partidos de la Selección Uruguaya (muestra intersesional) y 446 secuencias de lanzamientos
(muestra intrasesional). La recolección de datos se realizó a través de un instrumento que combina
formato de campos y sistemas de categorías.

Eficacia de las porteras de balonmano en los Juegos Panamericanos de Toronto 2015

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Maidana, Eloisa 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Rendimiento deportivo Eficacia Handball femenino Portero 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Análisis de las acciones ofensivas que terminan en gol en la eliminatoria sudamericana de fútbol sala

2016

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Natalia González y Valentina González 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Análisis de las transiciones ofensivas en la copa américa de fútbol Estados Unidos 2016
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Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Damián Fernández y Gonzalo Mateu 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Estudio de las acciones realizadas por los porteros de balonmano ante los lanzamientos de pivote

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Valentina Carbonell y Santiago Fontaina 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Eficacia de los sistemas defensivos del corner corto en el campeonato uruguayo de hockey sobre

cesped 2016

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Clementina Surraco 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Análisis de las variables que determinan la eficacia de las finalizaciones de la liga uruguaya futsal 2015

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Horacio Ferreiro e Ignacio Salgues 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Análisis de la eficacia de la defensa en fútbol ante los tiros de esquina en la Copa América Centenario

2016

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Maximiliano Arce y Alejandro Roberti 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Análisis del rebote en las finales 2016 en la liga Uruguaya de básquetbol

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Silvina Caraballo y Santiago Suárez 
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País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Análisis de la eficacia de los lanzamientos en el Campeonato Panamericano de handball masculino

mayores Buenos Aires 2016

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Juan Mazzini e Ignacio Suárez 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Eficacia de las transformaciones de los sistemas ofensivos en los equipos masculinos participantes de

los Juegos Panamericanos Toronto 2015

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Erik Kremer 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Handball 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Eficacia en la recepción del saque flotado en equipos masculinos de la máxima categoría de la liga de

voleibol del sur 2012-2014

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Facundo Maciel 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Voleibol Saque flotante Eficacia deportiva 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física

Eficacia de los goleros de handball de los equipos participantes en los Juegos ODESUR y Campeonato

Panamericanos 2014

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Karina Lapido 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Rendimiento deportivo Handball Porteros 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
A través de metodología observacional se valora el rendimiento de los goleros de los equipos
participantes en los Juegos ODESUR Chile 2014 y Campeonato Panamericano Uruguay 2014. Se
valoran especialmente la eficacia de los goleros de la Selección Uruguaya en estas competiciones.

Análisis de los errores de pase de la selección uruguaya mayor de handball masculino en campeonatos

oficiales 2014-2015

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
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Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Maira Sánchez 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Eficacia del ataque de la selección uruguaya de fútbol sub 20 en el sudamericano 2015

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Sebastián Rodríguez e Ignacio Fernández 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Influencia del momento de partido y el estado del marcador en la eficacia del tiro libre en los playoff de

la Liga Uruguaya de Básquetbol 2014-2015

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Sebastián González y Mateo Pereiro 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Análisis de la influencia de la defensa en el ataque en baloncesto

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: María García y Mariana Sosa 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Análisis de la eficacia de las transiciones ofensivas en la selección uruguaya de fútbol sub 20

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Santiago Escutary y Nicolás García 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Análisis de la eficacia defensiva en el pick and roll en la liga uruguaya de básquetbol 2014-2015

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Nicolás Dolhagaray y Juan Ignacio Santiso 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo
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Evaluación de las variables que determinan la eficacia de los saques de esquina en la Copa América

2015

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Gastón Betancor y Florencia Gambini 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Enseñanza y entrenamiento de la técnica y la táctica en el fútbol uruguayo categoría sub 14 masculina

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Mariano Battaglia y Rodrigo Botejara 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

Eficacia defensiva en el básquetbol Uruguayo 2012-2013

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Nombre del orientado: Germán Fernández 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Eficacia Básquetbol Sistemas defensivos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
Análisis de la eficacia de los diferentes sistemas defensivos utilizados por los equipos uruguayos
durante los play off de la Liga Uruguaya de Básquetbol 2012-2013.

Eficacia del ataque de los juegos ODESUR y Campeonato Panamericano de handball masculino

mayores 2014

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Ignacio Cabrera 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Rendimiento deportivo Handball Juegos ODESUR 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
Estudio del rendimiento de las fases de ataque en Handball en los partidos de los Juegos ODESUR
Chile 20014 y Campeonato Panamericano Uruguay 2014. Se analiza el rendimiento de los equipos
y se establece un modelo de la competición a nivel Panamericano. Se analizan y evalúan
especialmente los resultados de la Selección Uruguaya de Handball en estas competiciones.

Tendencia de acción en arqueros de selecciones y equipos nacionales de fútbol ante el lanzamiento de

penales en el periodo 1987 al 2012

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Nombre del orientado: Daniel Coppetti 
País: Uruguay 
Palabras Clave: Eficacia Fútbol Definición por penales Arquero Tendencia de acción 
Areas de conocimiento: 
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Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
Estudio de las acciones técnico-tácticas realizadas por los arqueros uruguayos de fútbol que
participaron en las definiciones por penales en campeonatos internacionales con las selección
mayor y clubes.

Análisis de las redes de comunicación entre los jugadores de un equipo de fútbol en relación al pase

Tesis/Monografía de grado
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Programa: Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte 
Nombre del orientado: Omar Álvarez 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo

OTRAS

Evaluación y Educación Superior. Prácticas de evaluación de los docentes en el área técnica profesional

de la Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte del IUACJ

Otras tutorías/orientaciones
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad de Educación Física , Uruguay 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Tió, Ariel 
País: Uruguay 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Enseñanza Superior 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física 
Proyecto de investigación presentado como trabajo final de postgrado en Especialización en
Educación Física y Deporte Escolar.

TUTORÍAS EN MARCHA

POSGRADO

Análisis de la carga externa en las sesisones de entrenamiento y partidos en el fútbol femenino

uruguayo (2023)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física , Uruguay 
Programa: Maestría en Educación Física (ProMEF) 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Camila Bonjour 
País/Idioma: Uruguay,

Otros datos relevantes

PRESENTACIONES EN EVENTOS

II Jornadas de la Red Dinamométrica Funcional (2023)

Encuentro
Evaluación de la fuerza en el rendimiento deportivo.
España
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Alcalá de Henares (España) 
Alcance geográfico: Internacional

IV Congreso Internacional de Balonmano (2023)

Congreso
Análisis temporal del índice bilateral para fuerza y velocidad durante el press de banca con
diferentes cargas en jugadores masculinos de balonmano
España
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Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Granada 
Alcance geográfico: Internacional

IV Congreso Internacional de Balonmano (2023)

Congreso
Eficacia de los lanzamientos a portería en balonmano femenino en los Juegos Olímpicos de Tokio
2020
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Granada 
Alcance geográfico: Internacional

VI Congreso de Extensión da Asociación de Universidades Grupo Montevideo (2023)

Congreso
La extensión universitaria en contextos de entrenamiento deportivo
Brasil
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: UNICAMP 
Alcance geográfico: Regional

II Seminario Internacional en actividad física-deportiva sostenible y resiliente - Cuba 2023 (2023)

Seminario
Ideas paa la extensión universitaria en el deporte de rendimiento
Cuba
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Oriente 
Alcance geográfico: Internacional

IV Seminário Latino-americano de Praxiologia Motriz e Seminário Brasileiro de Praxiologia Motriz

(2023)

Seminario
Deportes colectivos: una experiencia sociomotriz llevada a la formación universitaria
Brasil
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Centro de Educação Física e Desporto da Universidade
Federal de Santa Maria 
Alcance geográfico: Internacional

Presentación técnico-científica (2023)

Otra
Análisis de la carga externa en los partidos de la Selección Uruguaya Sub20 de fútbol en los
Campeonatos del Mundo y Sudamericano 2023
Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: ISEF y AUF 
Alcance geográfico: Nacional Presentación de los resultados del ?Informe de investigación? surge
de la colaboración entre la AUF y el Grupo de Investigación en Deporte y Rendimiento (ISEF).
Expusieron: Jorge Giordano (AUF), Diego Estavillo (AUF), Andrés González (ISEF) y Matías de
Pablo (ISEF).

Ciclo de charlas asincrónicas . "Quién busca ciencia encuentra..." (2022)

Otra
Relaciones entre deporte y ciencia. 
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 1 
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Nombre de la institución promotora: ANEP 
Alcance geográfico: Nacional La invitación fue realizada en el marco de una serie de charlas
virtuales realizadas por Cultura Científica (ANEP)

V Congreso Latinoamericano y Caribeño de Ciencias Sociales (2022)

Congreso
Procesos de investigación para la formación de grado en la Licenciatura en Educación Física en
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO) 
Alcance geográfico: Internacional

XIX Encuentro Nacional XIV Internacional de Investigadores Educación Física. V Encuentro Nacional

de Extensión en Educación Física (2022)

Encuentro
Avances en la implementación del Espacio de Formación Integral en el ámbito de deporte de
rendimiento en el CURE
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Instituto Superior de Educación Física 
Alcance geográfico: Internacional

III Congreso Internacional de balonmano (2021)

Congreso
Valoración de la igualdad de los partidos de balonmano masculino de Tokio 2020 según la relación
resultado y tiempo de juego
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Extremadura Palabras Clave: Partidos
equilibrados Momentos críticos Dynamic time warping Indicadores de éxito 
Disponible en: https://youtu.be/rXGZRsktCTU

IX Congreso Nacional de Extensión y las VIII Jornadas de Extensión del Mercosur. (2021)

Congreso
Abordaje del rendimiento deportivo en deportes colectivos
Argentina
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Red Nacional de Extensión Universitaria (REXUNI), a través
de la Universidad Nacional del Centro de la Provincia de Buenos Aires (UNICEN), la Universidad
Tecnológica Nacional (UTN) Palabras Clave: Deporte Extensión Universitaria Espacio de formación
integral 

5th EHF Scientific Conference (2021)

Encuentro
Assessment of the equality of women's handball matches in Tokyo 2020 according to the
relationship between result and playing time
Alemania
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: EHF / Deutsche Sporthochschule Köln, University Cologne

III Simposio Internacional LIBiAM. Fisiología aplicada de la clínica al deporte (2021)

Simposio
Handball y evaluación de la fuerza
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado

Nodos del Conocimiento. Universidad, innovación e investigación ante el horizonte 2030 (2020)

Congreso
Producción de conocimientos sobre rendimiento deportivo en el ámbito de la formación de
Licenciados en Educación Física en Uruguay
España
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Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Egregius; Universidad de Zaragoza Palabras Clave: Deporte
Educación Física Educación Superior Investigación 
Autores: Matías de Pablo y Andrés González

Análisis de la técnica y la táctica en el fútbol. Aplicaciones y desafíos de la inteligencia artificial en

Uruguay (2020)

Otra
Mesa redonda
Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: ISEF e Instituto de Computación. 
Alcance geográfico: Nacional

XVIII Encuentro Nacional, XIII Encuentro internacional de investigadores y IV encuentro de extensión

(2020)

Encuentro
Análisis secuencial de las acciones de conducción y pase en la Copa Conmebol Libertadores de
Fútbol mediante coordenadas polares
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Instituto Superior de Educación Física Autores: Matías de
Pablo y Andrés González.

XVIII Encuentro Nacional, XIII Encuentro internacional de investigadores y IV encuentro de extensión

(2020)

Encuentro
Utilización de herramientas de inteligencia artificial para reducir la complejidad de datos en
balonmano masculino
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Instituto Superior de Educación Física Autores: Ignacio
Cabrera y Andrés González

7º Congresso Internacional de Jogos Desportivos, (2019)

Congreso
Tendencies of play to score goals in South America Libertadores Cup of football
Brasil
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Universidade de Fortaleza ? UNIFOR Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Rendimiento deportivo 
Abstrad disponible en: Motriz. Journal of physical education. UNESP. Vol 25(4), 2019.
http://dx.doi.org/10.1590/S1980-65742019SI7congress

II Encuentro de estudios en deporte (2019)

Encuentro
Panel 2. Educación Física y Rendimiento Deportivo: distancias y proximidades. Participan: Jorge
Botejara (IUACJ), Andrés Barrios (Udelar) y Carlos Magallanes (Udelar)
Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: ISEF-Udelar

I Congresso Brasileiro Dos Jogos Esportivos Colectivos (2018)

Congreso
Análisis de los goles convertidos a partir del juego a balón parado en el Campeonato Uruguayo de
Fútbol
Brasil
Tipo de participación: Poster 
Nombre de la institución promotora: Centro Universitario Estácio Brasilia Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Rendimiento Deportivo 
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XVII Encuentro Nacional XII Internacional de Investigadores en Educación Física y III Encuentro de

Extensión (2018)

Encuentro
Análisis de los goles convertidos a partir de los saques de esquina en el Campeonato Uruguayo de
Fútbol
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Instituto Superior de Educación Física

XVII Encuentro Nacional XII Internacional de Investigadores en Educación Física y III Encuentro de

Extensión (2018)

Encuentro
Diferencias en la estimación de la potencia con saltos verticales
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Instituto Superior de Educación Física

Tercer Congreso Internacional de Desarrollo y Alto Rendimiento en Fútbol (2018)

Congreso
Presentación de avances de estudios de investigación en el análisis del fútbol
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes;
Organización de Fútbol del Interior (OFI) y Secretaría Nacional de Deportes. Areas de
conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Rendimiento Deportivo 

II Jornadas internacionales de la Red Iberoamericana de Conocimiento Pleokinetic. "Fuerza y Salud"

(2017)

Encuentro
Factores determinantes del impulso y su relación con la capacidad de potencia en SQUAT JUMP
controlados mediante dinamometría mecánica asistida
España
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 20 
Nombre de la institución promotora: Universidad de León

XII Congreso Argentino y VII Latinoamericano de Educación Física y Ciencias (2017)

Congreso
¿Es relevante la energía elástica acumulada en la performance de un CMJ?
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación.
Universidad de La Plata Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 

Primer congreso internacional de balonmano (2017)

Congreso
Estudio de las acciones de finalización durante las exclusiones en el balonmano femenino de los
Juegos Olímpicos de Río 2016
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Extremadura Palabras Clave: Eficacia
deportiva Handball femenino 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 

V Curso de actualización docente (2016)

Taller
Iniciación deportiva
Uruguay
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Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 5 
Nombre de la institución promotora: Consejo de Educación Técnico Profesional. CETP-UTU

Congreso de Punta. V Congreso internacional de Preparación Física (2016)

Congreso
Redes Neuronales Artificiales Aplicadas al Análisis Táctico del Deporte
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 1 Palabras Clave: Redes Neuronales Artificiales Análisis Notacional Técnica
Deportiva Táctica Deportiva 
Se muestran los avances en el reconocimiento automático de las acciones tácticas en el deporte
colectivo sin necesidad de información de expertos a través de la utilización de RNA de clasificación.

Charlas sobre Deporte (2016)

Otra
Metodología observacional en la investigación deportiva
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Departamento Educación Física y Deporte del Instituto
Superior de Educación Física (ISEF-UDELAR) Palabras Clave: Metodología de investigación
Deporte Metodología observacional 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física y Deporte 

Primeras Jornadas Internacionales de la Red Iberoamericana de Conocimiento Pleokinetic (2016)

Encuentro
Entrenamiento de la fuerza muscular
Chile
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica de la Santísima Concepción

XVI Encuentro Nacional XI Internacional de investigadores en Educación Física (2016)

Encuentro
Análisis de precisión de las acciones técnico-tácticas deportivas. Desarrollo de un instrumento
observacional para voleibol playa
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: ISEF Montevideo Palabras Clave: Rendimiento deportivo
Análisis Notacional Entrenamiento Análisis de precisión 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 

Primeras Jornadas de Divulgación de Publicaciones e Investigaciones Científicas de Educación Física,

Recreación y Deporte (2013)

Otra
Estudio de las pérdidas de balón en los resultados finales de partidos igualados de handball
masculino y femenino 2011 - 2012
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: IUACJ Presentación general de los principales hallazgos del
proyecto de investigación llevado adelante por la Cátedra de Handball del IUACJ (2011-13).

Jornadas de Investigación en Educación Física, Actividad Física y Depote (2012)

Otra
Estudio comparativo de la eficacia de ataque de los equipos masculinos de handball participantes
de los campeonatos mundiales mayores 2011 y los Juegos Olímpicos 2012
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad de Flores (ULFO)

46



IV Congreso Iberoamericano de Deporte en Edad Escolar y II Congreso Nacional de Deporte (2009)

Congreso
Características del entrenamiento del lanzamiento en balonmano
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Ministerio de Turismo y Deporte Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física 

Reglamento y arbitraje en handball (2008)

Otra
Exposición sobre reglamento y arbitraje de handball
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Inspección Departamental de Educación Física (San José)

III Congreso internacional sobre entrenamiento deportivo (1996)

Congreso
El contraataque en balonmano. Estudio de su eficacia en los equipos de División de Honor
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Junta de Castilla y León. España. Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 

JURADO/INTEGRANTE DE COMISIONES EVALUADORAS DE TRABAJOS ACADÉMICOS

Evaluación de potencia explosiva en jugadores de basquetbol de diferente rol: indicaciones para planes

de entrenamiento (2022)

Candidato: Ramiro Chumino
Tipo Jurado: Tesis de Maestría
GONZÁLEZ-RAMÍREZ, A. , FÁBRICA, CG , PEQUERA, G. 
Maestría en Educación Física (ProMEF) / Sector Educación Superior/Público / Universidad de la
República / Instituto Superior de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español

Implementación del proyecto de Cultura Física en CETP-ANEP. Análisis del proceso 2011-2019 y sus

resultados en Escuelas Técnicas del interior del Uruguay (2020)

Candidato: Andrés Fernández González
Tipo Jurado: Tesis de Maestría
GONZÁLEZ, A. 
Maestría en Educación, sociedad y política / Sector Extranjero/Internacional/Enseñanza superior /
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales Uruguay / FLACSO Uruguay / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español

Influencia de la fatiga física en la toma de decisión específica en árbitros del fútbol uruguayo (2020)

Candidato: Ana Laura Leite
Tipo Jurado: Tesis de Maestría
GONZÁLEZ, A. , Magallanes C , SANTOS D 
Maestría en Alto Rendimiento en Deportes de Equipo / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español

Cambios adaptativos en el desarrollo de las habilidades básicas de desplazamiento e inmersiones en

bebés de 6 a 24 meses (2017)

Candidato: Leonor Otermin
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
GóMEZ, A , GONZáLEZ, V. , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
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País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física 

Análisis de la eficacia del tiro libre en la Liga uruguaya de básquetbol desde la temporada 2012-2013

hasta 2015-2016 (2017)

Candidato: Adrián Infantini
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
TREJO, A. , RUBINSTEIN, SOFíA , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 

El efecto de la Educación Física en el equilibrio y marcha de adultos mayores y la percepción de los

licenciados de E.F. al respecto (2016)

Candidato: Renzo Badaracco
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
ECHAVARRíA, A. , GIOSCIA, G. , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español

La situación del córner corto de ataque como factor de rendimiento de un equipo de hockey hierba a lo

largo de un campeonato (2015)

Candidato: Lucía Machado
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
COUCHET, MERCEDES , BOTEJARA, J. , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español

Análisis biomecánico de la técnica de aceleración lineal en 10 metros entre jugadores de futsal y fútbol

de campo en alta competencia (2015)

Candidato: Agustín Guillemette
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
SANTOS, DARÍO , BOYARO, FABIÁN , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español

La incidencia de la pliometría en la potencia del Kizami Tsuki de kárate (estudio de caso) (2015)

Candidato: Sabrina Reinoso
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
BERMÚDEZ, GUSTAVO , DE MELO, L. , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español

Perfil antropométrico, consumo máximo de oxígeno, velocidad y roles de los futbolistas de tercera

divisón del club Atlético Peñarol año 2014: estudio comparativo (2015)
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Candidato: Sebastián Morales
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
COUCHET, MERCEDES , COPATTI, PAOLO , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español

Adquisición de la autonomía motriz en el medio acuático en niños de 12 a 24 meses (2015)

Candidato: Natalia Gramajo
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
GONZÁLEZ, VICTORIA , GODOY, ANA , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español

Influencia de la seguirdad o inseguirdad en el agua de los padres en las primeras experiencias acuáticas

con sus bebés (2015)

Candidato: Jesica Arenas
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
COUCHET, MERCEDES , GONZÁLEZ, VICTORIA , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español

Los juegos competitivos como medio de enseñanza en el mini balonmano (2015)

Candidato: Valeria Pose
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
BOTEJARA, J. , ESPASANDÍN, SANTIAGO , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Palabras Clave: Mini balonmano Toma de decisiones Ejecución Motríz Juegos Competitivos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física 

Análisis de rendimiento mecánico de la llave de pie en la acrobacia en telas (2015)

Candidato: Patricia Enríquez
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
SANTOS, DARÍO , RUBINSTEIN, SOFíA , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español

Percepción de los factores psicológicos en jugadores de primera de tenis (2015)

Candidato: Estefanía Arleo
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
RUBINSTEIN, SOFíA , BENCHOAM, DAMIáN , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
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La evaluación de la educación física en la escuela 375 de Santa Catalina. Aportes a la resignificación del

campo (2014)

Candidato: Gastón Meneses
Tipo Jurado: Trabajos de especialización
BLáZQUEZ, D. , BARRACHINA, J. , GONZÁLEZ, A. 
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Insituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física 

El uso del tiempo libre en el recreo del Colegio Misericordista para tercer ciclo escolar en el año 2014

(2014)

Candidato: Mónica Acosta
Tipo Jurado: Trabajos de especialización
BLáZQUEZ, D. , BARRACHINA, J. , GONZÁLEZ, A. 
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Insituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física 

Mejorando la comunicación de la población escolar a través de actividades expresivas (2014)

Candidato: Maria Noel Aguilar
Tipo Jurado: Trabajos de especialización
BLáZQUEZ, D. , BARRACHINA, J. , GONZÁLEZ, A. 
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Insituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física 

Enseñar y evaluar por competencias. Acuerdos en el proyecto de educación física primaria Colegio

Juan Zorrilla de San Martín. Hermanos Maristas. (2014)

Candidato: Adela Steineck
Tipo Jurado: Trabajos de especialización
BLáZQUEZ, D. , GONZÁLEZ, A. 
Sector Educación Superior/Privado / Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes /
Insituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física 

Efectos de un programa de intervención en el equilibrio y la lateralidad de cuatro niños con Síndrome

de Down que concurren a la escuela especial No 212 de Joaquín Suárez, Canelones (2014)

Candidato: Sebastián Ceiter
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
MALÁN, PAULA , ALEM, NOEMí , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español

Evaluación de la fuerza de prensión en guardametas de los equipos de fútbol de primera división

profesional de Montevideo (2014)

Candidato: Leandro Corbo
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
BOYARO, FABIÁN , BERMÚDEZ, GUSTAVO , GONZÁLEZ, A. 
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Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Palabras Clave: Fútbol Fuerza Guardametas Mano Prensión 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
Evaluación de la fuerza de prensión de la mano por medio de dinamometría en guardametas de
fútbol profesional.

Metodologías de enseñanza de la natación en un grupo de nivel adaptación de adultos jóvenes. Estudio

de caso. (2013)

Candidato: Noelia Bravo
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
COUCHET, MERCEDES , ORTIZ, ANA , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Educación Física 

Flexibilidad de isquiosurales en futbolistas: un estudio realizado en 5 equipos de divisiones formativas

del fútbol uruguayo (2013)

Candidato: Martín Olascoaga
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
IZETA, FEDERICO , BOYARO, FABIÁN , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Entrenamiento deportivo 

Estudio de la fuerza y velocidad de los mejores kayakistas uruguayos del año 2012 (2013)

Candidato: Guillermo Giorgi
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
IZETA, FEDERICO , DOGLIOTTI, PAOLA , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 

Efecto de la aplicación del trabajo de fuerza con las técnicas de sentadilla profunda y el despegue a 2

piernas, en la altura de la técnica de boost en deportistas de nado sincronizado de categoría mayor del

seleccionado nacional (2013)

Candidato: Jorge Rey
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
IZETA, FEDERICO , BOYARO, FABIÁN , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
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Entrenamiento pliométrico para la mejora de la velocidad y fuerza de salto en futbolistas juveniles de

Montevideo (2013)

Candidato: Matias Buzó
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
BERMÚDEZ, GUSTAVO , BOTEJARA, J. , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Entrenamiento deportivo 

Métodos de recuperación utilizados en los equipos de fútbol de cuarta división juvenil de Montevideo

durante el año 2013 (2013)

Candidato: Diego Gutiérrez
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
COUCHET, MERCEDES , COPATTI, PAOLO , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Entrenamiento deportivo 

Variación de la intensidad en diferentes propuestas de entrenamiento en espacios reducidos para el

entrenamiento en fútbol (2013)

Candidato: Santiago Ferro
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
COUCHET, MERCEDES , BOTEJARA, J. , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Entrenamiento deportivo 

Análisis de la eficacia de un plan de entrenamiento pliométrico aplicado para el mejoramiento de la

potencia de miembros inferiores en jugadores cadetes y juveniles del club basketball Unión Atlética

(2012)

Candidato: Diego Haro
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
COUCHET, MERCEDES , BOTEJARA, J. , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Entrenamiento deportivo 

Estudio de la eficacia de un programa de ejercicio de fortalecimiento muscular para el control glicémico

en una población de prediabéticos y diabéticos tipo 2 (2012)

Candidato: Carolina Fasulo
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
GONZÁLEZ, VICTORIA , DEL CAMPO, CECILIA , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
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Perfil morfofuncional de velocistas uruguayos (2012)

Candidato: Ana Laura Leite
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
BOYARO, FABIÁN , DE MELLO, LIONEL , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 

Altura promedio de squat jump en la primera división femenina de la Federación Uruguaya de Hockey

sobre Césped (2012)

Candidato: Ignacio Dotta
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
IZETA, FEDERICO , DOGLIOTTI, PAOLA , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 

Características antropométricas de los jugadores de la categoría juveniles del club Unión Atlética

(2012)

Candidato: Valetín Queiro
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
SANTOS, DARÍO , DOGLIOTTI, PAOLA , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Entrenamiento deportivo 

Análisis del perfil antropométrico de las gimnastas federadas uruguayas (categoría juvenil) y su

vinculación con el síndrome de la mujer deportista (2012)

Candidato: Karen Conde
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
COUCHET, MERCEDES , DOGLIOTTI, PAOLA , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Entrenamiento deportivo 

Variación de la rigidez de miembros inferiores en respuesta al entrenamiento de fuerza explosiva.

Análisis de dos sujetos (2011)

Candidato: Alejandro Souto
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
SANTOS, DARÍO , IZETA, FEDERICO , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 
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Mejora de la eficacia del tiro libre en básquetbol a través de una intervención técnica (2011)

Candidato: Florencia Somma
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
COUCHET, MERCEDES , ESPASANDÍN, ALBERTO , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Entrenamiento deportivo 

Mejora de la fuerza explosiva de miembros inferiores mediante ejercicios pliométricos en jugadores

Sub 19 de Los Cuervos Rugby (2011)

Candidato: Alejandro Silveira
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
COUCHET, MERCEDES , GONZÁLEZ, VICTORIA , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / Rendimiento deportivo 

Estudio cinemático de la articulación de la rodilla durante la práctica en bicicletas estacionarias (2010)

Candidato: Yeremi Olesker
Tipo Jurado: Tesis/Monografía de grado
MACIAS, DANIEL , CASTRO, WILSON , GONZÁLEZ, A. 
Licenciatura en Educación Física, Recreación y Deporte / Sector Educación Superior/Privado /
Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes / Instituto Universitario "IUACJ" - Facultad
de Educación Física / Uruguay 
País: Uruguay 
Idioma: Español

CONSTRUCCIÓN INSTITUCIONAL

En el Instituto Superior de Educación Física (ISEF), en el año 2020 participé en el grupo de trabajo sobre

"vínculos interinstitucionales, redes académicas y movilidad académica" en el Plan de Desarrollo

Institucional 2021-2025. Además, participo actualmente en el Claustro del ISEF y en la Comisión

Cogobernada del Departamento de Educación Física y Deporte.

Por otra parte, desde el año 2017 soy corresponsable junto al Dr. Carlos Magallanes del Grupo de

Investigación en Deporte y Rendimiento de ISEF. En este marco, colaboro con el Dr. Magallanes,

responsable del Laboratorio de Fisiología del Ejercicio de ISEF, en la presentación de diferentes llamados a

adquisición de equipamientos. En este sentido, el laboratorio cuenta con varios equipos de primer nivel

internacional y se encuentra en vías de consolidación, esperando su ubicación permanente en el próximo año

2024.

En otro orden, en el Instituto Universitario de la Asociación Cristiana de Jóvenes (IUACJ) fuí Director

Académico trabajando en el diseño y desarrollo de la primera Maestría en Educación Física y Deporte en

Uruguay (2017-2021). Además, participé en la formación y desarrollo de otras instancias académicas como

del Comité de Ética,  así como en la participación y discusión de documentos rectores de los postgrados de la

institución.

Información adicional

Desde el año 2014 colaborador del grupo de investigación CTS 642 Investigación y Desarrollo en
Actividad Física, Salud y Deporte de la Universidad de Granada (España).
Entre 2008 a 2016 integrante del equipo técnico de la Selección Uruguaya de Handball en
categoría mayor y junior masculina, desempeñando tareas de entrenador de goleros y scouting
deportivo (análisis táctico en videos). Participación en los campeonatos Panamericanos Mayor de
2008, 2010, 2012, 2014 y 2016;  Juegos Odesur Santiago 2014; Juegos Panamericanos Toronto
2015; Mundial "B" Kosovo 2015; Campeonatos Panamericanos Junior 2013 y 2015; preparación
de los Juegos Odesur 2010.

Indicadores de producción
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Indicadores de producción

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
44

Artículos publicados en revistas científicas 29

Completo 29

Artículos aceptados para publicación en revistas

científicas
1

Completo 1

Trabajos en eventos 11

Libros y Capítulos 3

Capítulos de libro publicado 3

Otros tipos 7

PRODUCCIÓN TÉCNICA
7

EVALUACIONES
17

Evaluación de proyectos 1

Evaluación de eventos 2

Evaluación de publicaciones 4

Evaluación de convocatorias concursables 5

Jurado de tesis 5

FORMACIÓN RRHH
77

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones concluidas 76

Tesis/Monografía de grado 72

Otras tutorías/orientaciones 1

Tesis de maestria 3

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones en marcha 1

Tesis de maestria 1
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