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Categorizacion actual: Nivel
| (Activo)
Maestria en Educacién (2008 - 2010)
Fecha de publicacién: 26/07/2023 Universidad ORT Uruguay - Instituto de Educacion, Uruguay
Ultima actualizacion: 14/06/2023 Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Master en Educacion
Obtencion del titulo: 2010
Areas de conocimiento:
Humanidades / Otras Humanidades / Otras Humanidades /

ESPECIALIZACION/PERFECCIONAMIENTO

Diploma en Endoscopia Digestiva (2009 - 2009)

Universidad de la Republica - Facultad de Medicina, Uruguay

Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Diploma en Endoscopia digestiva

Obtencion del titulo: 2009

Sitio web de la disertacién/tesis/defensa: Escuela de Graduados

Palabras Clave: Endoscopia digestiva

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologfa y Hepatologia / Endoscopia
digestiva

Diploma en Educacién (2007 - 2008)

Universidad ORT Uruguay - Instituto de Educacion, Uruguay
Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Diploma en Educacién
Obtencion del titulo: 2008

Especializacién en Gastroenterologia (1993 - 1996)

Universidad de la Republica - Facultad de Medicina, Uruguay

Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Especialista en Gastroenterologia

Obtencion del titulo: 1996

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia /
Gastroenterologia


https://twitter.com/carolinaolano1?lang=es
https://www.linkedin.com/in/carolina-olano-gossweiler-70b9038a
mailto:carolinaolanouruguay@gmail.com
file:///var/www/cvuynew/cvuy-2.0/project/tmp/gastro.hc.edu.uy
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GRADO

Medicina (1985 - 1993)

Universidad de la Republica - Facultad de Medicina, Uruguay

Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Doctor en Medicina

Obtencion del titulo: 1993

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica/ Medicina General e Interna/

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien / Habla muy bien/ Lee muy bien / Escribe muy bien

Portugués

Entiende muy bien/Hablaregular / Lee bien/ Escribe regular

Areas de actuacion

CIENCIAS MEDICAS Y DE LA SALUD
Medicina Clinica/Gastroenterologia y Hepatologia /Gastroenterologia y endoscopia digestiva

Actuacion profesional

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Facultad de Medicina
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (11/2019 - a la fecha)

Profesora Titular 40 horas semanales
Escalafon: Docente

Grado: Grado 5

Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (10/2010 - 11/2019)

Profesora Agregada 40 horas semanales
Escalafén: Docente

Grado: Grado 4

Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (10/2007 - 10/2010)

Profesora adjunta de Gastroenterologia 24 horas semanales
He solicitado extensién horaria para dedicar a la investigacion
Escalafon: Docente

Grado: Grado 3

Cargo: Efectivo

ACTIVIDADES

LINEAS DE INVESTIGACION

Aislamiento y cultivo de Blastocystis spp (10/2021 - alafecha)

Blastocystis spp. es un protozoario unicelular anaerdbico de distribucion mundial y cosmopolita
(Salinas et al 2007). Este protozoario se encuentra frecuentemente en muestras fecales de
pacientes, no estando restringida su presencia por condiciones socioeconémicas ni climaticas.
Blastocystis spp es considerado un protozoario de patogenicidad discutida ya que no existe
consenso en cuanto a si es un comensal intestinal o un verdadero patégeno. La infeccion por
Blastocystis spp genera una patologia denominada blastocistosis. Esta ha sido asociada



principalmente a sintomatologfa gastrointestinal inespecifica, tanto aguda como crénica, existiendo
también casos de presentacion asintomética. Entre los principales sintomas que se manifiestan se
incluyen las nduseas, vomitos, dolor abdominal, flatulencia, diarrea acuosa, tenesmos, constipacion,
prurito anal, adelgazamiento, malestar general, anorexia, fiebre, y en ocasiones, pérdida de sangre
en deposiciones (Atias 1998, Conti et al 1992, Osimani 1982, Sanchez Betancourt et al 2013). En
muchos casos también se han descrito manifestaciones cutaneas como son la urticaria y dermatitis
(Katsarou-Katsari et al 2008, Vogelberg et al 2010, Bahrami et al 2020).

1 horas semanales

Instituto de Higiene ; Hospital de Clinicas ; Institut Pasteur de Montevideo , Coordinador o
Responsable

Equipo: VALENTIN A, FRANCIAME , PAZOS X, LOPEZV, OLANO C

Palabras clave: TECNICAS DE CULTIVOBLASTOCYSTIS

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Caracterizacion de la respuesta inflamatoria en patologias digestivas y su asociacion con la disbiosis de
la microbiota intestinal (10/2021 - ala fecha)

El presente proyecto busca profundizar en las bases celulares inmunoldgicas de diferentes
patologias intestinales cronicas y asociar su patologia con el perfil de microbiota intestinal de los
pacientes presentando este tipo de patologias.

1 horas semanales

Facultad de Medicina; Institut Pasteur de Montevideo, Coordinador o Responsable

Equipo: FREIRE T, LOPEZV, PAZOS X, PONTETY, IRAOLA G, COHENH, OLANO C
Palabras clave: PATOLOGIA DISBIOSIS MICROBIOMA GASTROINTESTINAL

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Evoluciéon de los niveles de nutrientes especificos en pacientes celiacos en relacion a la dieta libre de
gluten (09/2022 - ala fecha)

La enfermedad celiaca (EC) es una patologia autoinmune crénica'y multisistémica que afecta el
intestino delgado en personas genéticamente predispuestas, precipitada por la ingesta de gluten. 1
Elpilar del tratamiento es mantener una dieta libre de gluten. La adherencia a la misma conduce a
una mejoraen la absorcion de nutrientes. Sin embargo, hasta 20% de los pacientes que adhieren de
forma estricta mantienen niveles deficientes de folato.

1 horas semanales

Hospital de Clinicas ; Facultad de Medicina, Coordinador o Responsable

Equipo: GRASSO F, PONTET Y, AGUIRREZABAL P, LOPEZV ,ALEMAN A, OLANO C

Palabras clave: ENFERMEDAD CELIACADIETASIN GLUTEN

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Prevalencia de eosinofilia gastrica/duodenal en pacientes con dispepsia funcional y/o sindrome de
intestino irritable en dos centros de salud del Uruguay (09/2022 - a la fecha)

Los trastornos gastrointestinales eosinofilicos (TGIE) se definen por una inflamacién selectiva, con
abundantes eosinofilos, a lo largo del tubo digestivo, que se acompafian de sintomas clinicos
gastrointestinales sin que existan otras causas de eosinofilia (ver tabla 2).1 Son todavia trastornos
raros pero su prevalencia estd en aumento en todo el mundo. 2 Los TGIE abarcan un espectro de
trastornos, denominados segun la localizacion anatdmica de la infiltracién eosinofilica asociada:
esofagitis eosinofilica (EoE), gastritis eosinofilica, enteritis eosinofilica y colitis eosinofilica.3 Se
utiliza el término gastroenteritis eosinofilica cuando la afectacion es de més de un segmento del
tubo digestivo.1 Los sectores mas frecuentemente afectados son estémago y duodeno.

1 horas semanales

Hospital de Clinicas ; Sanatorio Comta ;, Coordinador o Responsable

Equipo: BANALES M, ACOSTAF, CANAVESIA, DORELOR, VITELIO C, OTEROM, OLANO C
Palabras clave: EOSINOFILIA DISPEPSIA SINDROME DEL COLON IRRITABLEURUGUAY
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

GESTION ACADEMICA

Integrante de la Comision de Ensefianza del Consejo (03/2023 - a lafecha)

Facultad de Medicina
Participacion en consejos y comisiones
Areas de conocimiento:



Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Otros tipos de Medicina Clinica /

Integrante de la Comision Directiva por el Orden Docente (06/2014 - 03/2023)

Escuelade Graduados

Participacion en consejos y comisiones

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Otros tipos de Medicina Clinica /

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 20 horas

Carga horaria de investigacion: 6 horas
Carga horaria de formaciéon RRHH: 6 horas
Carga horaria de extensién: 3 horas

Carga horaria de gestion: 5 horas

Produccion cientifica/tecnolégica

Mi drea de mayor interés tanto clinico como de investigacién es la patologia digestiva y en especial
la patologia de intestino delgado.

Del punto de vista clinico, el mayor conocimiento de la Enfermedad Celiacay sus diferentes formas
de presentaciéon ha motivado la realizacion de trabajos en esa rea, asi como la relacion
fisiopatolégica de sindrome de intestino irritable con el intestino delgado. Esto permite conocer
mejor nuestra poblacion de pacientes y avanzar en la busqueda de nuevas soluciones terapéuticas.
Por otro lado, el advenimiento de nuevas técnicas endoscdpicas, para las que me he entrenado
especificamente (videocapsula endoscépica y enteroscopia) ha abierto una puerta al mejor y més
acabado conocimiento del intestino delgado y sus patologias, con especial atencién en las causas de
sangrado oscuro (anemia y/o sangrado evidente), la enfermedad de Crohn, las complicaciones de la
Enfermedad Celiaca (linfoma T o yeyunitis ulcerativa) o los tumores. Otro tema de especial
relevancia para mi son los trastornos vinculados al eje cerebro intestino-microbiota, antes
conocidos como trastornos funcionales digestivos. EI mayor conocimiento de sus bases
fisiopatoldgicas ha motivado una linea de investigacion en este tema vinculado en especial a la
hipétesis inflamatoriay los cambios de la microbiota en estas patologias

Produccion bibliografica
ARTICULOS PUBLICADOS
ARBITRADOS

Endoscopic resection of a granular cell tumor (Abrikossoff?s tumor) in the esophagus using cap-
assisted band ligation (Completo, 2023)

CANAVESI AA , BERRUETA J, PILLAJO S, GAGGERO P, OLANO C
Endoscopy, v.: 55p.:1-2,2023

Palabras clave: TUMOR DE CELULAS GRANULARES ESOFAGO

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /
ISSN:0013726X

The rate of adverse events after covid-19 vaccination is similar in patients with celiac disease and non-
celiac population: results of a large international cross-sectional study (Completo, 2023)

TANDONS, STEFANOLO J P, RUSSELL L, PAZ TEMPRANOMD L, NIVELONIS,VERDU E,
ARMSTRONG D, LEBWOHL B, LEFFER D, TYE-DIN J, DAY A, OLANO C, LOPEZV , UZCANGA
L, MADARIAE, MONTORO HUGUET M, VIVIAS S, RODRIGUEZ-HERRERA A, MAKHARIA G,
SANDERS D, ZEITZ J, MULDER C, CIACCI C, VALERIO F, PINTO-SANCHEZ M |

Journal of the Canadian Association of Gastroenterology,v.:6 1, p.:7 - 8, 2023

Palabras clave: COVID-19 ENFERMEDAD CELIACAVACUNACION

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Medio de divulgacién: Internet

ISSN: 25152092

DOI: 10.1093/jcag/gwac036.013



https://doi.org/10.1093/jcag/gwac036.013

https://academic.oup.com/jcag/article/6/Supplement_1/7/7071108

Cyclic Vomiting Syndrome: An underdiagnosed entity. Report of a case (Completo, 2023)

RODRIGUEZ F, MORATORIO I, LOPEZV,OLANO C

Revista de Gastroenterologia del Peru, v.: 42 4 ,p.:257 - 260, 2023
Palabras clave: VOMITOS AMITRIPTILINA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /
Medio de divulgacion: Internet

ISSN: 10225129

DOI:10.47892/rgp.2022.424.1404
https://revistagastroperu.com/index.php/rgp/article/view/1404/1156

latindex

Women in Gastroenterology in Latin America. (Completo, 2022)

LOPEZV,OLANOC

Journal of Clinical Gastroenterology, v.: 56 10, p.:819 - 820, 2022

Palabras clave: MUJER GASTROENTEROLOGIATRACTO GASTROINTESTINALAMERICA

LATINA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia /

Medio de divulgacién: Internet

ISSN: 01920790

DOI: 10.1097/MCG.0000000000001761

https://journals.lww.com/jcge/Citation/2022/11000/Women_in_Gastroenterology_in_Latin_America.3.c
WEB OF SCIENCE™

Implementacion de un proyecto de calidad en endoscopia digestiva y anestesia en el hospital
universitario (Completo, 2022)

OLANO C,NOYAB

Anales de la Facultad de Medicina, v.: 91,2022

Palabras clave: ENDOSCOPIA DEL SISTEMA DIGESTIVOANESTESIA HOSPITALES
UNIVERSITARIOS

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Medio de divulgacién: Internet

ISSN: 23011254
https://revistas.udelar.edu.uy/OJS/index.php/anfamed/article/view/648/628

WEB OF SCIENCE™

Diagnosis of Meckel's diverticulum at the age of 54 by capsule endoscopy (Completo, 2022)

TRUCCO I, GUIDO V, ALVITE J, DUFFAU A, REYES S, OLANO C

Endoscopy, v.: 54 7, p.:.372-373,2022

Palabras clave: ENDOSCOPIA CAPSULARHEMORRAGIA GASTROINTESTINAL DIVERTICULO

ILEAL ANEMIA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia /

Gastroenterologia

Medio de divulgacién: Internet

ISSN: 0013726X

DOI: 10.1055/a-1540-6595

https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/abstract/10.1055/a-1540-6595
WEB OF SCIENCE™

Irritable bowel syndrome prevalence in Latin America (Completo, 2021)

PONTETY,OLANOC

Revista de Gastroenterologia del Pery, v.: 41 3, p.:144 - 149, 2021

Palabras clave: SINDROME DEL COLON IRRITABLEESTUDIOS TRANSVERSALESAMERICA
LATINA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /


https://doi.org/10.47892/rgp.2022.424.1404
https://doi.org/10.1097/MCG.0000000000001761
https://doi.org/10.1055/a-1540-6595

Medio de divulgacién: Internet

ISSN: 10225129

DOI:10.47892/rgp.2021.413.1154
https://revistagastroperu.com/index.php/rgp/article/view/1154

latindex

The Risk of Contracting COVID-19 Is Not Increased in Patients With Celiac Disease (Completo, 2021)

ZHEN J,STEFANOLO J P, TEMPRANO M P, TEDESCO'S, SEILER C, FERNANDEZ CAMINERO
A, DE-MADARIAE, MONTORO HUGUET M, VIVAS S, NIVELONI S|, BERCIK P, SMECUOL E,
USCANGAL,TRUCCOE,LOPEZV,OLANO C,MANSUETO P, CARROCCIO A, GREENPHR,
DAY A, TYE-DIN J,BAIJC,CIACCIC,VERDUE F, LEBWOHLB, PINTO-SANCHEZ M |
Clinical Gastroenterology and Hepatology, v.: 19 2, p.:391 - 393,2021
Palabras clave: COVID-19 ESTUDIOS DE CASOS Y CONTROLESENFERMEDAD CELIACA
FACTORES DE RIESGO
Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /
Medio de divulgacién: Internet
Lugar de publicacion: United kingdom
ISSN: 15423565
DOI: 10.1016/}.cgh.2020.10.009
https://www.cghjournal.org/article/S1542-3565(20)31398-7/fulltext

WEB OF SCIENCE™

Risk perception and knowledge of COVID-19 in patients with celiac disease (Completo, 2021)

ZHEN J,STEFANOLO J P, TEMPRANO M P SEILERC L, CAMINERO A, DE-MADARIAE,
MONTORO HUGUET , SANTIAGO V, NIVELONIS |, SMECUOLE G, UZCANGA DOMINGUEZ L
,TRUCCOE,LOPEZV,OLANO C,MANSUETO P, CARROCCIOA,GREENPH,DUERKSEN D,
DAYAS, TYE-DINJA BAIJC,CIACCIC,VERDUEF, LEBWOHLB, PINTO-SANCHEZ M |
World Journal of Gastroenterology, v.: 27 p.:1213 - 1225,2021
Palabras clave: COVID-19 ENFERMEDAD CELIACA
Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /
Medio de divulgacion: Internet
Lugar de publicacion: China
ISSN: 10079327
DOI: 10.3748/wjgv27.12.1213
https://www.wjgnet.com/1007-9327/full/v27/i12/1213.htm

WEB OF SCIENCE™

Anemiay patologia digestiva (Completo, 2021)

DORELOR,MENDEZ D, ORICCHIOM,OLANO C

Anales de la Facultad de Medicina, v.: 8 1,2021

Palabras clave: ANEMIA DEFICIENCIA DE VITAMINA B12 DEFICIENCIA DE ACIDO FOLICO
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia /
Gastroenterologia

Medio de divulgacion: Internet

ISSN: 16099419

DOI: 10.25184/anfamed?2021v8n1a4
https://revistas.udelar.edu.uy/OJS/index.php/anfamed/article/view/476

Mirando el bosque y no solo el arbol: activacion del sistema inmune en dispepsia funcional (Completo,
2021)

LEITESM,FREIRET, OLANOC

NeuroGastroLATAM Reviews, v.: 5 p.:16 - 26,2021

Palabras clave: DISPEPSIA CITOCINAS SISTEMA INMUNOLOGICO

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Gastroenterologia-
Inmunologia

Medio de divulgacién: Internet

ISSN: 24627011

DOI: 10.24875/NGL.21000001



https://doi.org/10.47892/rgp.2021.413.1154
https://doi.org/10.1016/j.cgh.2020.10.009
https://doi.org/10.3748/wjg.v27.i12.1213
https://doi.org/10.25184/anfamed2021v8n1a4
https://doi.org/10.24875/NGL.21000001

https://www.neurogastrolatamreviews.com/frame_eng.php?id=108

Adenocarcinoma duodenal en un paciente con dermatitis herpetiforme. Reporte de un caso (Completo,
2021)

ORICCHIOM, PONTETY, TAULLARD A, OLANO C

Acta gastroenterologica Latinoamericana, v.: 51 2,p.:207 - 212,2021

Palabras clave: ADENOCARCINOMA DERMATITISHERPETIFORME DUODENO
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia /
Gastroenterologia

Medio de divulgacién: Internet

ISSN: 03009033

DOI: 10.52787/nyjh2553
https://actagastro.org/adenocarcinoma-duodenal-en-un-paciente-con-dermatitis-herpetiforme-
reporte-de

latindex

Adecuacion de laindicacion de la colonoscopia segtn criterios de EPAGE Il en un hospital universitario
de Uruguay (Completo, 2021)

DORELOR, FRANCIAS, BERRUETA J, ALEMAN A, OLANO C

Revista Peruana de Investigacion en Salud, v.: 5 3, p.:159 - 163, 2021

Palabras clave: COLONOSCOPIAHOSPITAL UNIVERSITARIO

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia /
Medio de divulgacion: Internet

ISSN: 26166097

DOI: 10.35839/repis.5.3.892
https://revistas.unheval.edu.pe/index.php/repis/article/view/892

Anemia en Enfermedad Celiaca (Completo, 2021)

PONTETY,OLANOC

GEN,v..752,p..56- 60,2021

Palabras clave: ANEMIA ENFERMEDAD CELIACA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Medio de divulgacioén: Internet

ISSN: 00163503
https://revistagenvenezuela.org/leer_mas.php?sec3=bus&act=NDkz&act2=0DE=&sec=leer

latindex

A deep dive into the submerged coeliac iceberg (Completo, 2021)

OLANOC
Nature Reviews Gastroenterology & Hepatology, v.: 18 p..748 - 748, 2021
Palabras clave: ENFERMEDAD CELIACA
Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia /
Medio de divulgacién: Internet
Lugar de publicacién: United kingdom
Escrito por invitaciéon
ISSN: 17595045
DOI:10.1038/541575-021-00510-9
https://www.nature.com/articles/s41575-021-00510-9
WEB OF SCIENCE™

Prevalencia y caracteristicas de la deficiencia selectiva de IgA en pacientes celiacos (Completo, 2021)

MENDEZ LOAYZAD A, ARRIOLASPATOLAM A, GONZALES DE CAMPOS AL,
MONTENEGRO PUCCIC,OLANO C

Revista de Gastroenterologia del Perd,v.: 41 1,p.:11- 15,2021

Palabras clave: ENFERMEDAD CELIACA DEFICIENCIA DE IGA

Areas de conocimiento:


https://doi.org/10.52787/nyjh2553
https://doi.org/10.35839/repis.5.3.892
https://doi.org/10.1038/s41575-021-00510-9

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia /
Gastroenterologia

Medio de divulgacién: Internet

ISSN: 1609722X

DOI:10.47892/rgp.2021.411.1237
https://revistagastroperu.com/index.php/rgp/article/view/1237

Irritable bowel syndrome in celiac disease - relationships to celiac disease antibodies and levels of
pro-inflammatory cytokines (Completo, 2020)

OLANO C,LOPEZV  FREIRET,RODRIGUEZ X, PONTETY , ALEMAN A, RODRIGUEZ N ,
ROVIRAL, TRUCCOE, OSINAGAE ,COHENH, QUIGLEY EM M

Revista de Gastroenterologia del Peru, v.: 40 2, p.:127 - 135, 2020

Palabras clave: ENFERMEDAD CELIACA SINDROME DEL COLON IRRITABLECITOCINAS
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: Peru

ISSN: 1609722X

DOI:10.47892/rgp.2020.402.1080
https://revistagastroperu.com/index.php/rgp/article/view/1080/0

Una patologia muy infrecuente: ganglioneuromatosis intestinal. Reporte de un caso (Completo, 2020)

LEITESM, ARRIOLAA, PONTETY, TROCHANSKY |, OTERO M, OLANO C

Acta gastroenterologica Latinoamericana, v.: 50 2, p.:205 - 209, 2020

Palabras clave: ENFERMEDAD DE HIRSCHSPRUNG NEOPLASIA ENDOCRINA MULTIPLE
TIROIDECTOMIA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

Medio de divulgacioén: Internet

Lugar de publicacion: Argentina

ISSN: 03009033
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Background/Aims: Celiac Disease (CD) and Irritable Bowel Syndrome (IBS) are chronic diseases
that affect the Health-Related Quality of Life (HRQoL). HRQoL evaluate the impact of a disease on
the individual and assess the response to treatment. The aim is to measure the HRQoL in adult
patients with CD and its relationship with the adherence to gluten-free diet (GFD) and the
coexistence with IBS. Materials and Methods: A cross-sectional study was performed in patients
with CD from the University Hospital in Montevideo (Uruguay). CD diagnosis was based on the
presence of at least one positive antibody (IgA tTG or IgA EMA) and histological findings (Marsh
criteria Stage Il, 11, 1V). HRQoL was assessed by the Spanish version of the Short Form 36 Health
Survey validated In Uruguay. IBS was assessed by a Spanish version of the Rome Il Modular
Questionnaire (RIIMQ). Adherence to GFD was assessed on the basis of self-reported adherence to
a GFD over a period of at least six months. Those under 18 years of age, who voluntarily decided
not to participate or were pregnant were excluded. Socio-demographic data and medical history
were collected in all patients. Results: 123 patients were included, 89% were female. The HRQoL
showed values of 47.3 in the Physical Component Summary and 44.9 in the Mental Component
Summary score. Physical Functioning presents the highest score, followed by Social Functioning.
The lowest scores are observed in General Health and Vitality. The patients non-adherent to GFD
have significantly worse HRQoL in the Mental Component Summary score, Emotional Role, Social
Functioning, Mental Health, Vitality and Bodily Pain, than the ones who adhere. A significant
difference was observed with worse scores, in patients that associate IBS. Conclusion: In this group
of adult celiac patients, HRQOL is slightly lower to the general population. Adherence to GFD
improves HRQoL especially in the mental dimensions. Those patients associating IBS show lower
HRQol, regardless of the adherence to GFD.
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Presentacién de Poster en Gastro 2013 APDW/WCOG Shanghai, Asian Pacific Digestive Week
2013 World Congress of Gastroenterology. Publicado en Journal of Gastroenterology and
Hepatology. Pagina 574 Poster N°P1461. Introduction: Few studies have focused on the
effectiveness of the small bowel capsule endoscopy (SBCE) in iron deficiency anemia (IDA) . The
exact significance of the lesions identified and their impact on clinical outcome has not been
adequately studied . Aim: To assess the diagnostic yield and clinical impact of SBCE in a group of
patients with IDA and to determine if sex, age, use of NSAIDs, need for blood transfusions,
hemoglobin (Hb) and ferritin level could be predictors of findings . Materials and methods: A
retrospective, analytic study was conducted . Patients with unexplained IDA and at least one
negative upper and lower endoscopy were included . Patients aged below 18 years, with
gynecological causes forlDA or celiac were excluded . A positive diagnostic yield was considered
when SBCE diagnosed one or more lesions that were believed to be a definite cause of IDA . Sex,
age, use of NSAIDs, need for blood transfusion, ferritin and hemoglobin levels were recorded . A
positive clinical impact was considered when SBCE led to the laterrealization of an endoscopic or
surgical procedure for diagnosis ortreatment . Results: Fifty nine patients fulfilled inclusion criteria.
The mean age was 61 years, 36 were women (61%) . Twenty four(41%) patients use NSAIDs and 25
(42%) needed blood transfusions . The mean Hb level was 9 .1 g/dl and mean ferritin level was 11,4
g/dl (range 2-46 .0g/dl).In 22 (37,3 %) positive findings were found . The more frequent finding
were angiodysplasia in 14 patients (53,8%) . Among patients with and without positive findings, a
difference in age (p < 0.001) was found (mean age 67,5/50,5) . There were no differences in sex,
uses of NSAIDs,reception of blood transfusions, mean Hb levels or mean ferritin levels . Clinical
impact was found in 12 patients with positive findings (50%) . Conclusions: In this group of patients,
the positive findings were similarto those reported in other publications . Age was higherin the
positive findings group and may be considered as a predictor of findings . Even not including
medical treatments, the clinical impact was comparable or even greaterthan other series.
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Introduccion: El virus de Papiloma Humano (VPH) es responsable de 90% de los canceres anales. La
incidencia de cancer de ano ha aumentado en los Ultimos afos. La determinacion de los grupos de
riesgo es fundamental para el diagndstico precoz y seguimiento. El sistema inmunoldgico (Sl)
cumple una funcién esencial en el establecimiento del VPH y en la persistencia de la infeccién. La
duracion prolongada de la infeccion por VPH estd asociada con la evasién efectiva del sistema
inmune. Se ha demostrado que algunos componentes inmunoldgicos podrian estar asociados a la
presencia de lesiones intraepiteliales escamosas de alto grado. Mejorar la comprensién de los
mecanismos inmunoldgicos asociados a la infeccion por VPH en el canal anal y el posible desarrollo
de cancer anal junto a laimplementacion de programas de cribado de lesiones precursoras tiene
impacto en la sobreviday calidad de vida de estos pacientes. Objetivos: 1. Determinar la frecuencia
de lesiones precursoras de cancer anal (neoplasia intraepitelial anal (NIA)) vinculadas al VPH en una
poblacién de alto riesgo vy caracterizarlas mediante citologia e histologia. 2. Comparar el
rendimiento diagndéstico de la citologia por PAP anal frente a la histologia obtenidas por biopsias
dirigidas por AAR. 3. Realizar la caracterizacion inmunoldgica preliminar a través de la deteccion de
citoquinas y moléculas pro- y anti-inflamatorias. Materiales y Métodos: Se realizé un estudio
transversaly analitico en una poblacion de alto riesgo para la infeccion por VPH. Se incluyeron
hombres que refirieron practicar sexo anal con hombres (HSH), mayores de 18 afios. Se caracterizd
el método de Papanicolau (PAP) anal y AAR para detectar lesiones en el canal anal de la poblacién
estudiada. Ademas, se evaluaron los niveles de citoquinas en circulaciony en la mucosa del canal
anal. Resultados: Se incluyeron 40 pacientes. De los hallazgos histoldgicos se destacd la presencia
de lesiones precursoras por VPH en 15 pacientes, 12 presentaron lesiones de bajo gradoy 3 de alto
grado. La frecuencia de NIA fue de 37,5%. Para evaluar la validez del PAP anal, se calculd la
sensibilidad y especificidad, obteniendo valores de 80% y 65% respectivamente. Por Ultimo, no se
observé diferencia significativa en ninguna de las citoquinas estudiadas en pacientes cony sin
lesiones ocasionadas por el VPH. Conclusiones: En este grupo de riesgo la frecuencia de NIA fue



similar ala observada en otras series. La sensibilidad del PAP anal obtenida indica que puede
considerarse como técnica de tamizaje para el diagnéstico de lesiones por VPH. No se observo
relacion entre la expresion de moléculas inmunoldgicas y la presencia de lesiones ocasionadas por
VPH.
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Introduccion: La dispepsia funcional (DF) es un trastorno funcional digestivo de elevada prevalencia
que impacta de manera relevante en la calidad de vida y produccion laboral de los sujetos afectados
y conlleva un uso considerable de recursos en salud. No se conoce su etiologia, plantedndose una
base fisiopatoldgica multifactorial en la que participarian: alteraciones de la motilidad,
hipersensibilidad visceral, alteraciones en la mucosa, cambios en la funcion inmune, y
modificaciones en el procesamiento a nivel del sistema nervioso central. Existen datos que apoyan la
activaciéon inmunitaria sistémicay la respuesta local aumentada en la mucosa duodenal lo que se
relacionaria con la apariciéon y severidad de los sintomas. Sin embargo, mas estudios son necesarios
para confirmar el tipo de respuesta inmune desencadenada en pacientes con DF. Objetivos: Valorar
la respuesta inflamatoria sistémica en pacientes con DF y evaluar su posible correlacion con la
severidad de los sintomas. Materiales y métodos: Se realizé un estudio transversal analitico que
incluyé pacientes del Hospital de Clinicas ?Dr. Manuel Quintela?. Se incluyeron pacientes mayores
de 18 anos que cumplian criterios de Roma IV para el diagnodstico de DF y para la poblacion de
referencia se incluyeron sujetos de igual rango etario, que no cumplian los criterios de Roma IV y no
presentaban criterios de exclusion. Resultados: Se incluyeron 30 pacientes y 15 controles. Los
pacientes con DF presentaron mayores niveles plasmaticos de IL-5, IL-8, e IL-13 en comparacion
con los sujetos sanos, mientras que los niveles de IL-10 e IL-12 fueron superiores en estos Ultimos,
y no se encontraron diferencias en los niveles de IL-6 y TNF?. Los niveles plasmaticos de citocinas
Th2 en relacion con las Th1 fueron superiores en los pacientes con DF, del mismo modo las
citocinas Th2 en relacion con las reguladoras también fueron superiores en el grupo de pacientes.
No se observaron diferencias en la produccion de IL-5 e IL-8 por los PBMC estimulados in vitro con
PMA/lonomicina entre los pacientes con DF y los controles. Los linfocitos T circulantes con destino
intestinal fueron significativamente superiores en el grupo de pacientes. Los niveles de [L-13
plasmaticos tuvieron correlacion positiva con la severidad de los sintomas de DF mientras que no
se encontro correlacion con los niveles de IL- 5, IL-6, IL-8, IL-10, IL-12 y TNF?. Conclusiones: La
respuesta inflamatoria sistémica con perfil Th2 y el aumento de linfocitos T circulantes
potencialmente reclutados al intestino pueden ser factores claves en la fisiopatologia de la DF.
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Introduccion: la enfermedad celiaca (EC) es una enfermedad sistémica cronica de origen
autoinmune desencadenada por la ingesta de proteinas del gluten que afecta el intestino delgado
enindividuos genéticamente predispuestos. Ademds, afecta otros érganos, pudiéndose manifestar
con disminucién en la funcion del bazo, definido como hipoesplenismo y/o en el tamarfio esplénico,
definido como hipoesplenia. Objetivos: determinar la prevalencia de hipoesplenia e hipoesplenismo
en pacientes con EC, conocer las caracteristicas demograficas (edad y sexo) de los pacientes con
hipoesplenia y/o hipoesplenismo, describir las caracteristicas morfologicas y funcionales del bazo
en la poblacion de participantes con EC y determinar si existe asociacion entre la presencia de



anticuerpos IgA anti-t TG y/o I1gA/IgG anti-DGPs y las caracteristicas morfoldgicas y funcionales del
bazo. Pacientes y métodos: se realizd un estudio transversal, analitico. Se invité a participar atodos
los pacientes con EC que concurrieron a policlinica de la Clinica de Gastroenterologia durante el
periodo 2020-21. Se defini¢ EC por la presencia de al menos un anticuerpo positivo anti-tTG y/o
EMA y/0 anti-DGPs y los hallazgos histolégicos caracteristicos (Marsh Iy [11) al momento del
diagnostico. Se excluyeron los pacientes menores de 16 afos o que presenten otras posibles causas
de hipoesplenia. El diagnostico de hipoesplenia se establecid con medidas menores de 95 mmde
didmetro longitudinal del bazo medido por ecografia. Se definié hipoesplenismo mediante
microscopia éptica por la presencia de cuerpos de Howell-Jolly en lamina periférica bajo tincién con
May-Grinwald Giemsa. Resultados: se incluyeron 50 pacientes, 84% mujeres. La media de edad fue
de 51 anos (+2,4). El 62% de los pacientes presentd anticuerpos de EC positivos. La prevalencia de
hiposplenia e hipoesplenismo fue de 68% y 10% respectivamente. Sélo 14,7% de los pacientes con
hipoesplenia, presentaron concomitantemente hipoesplenismo. La edad media de los pacientes con
y sin hipoesplenia fue de 55,7 afos (+2,6) y de 42 afos (+4,7) respectivamente p=0,008). La edad
media de los pacientes cony sin hipoesplenismo fue 58,2 afos (£8,2) y de 50,5 afios (£2,6)
respectivamente (p=0,352). No se encontré una diferencia significactiva entre la presencia de
anticuerpos especificos de EC v la presencia de hipoesplania o hipoesplenisomo. (p=0,162y
p=0,275 respectivamente). Conclusiones: en este grupo de pacientes se encontré una prevalencia
de hipoesplenia coincidente con cifras internacionales y una prevalencia de hipoesplenismo inferior
alas de otras series. Se observé una diferencia estadisticamente significativa entre la edad media de
los pacientes cony sin hiposplenia a favor de los primeros. Se comprobd que Unicamente un
pequefo porcentaje de los pacientes hipoesplénicos manifiestaron deterioro concomitante en su
funcién (14,7%). No se encontré asociacion estadisticamente significativa entre la presencia de
anticuerpos de EC y las caracteristicas morfolédgicas y funcionales del bazo.?
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Introduccion: el sindrome de intestino irritable (Sl) es uno de los trastornos gastrointestinales
funcionales més frecuentes. La prevalencia global se estima en 11%. Es escasa la informacién sobre
la prevalencia de los demas trastornos funcionales intestinales (TFI1) a nivel global y Uruguay carece
de estudios de alcance nacional. Objetivos: establecer la prevalencia de sindrome de intestino
irritable y otros trastornos funcionales intestinales segin criterios de Roma IV en Uruguay.
Materiales y métodos: se realizé un estudio observacional de prevalencia de base poblacional. Se
recogieron los datos mediante un cuestionario online, utilizando criterios diagnésticos Roma IV.
Resultados: de los 1052 participantes (79% mujeres, media de edad 44 anos), 47.2% cumplian
criterios diagnosticos Roma IV para al menos uno de los trastornos funcionales intestinales
estudiados. Constipacién funcional (CF) fue el mas frecuente con 18.7% (16.4-21.1), seguido de Sl|
17,1% (14.9-19.4) y por ultimo diarrea funcional (DF) con 15.4% (13.3-17.6). El subtipo de SIl méas
prevalente fue Sll subtipo constipacion (35%), en hombres predominé SlI subtipo diarrea. Todos
los TFI fueron mas prevalentes entre mujeres y jovenes. Los TFI se vieron representados en todos
los departamentos de Uruguay. De los encuestados con TFI, 59% referian no percibir que la
pandemia por COVID-19 haya generado una peoria de sus sintomas. Conclusiones: este es el
primer estudio de prevalencia de TF| realizado en Uruguay y también el primero de SlI de alcance
nacional. La mitad de la muestra presenté alguno de los TFI estudiados. CF fue el mas frecuente,
seguido de Slly DF. La tasa de prevalencia de SlI detectada fue la mas alta reportada usando
criterios diagnosticos Roma IV y el subtipo mas frecuente fue constipacion.

Correlacion endoscépico-histolégica con endoscopia de luz blanca en el diagnéstico de lesiones
premalignas gastricas (2019 - 2021)
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Introduccion: La atrofia gastrica (AG) y metaplasia intestinal (MI) constituyen lesiones premalignas
del cancer géastrico (CG). La deteccion endoscopicay la estratificacion histoldgica de riesgo con la
consiguiente vigilancia resulta de gran importancia para disminuir la mortalidad e incidencia de CG.
Objetivos: Establecer la correlacion endoscopico-histolégica en el diagndéstico de las lesiones
premalignas géstricas con endoscopia de luz blanca, asi como la presenciay grado de AG y/o Ml con
los factores de riesgo (FR) asociados a CG. Pacientes y métodos: Se realizd un estudio
observacional, descriptivo y transversal en pacientes que se realizaron una videogastroscopia en el
periodo entre junio y noviembre de 2019 mayores de 18 afos y que decidieron participar de la
investigacion. Se excluyeron pacientes con resecciones gastricas, embarazadas, sangrado
gastrointestinal activo, uso de antibidticos o inhibidores de la bomba de protones en los 14 dias
previo al estudio y aquellos con hallazgos endoscépicos compatibles con neoplasma digestivo. Se
registraron variables clinico-epidemioldgicas: edad, sexo, tabaquismo, indice paquete/ano,
antecedente familiar de primer grado de CGy tratamiento previo de Helicobacter pylori (HP). Se
tomaron biopsias gastricas de acuerdo al protocolo de Sidney modificado y se registraron los
hallazgos endoscdpicos de forma ciega por parte del endoscopista y un observador. Se buscd la
presencia de HPy se practicé score Gastritis/Intestinal-Metaplasia Assessment (OLGAy OLGIM)
para AG y M, respectivamente. Resultados: Se incluyeron 102 pacientes (media de edad de 57
afos + 1.6 anos). Setenta (68.6%) eran mujeres. La correlacién endoscépico-histoldgica parala AG
fue de 43 vs 39 pacientes, indice kappa 0,063, sensibilidad 46% y especificidad 60%. Para la Ml, la
correlacion fue de 10 vs 32 pacientes, indice kappa 0,216, sensibilidad 22% vy especificidad 96%. No
pudo establecerse asociacién entre la presencia ni grado de AG y/o Ml con los FR asociados a CG.
Conclusiones: en este grupo de pacientes la correlacion endoscopico-histoldgica tanto de AG como
Ml fue baja, lo que corrobora cifras de otras series y plantea la necesidad de la biopsia en todos los
casos independiente con los hallazgos endoscdpicos con luz blanca.

Prevalenciay estratificacion de riesgo de lesiones premalignas gastricas en pacientes del hospital
universario (2019 - 2021)
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Introduccion: La gastritis cronica atréfica (GCA) y la metaplasia intestinal (MI) constituyen actores
de riesgo para el desarrollo del cancer gastrico (CG). Este riesgo se asocia a la severidad y extension
de estas lesiones, por lo que conocer la prevalencia de estas lesiones premalignas y estratificar su
riesgo son de vital importancia para definir pautas de vigilancia con el objetivo de disminuir la
incidenciay mortalidad por CG. Objetivos: Conocer la prevalencia de lesiones premalignas
gastricas (GCAMI), asi como valorar su extension y severidad segun los sistemas OLGA, OLGIM en
un hospital universitario de Uruguay. Relacionar la presenciay tipo de lesién premaligna con la
presencia de infeccion por H. pylori (HP) y los antecedentes familiares (AF) de CG. Pacientes y
métodos: Se realizé un estudio observacional, descriptivo y transversal en pacientes en que se
realizd una videogastroscopia en el periodo entre junio y noviembre de 2019, mayores de 18 aflos y
que decidieron participar de la investigacion. Se excluyeron pacientes con resecciones gastricas,
embarazadas, con sangrado gastrointestinal activo, uso de antibiéticos o inhibidores de la bomba de
protones en los 14 dias previo al estudio y aquellos con hallazgos endoscopicos compatibles con
neoplasma digestivo. Se registraron variables clinico-epidemiolégicas: edad, sexo, AF de CG. Se
tomaron biopsias gastricas de acuerdo con el protocolo de Sydney actualizado, se buscé HP y se
estadificé de acuerdo con el sistema Operative Link on Gastritis Assessment (OLGA) y Operative
Link on Gastritis/Intestinal-Metaplasia Assessment (OLGIM) para GCAy Ml respectivamente.
Resultados: Se incluyeron 102 pacientes (media de edad de 57 afios + 1,6 afos). Setenta (68,6%)
eran mujeres. Las prevalencias de GCAy Ml fueron de 38,2% vy 31,4% respectivamente. Los
estadios de alto riesgo por OLGAy OLGIM (Il y IV) se hallaronen 3,9 % y 2,9% de los pacientes
respectivamente. La prevalencia de infeccion por HP fue de 42,2%. No se encontrd asociacion
estadisticamente significativa entre la presencia de HP y el estadio de OLGAy OLGIM (valor p =
0,645y 0,669 respectivamente). No se encontrd una asociacion estadisticamente significativa
entre la presencia de AF de CGy alguno de los estadios de OLGA U OLGIM (p= 0,474y 0,420



respectivamente). Conclusiones: Este es el primer trabajo nacional que establece la prevalencia de
lesiones premalignas gastricas y estratifica su riesgo por los sistemas OLGAy OLGIM. Las tasas de
prevalencia encontradas son comparables a las descriptas en paises con moderada a alta incidencia
de CG. Enladistribucion por estadios de los sistemas OLGA Yy OLGIM se encontrd una baja tasa de
estadios de alto riesgo (11 'y IV) que requeriradn continuar en un plan de vigilancia endoscopica. En la
poblacién estudiada no se observé una asociacion significativa entre los estadios de OLGAy
OLGIMYy los factores de riesgo HP y AF de CG.

Rol de la hepcidina en la anemia de la enfermedad celiaca (2016 - 2021)
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La anemia en la enfermedad celiaca (EC) puede explicarse por malabsorcion de hierro, vitaminas y
nutrientes, pero también por una respuesta pro-inflamatoria, mediante activacion de leucocitos que
producen citoquinas, por tratarse de una enfermedad crénica. La hepcidina, hormona fundamental
en laregulacién de la absorcién de hierro, puede elevarse en estados pro-inflamatorios por
estimulacion de la interleucina 6 (IL-6). En condiciones habituales, cuando ocurre déficit de hierro,
la hepcidina disminuye para permitir una mayor absorcion. Cuando existe inflamacién puede existir
una ferropenia funcional que cursa con hepcidina elevada. El objetivo de este trabajo fue analizar el
rol de la hepcidina en la anemia de la EC. Materiales y métodos: se realizé un estudio transversal
analitico experimental prospectivo en el que se compararon 4 grupos: i) casos con anemiay EC
activa (considerando al menos un anticuerpo positivo), ii) casos con anemiay EC inactiva, iii) casos
sinanemiay con EC activay iv) individuos sanos (grupo control). Se analizé el hemogramay
hepcidina en todos los casos y con metabolismo del hierro en aquellos con anemia. A todos los
celiacos se les determind por ELISA la presenciade IL-6, IL-8 e IL-12. Se calcularon medias con sus
respectivos rangos y se utilizaron las pruebas de Student, Fisher, Anovay de correlaciones de
Pearsons. Resultados y discusion: Del total de celiacos, 72% presentaron actividad y 86% de ellos
afirmaron cumplir la dieta libre de gluten. La enfermedad celiaca fue confirmada por presencia de
anticuerpos especificos de la transglutaminasa y/o endomisio asi como biopsias duodenales
compatibles. La prevalencia de anemia fue 78%. Si bien se vinculo a la actividad de |la enfermedad,
no existieron diferencias significativas en su distribucion entre la presencia o ausencia de actividad.
Se encontraron diferencias significativas en los niveles plasmaticos de IL-6 en aquellos pacientes
cony sin actividad con respecto a controles, pero no entre si, lo que traduce un aumento de esta
citocinaen la EC independientemente de la actividad. Los resultados obtenidos respecto a los
niveles plasmaticos de IL-8 el IL-12p70 no revelaron diferencias entre los pacientes con o sin
actividad, al igual que para la IL-6. Cuando se discriminaron a aquellos con EC por actividad y
anemiay se analizaron los niveles de citocinas, se observaron niveles de |L-6 significativamente
superiores en todos los subgrupos de pacientes celiacos respecto al grupo control, mientras que en
aquellos con EC activa sin anemia presentaron niveles significativamente superiores al resto. Esto
podria significar que la presencia de anemia no implicaria mayor estado inflamatorio asociado a la
IL-6 enla EC. Los niveles de |L-8 fueron significativamente superiores en aquellos con EC inactiva
con respecto al resto, pero no existieron diferencias significativas entre los grupos discriminados
por anemia. Estos resultados sugieren que, aunque el aumento de IL-8 no es Util para predecir
anemia, niveles elevados se relacionarian con la ausencia de actividad. En el analisis de la IL-12p70
no existieron diferencias significativas entre grupos. Por Ultimo, no se encontraron diferencias
significativas en los niveles de ferritina o hepcidina entre los subgrupos de celiacos discriminados
por actividad o anemia. Tampoco existio variacion en los niveles de hepcidina ante el descenso de
hemoglobina ni considerando las variantes del metabolismo férrico. Del mismo modo, tampoco se
encontro correlacion entre [L-6 y ferritina o entre IL-6 y hepcidina. Conclusiones: La anemiaen la
EC es una manifestacion frecuente. En este estudio no se encontré relacion entre su presenciay la
actividad de la enfermedad. Sin embargo, en aquellos con EC activa se encontraron niveles de IL-6
significativamente superiores. Por otro lado, los reactantes de fase aguda ferritinay hepcidina no
mostraron variaciones significativas entre los grupos discriminados por actividad y anemia. Por
ende, sibien el rol de la hepcidina en la anemia de la enfermedad celiaca podria estar involucrado
tanto en contrarrestar la ferropenia como en el estado inflamatorio de una enfermedad cronica,
esta hipdtesis no pudo confirmarse con los resultados obtenidos.

Indicacién del estudio como indicador de calidad en endoscopia digestiva (2018 - 2019)
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Rendimiento diagnéstico e impacto clinico de la capsula endoscépica en el estudio de la anemia
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Factores predictores de hallazgos en capsula endoscépica de pacientes con anemia ferropénica (2017 -
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Utilidad de la video capsula endoscépica en la enfermedad celiaca. (2017 - 2018)
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Rendimiento diagnéstico de la capsula endoscopica para tumores de Intestino delgado (2015 - 2016)

Tesis de maestria

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Medicina, Uruguay
Programa: Maestria

Tipo de orientacién: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Alfonso Lisio

Pais: Uruguay

Palabras Clave: INTESTINO DELGADO ENDOSCOPIA CAPSULAR NEOPLASIAS

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Los tumores de intestino delgado (TID) son poco frecuentes representando 3 a 6% de los tumores
gastrointestinales. Pueden presentarse como primarios o secundarios, siendo los Ultimos los méas
frecuentes. Generalmente se presentan con sangrado oculto, pero también con disminucion de
peso, dolor abdominal e invaginacion intestinal. La video capsula endoscopica (CE) ha permitido la
valoracion total del intestino delgado de forma indolora y no invasiva. Tiene alta sensibilidad (83%),
gran especificidad (cercana al 100%,) y valor predictivo negativo de 97% para el diagndstico de los
TID. El objetivo principal del presente trabajo es conocer la prevalencia de tumores de 1D
diagnosticados par CE en dos servicios de endoscopia de Montevideo. El objetivo secundario es
conocer las caracteristicas sociodemogréficas, clinicas e histoldgicas de estos pacientes. Se
incluyeron todos los estudios de CE realizados en los dos centros en el periodo 31.12.08 al
31.12.15, sin exclusiones. Del total de 378 estudios incluidos, se diagnosticaron 19 formaciones de
aspecto tumoral maligno (5%), confirmando la etiologia maligna en 14 (74%). La mayoria de las
lesiones se observan en pacientes hombres (63,1%), con edad media de 58 afos. Anemia fue la
principal indicacién de la CE en este grupo de pacientes. El 86% de los tumores se topografian en
yeyuno, siendo la estirpe histolégica mas frecuente el adenocarcinoma seguido por el linfoma B. Si
bien el nimero es pequeno (4), se destaca que en todos los pacientes celiacos remitidos para
descartar complicaciones se diagnosticaron lesiones relevantes. Se concluye que en este grupo de
pacientes la CE mostro alta eficacia en el diagndstico de lesiones tumorales malignas y comparable
con cifras internacionales.

Enteroscopia: experiencia en el Hospital de Clinicas (2015 - 2016)
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La satisfaccion del paciente refleja el cumplimiento de sus expectativas y es uno de los ejes
fundamentales de los programas de control de calidad. El objetivo de este trabajo fue determinar
los problemas de calidad desde el punto de vista del paciente en una unidad de endoscopia
mediante un cuestionario de satisfaccion. Se realizé un estudio prospectivo en el que se incluyeron
todos los pacientes que asistieron a realizarse un estudio de endoscopia digestiva a la Unidad de
endoscopfa de la Clinica de Gastroenterologia en el mes de abril de 2013. Se excluyeron aquellos
pacientes que se negaron a participar, los menores de 18 afos y los pacientes con deterioro
cognitivo que imposibilitaba la comprension de la propuesta. Se realizé un diagrama'y anélisis de
Pareto para averiguar cuédles eran los aspectos méas representados entre los poco vitales. Se
recularon 200 formularios individuales y anénimos con preguntas cerradas (cuestionario de
satisfaccion de la Sociedad Americana de Endoscopia digestiva) que representé el 88% de las
consultas del mes. 59,5% de los encuestados eran de sexo femenino con promedio de edad de 54
anos. 97% considerd que el servicio global prestado era bueno-muy bueno-excelente. 98,5%
repetiria el estudio en el mismo servicioy 99% lo haria con el mismo endoscopista. Los aspectos
mas relevantes en los poco vitales fueron las molestias durante la exploracién y el tiempo de espera
de la cita. Se concluye que en este centro se comprobd una alta tasa global de satisfacciony los
principales problemas de calidad percibidos por los pacientes son las molestias durante la
exploraciény el tiempo de espera desde la solicitud.

TUTORIAS EN MARCHA
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Evaluacion de anticuerpos anti-microbianos en pacientes con enfermedades inflamatorias intestinales
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Tanto los factores ambientales como infecciosos inducen cambios que comprometen la funcién de
barrera del epitelio, con la consiguiente pérdida de tolerancia inmune a los antigenos intestinales.
Esto permite también que haya una translocacién de la microbiota intestinal, induciendo una
respuesta inmune celular y humoral exacerbada, generando un estado inflamatorio crénico que
puede aumentar en condiciones de estrés. Por ello, nos interesamos en estudiar el nivel de
anticuerpos plasmaticos y en material fecal de pacientes con colitis ulcerosa o enfermedad de
Crohny compararlos con los de individuos sanos. Para ello desarrollaremos un método de
deteccion de anticuerpos IgA e IgG fecales solubles y unidos a bacterias intestinales; analizaremos
el titulo de estos anticuerpos en pacientes con Ell y en individuos sanos (controles); y
correlacionaremos el titulo de estos anticuerpos con la actividad de la enfermedad y tratamientos y
con los niveles de proteina C reactiva, otro marcador de inflamacién. Con la ejecucion de este
proyecto esperamos determinar si la detecciéon de anticuerpos anti-microbianos podria
considerarse como un método de pre-diagndstico de Ell.

Caracterizacion de la respuesta inflamatoria en patologias digestivas y su asociacion con la disbiosis
de la microbiota intestinal (2021)
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El presente proyecto busca profundizar en las bases celulares inmunoldgicas de diferentes
patologias intestinales cronicas y asociar su patologia con el perfil de microbiota intestinal de los
pacientes presentando este tipo de patologias. La aproximacion mas comun para determinar
caracteristicas generales de la microbiota intestinal, o incluso determinar su material genético
(metagenoma) consiste en la extraccion del ADN de heces humanas, seguido de la amplificaciény
secuenciacion de los genes que codifican para la subunidad 16S del ARN ribosomal (En Instituto de
Gendmica Microbiana, Institut Pasteur) La determinacion de la composicion de la microbiota se
realizara en una poblacion de 50 individuos a los que llamaremos sanos, en 25 pacientes con
sindrome de intestino irritable, 25 pacientes con enfermedad celiacay 25 pacientes con
enfermedades inflamatorias intestinales a los que les serdn aplicadas las mismas condiciones. Con el
fin de poder evaluar una posible correlacion entre el estado inflamatorio sistémico de las
poblaciones estudiadas y la distribucion y diversidad de microbiota encontrada, evaluaremos
determinados parametros inmunoldgicos caracterizados por la determinacion de la presencia o
expresion de citoquinas pro-y anti-inflamatorias (Catedra de Inmunobiologia).

Aislamiento y cultivo de Blastocystis spp. (2021)

Tesis de maestria

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Medicina/ Clinica de
Gastroenterologia, Uruguay

Programa: Biologfa Parasitaria

Tipo de orientacién: Cotutor

Nombre del orientado: Alejandra Valentin

Pais/Idioma: Uruguay,

Palabras Clave: BLASTOCYSTIS ENFERMEDADES INFLAMATORIAS DEL INTESTINO
ENFERMEDAD CELIACASINDROME DEL COLON IRRITABLE

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

Objetivo general - Poner a punto el cultivo de Blastocystis spp. en distintos medios de cultivo
axénicos descritos en la bibliografia. - Determinar si Blastocystis spp. sigue siendo el parasito mas
prevalente en pacientes con Enfermedad Inflamatoria Intestinal en la Clinica de Gastroenterologia
del Hospital de Clinicas ?Dr. Manuel Quintela?. - Caracterizar la microbiota intestinal de pacientes
positivos y negativos para Blastocystis spp. pertenecientes a los distintos grupos de estudio



(control, Ell, enfermedad celiaca, CU, EC, etc.). Objetivos especificos 1. Comparar la sensibilidad y
especificidad de distintos medios de cultivo para Blastocystis spp. 2. Comprobar si es posible el co-
cultivo de Blastocystis spp. y Entamoeba coli, Entamoeba histolyticay Entamoeba dispar. 3.
Determinar la prevalencia de enteroparasitosis global y discriminada por agentes etiolégicos, y
compararla con la detectada en 2018, en pacientes con Enfermedad Inflamatoria Intestinal en la
Clinica de Gastroenterologia del Hospital de Clinicas ?Dr. Manuel Quintela?. 4. Discriminar la
presencia de enteroparasitosis seglin agente etioldgico en pacientes con enfermedad celiacay
sindrome del intestino irritable en contraposicion a pacientes sanos. 5. Comparar la prevalencia de
Blastocystis spp. en pacientes con enfermedad inflamatoria intestinal vs pacientes con enfermedad
celfacay sindrome del intestino irritable vs pacientes ?sanos?. 6. Comparar la estructuray
diversidad de los componentes bacterianoy viral de la microbiota intestinal en relacién ala
presencia, abundanciay genotipo de Blastocystis en los distintos grupos.

Otros datos relevantes
PREMIOS, HONORES Y TITULOS

2022 Clinical Rome Fellowship Awardee (2022)

(Internacional)

Rome Foundation (Disorders of Gut Brain Interactions (DGBIs).

Es unreconocimiento a los cientificos y médicos que han contribuido con sus servicios a la
Fundacion Romay han logrado el reconocimiento internacional por su trabajo. Los Rome
Foundation Fellows (RFF) son seleccionados por un comité de credenciales, segln los siguientes
criterios: Finalizacion de la formacioén clinica en un programa bien establecido, al menos 10 afios de
préactica, al menos 3 primeras publicaciones de autoria en revistas revisadas por pares, haber
trabajado con Rome Foundation como capitulo, equipo de trabajo o miembro de comité, y/o es
reconocido como lider.

Recertificacion en Gastroenterologia (2022)

(Nacional)
Comisién de Educacion Permanente y Recertificacion Médica (CEPREM)

Diploma de reconocimiento (2022)
(Nacional)

Sociedad Uruguaya de Psiconeuroinmunoendocrinologia
Por el apoyo al desarrollo de la Sociedad en el dmbito clinico y hospitalario

Mencién a trabajo presentado en Semana Académica del Hospital de Clinicas (2021)

(Nacional)

Hospital de Clinicas

Prevalenciay estratificacion de riesgo de lesiones premalignas gastricas en pacientes del hospital
universitario. Canavesi A, Moratorio |, Otero M, Olano C.

Secretaria General de la Organizacion Mundial de Gastroenterologia (2021)

(Internacional)
Organizacion Mundial de Gastroenterologia (WGO)

Premio Horacio Gutierrez Blanco a trabajo cientifico destacado (2021)
(Internacional)
Congreso panamericano de Gastroenterologia. Organizacién panamericana de Gastroenterologia

Activacién inmune a nivel sistémico en pacientes con dispepsia funcional. Leites M. Freire T, Olano
C.

Presidente del Comité Cientifico y Miembro del Consejo de Gobierno de la Organizacion Mundial de
Gastroenterologia. (2019)

(Internacional)

World Gastroenterology Organisation

Chair WGO Scientific Committee

Co-Presidente del Comité Cientifico del Congreso Mundial de Gastroenterologia 2019.(2019)



(Internacional)

World Gastroenterology Organisation

Presidente del Comité Cientifico del ultimo Congreso Mundial de Gastroenterologia en Estambul,
Turquia

Trabajo Cienfico destacado: "Calidad de vida en pacientes celiacos en relacion a la dieta libre de gluten
y asociacién con Sindrome de Intestino Irritable" (2019)

(Internacional)
Simposio Internacional de Enfermedad Celiaca
Premio a la mejor presentaciony trabajo

Presidente del Comité Cientifico y Miembro del Consejo de Gobierno de la Organizacién Mundial de
Gastroenterologia. (2017)

(Internacional)
World Congress of Gastroenterdéloga
Chair of WGO Scientific Committee

Fellow de la Sociedad Americana de Gastroenterologia (AGAF) (2017)

(Internacional)

American Gastroenterological Association

Honor conferido por la Sociedad Americana de Gastroenterologia por logro profesional superior en
el campo de la Gastroenterologia.

Miembro del Comité Cientifico del Congreso Mundial de Gastroenterologia (2017)

(Internacional)
World Gastroenterology Organisation

Proyecto de Calidad en Endoscopia digestiva y anestesia. Mejor trabajo Asistencial en la Semana
Académica del Hospital de Clinicas 2017 (2017)

(Nacional)
Hospital de Clinicas
Mejor trabajo asistencial

Miembro de AGA Academy of Educators. (2016)

(Internacional)

Americna Gastroenterological Association

Honor conferido por la Sociedad Americana de Gastroenterologia a profesionales con méritos
docentes en Gastroenterologia.

Co Editora (2015)

(Internacional)
Endoscopy International Open Journal

Mentor del Programa de Intercambio Internacional de la Sociedad Americana de Endoscopia digestiva
(ASGE International Pairing Program) (2015)

(Internacional)

American Society For Gastrointestinal Endoscopy

Se trata de un programa Internacional de la Sociedad Americana de endoscopia digestiva donde
Mentores de instituciones de diferentes paises son seleccionados para recibir alumnos de todas
partes del mundo que realizan pasantias

Top five reviewer award (2014)

(Internacional)

Endoscopy Journal

Se otorga un premio anual a los mejores 5 revisores de la revista indexada Endoscopy (Impact factor
5,634)

Miembro del Comité Internacional de la Fundacién Roma (trastornos funcionales digestivos (2014)

(Internacional)
Rome Foundation for Functional Gl disorders



Mejor trabajo en Endoscopia digestiva. Congreso Uruguayo de Endoscopia digestiva (2006)

(Nacional)
Sidus
Hallazgos endoscépicos en pacientes HIV + en relacion a los niveles de CD4

PRESENTACIONES EN EVENTOS

Sesion de Grupo de Intestino delgado/ Sociedad Colombiana de Gastroenterologia (2022)

Simposio

Actualizacién en Enfermedad celiaca

Colombia

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Colombiana de Gastroenterologia Palabras Clave:
ENFERMEDAD CELIACA DIAGNOSTICO

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

Rome Foundation Grand Round (2022)

Otra

Clinical case presentation

Estados Unidos

Tipo de participaciéon: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Rome Foundation Palabras Clave: SINDROME DEL COLON
IRRITABLE ENFERMEDAD CELIACA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Virtual

Congreso Boliviano de Gastroenterologia (2022)

Congreso

Manejo actual de la Enfermedad Celiaca

Bolivia

Tipo de participacién: Conferencista invitado Palabras Clave: ENFERMEDAD CELIACA
DIAGNOSTICO

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia
virtual

WGO Train the Trainers program (2022)

Otra

Seminario-taller sobre temas de Educacién médica

Argentina

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: World Gastroenterological Organisation/Federacion
Argentina de Gastroenterologfa Palabras Clave: ADULTO EDUCACION EDUCACION MEDICA
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologfa y Hepatologia

Congreso Argentino de Gastroenterologia (2022)

Congreso

Endoscopia en la Enfermedad Celiaca

Argentina

Tipo de participaciéon: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Federacion Argentina de Gastroenterologia Palabras Clave:
ENFERMEDAD CELIACAENDOSCOPIAATROFIA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

MasterClass de la Sociedad de Gastroenterologia de Pert (2022)

Encuentro
Diagnostico actual de la Enfermedad Celiaca



Pert

Tipo de participacion: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Sociedad de Gastroenterologia de PerU Palabras Clave:
ENFERMEDAD CELIACADIAGNOSTICO

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologfa y Hepatologia

virtual

World Congress of the World Association of Societies of Pathology and Laboratory Medicine
(WASPalLM) (2022)

Congreso

Study of the patients with suspected IgA deficiency

Uruguay

Tipo de participacion: Conferencista invitado Palabras Clave: ENFERMEDAD CELIACA
DEFICIENCIADE IGA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Clase magistral (2022)

Otra

Como hacer una presentacion efectiva

Argentina

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Universidad Nacional de Cuyo Palabras Clave: EDUCACION
MEDICA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Encuentros de Medicina 2022 CLAEH-UDELAR (2022)

Encuentro

Sangrado de intestino delgado

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: CLAEH Palabras Clave: INTESTINO DELGADO
ENDOSCOPIOS EN CAPSULASHEMORRAGIA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologfa y Hepatologia

XXII Congreso Uruguayo de Ansestesiologia (2022)

Congreso

Trabajo en equipo vy liderazgo

Uruguay

Tipo de participaciéon: Conferencista invitado Palabras Clave: LIDERAZGO TRABAJO
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Liver Holidays (2021)

Encuentro

Gut Microbiome and Gl functional disorders

Brasil

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: WGO Porto Alegre Hepatology Training Center Palabras
Clave: MICROBIOTA ENFERMEDADES GASTROINTESTINALES

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Congreso Argentino de Gastroenterologia y Endoscopia digestiva GASTRO 2021 (2021)

Congreso

Curso de Educacion Médica

Argentina

Tipo de participaciéon: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Argentina de Gastroenterologia Palabras Clave:
EDUCACION MEDICA



Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

WEO virtual course in Small Bowel Endoscopy (2021)

Otra

Clinical case discusion

Brasil

Tipo de participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: World Endoscopy Organization Palabras Clave:
ENDOSCOPIAENDOSCOPIA CAPSULAR

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

XVI Encuentro Latinoamericano de capsula endoscépica y enteroscopia (2021)

Encuentro

Panendoscopia en cdpsula endoscopica

Argentina

Tipo de participacién: Comentarista

Nombre de la institucion promotora: Hospital de Clinicas Palabras Clave: ENDOSCOPIOS EN
CAPSULAHEMORRAGIA INTESTINO DELGADO

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

Curso Internacional de Gastroenterologia (2021)

Congreso

SII, SIBO y microbiota: Actualizacion de la evidencia

Pert

Tipo de participaciéon: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Sociedad de Gastroenterologia del Pert Palabras Clave:
SINDROME DEL COLON IRRITABLEMICROBIOTA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

XXXVII Congreso Panamericano de Gastroenterologia (2021)

Congreso

Mujeres en Gastroenterologia/Desafios en el manejo del sangrado de Intestino delgado
Uruguay

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Organizacién Panamericana de Gastroenterologia Palabras
Clave: HEMORRAGIA INTESTINO DELGADO MUJERES

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

Congreso Uruguayo de Patologia Clinica 2020 (2020)

Congreso

Anticuerpos para Enfermedad Celiaca, unificando criterios

Uruguay

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Uruguaya de Patologia Clinica Palabras Clave:
ENFERMEDAD CELIACADIAGNOSTICO ANTICUERPOS

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

Sesidn cientifica de ENDIBA (Endoscopistas Digestivos de Buenos Aires) (2020)

Otra

Como hacer una presentacion para un webinar

Argentina

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: ENDIBA Palabras Clave: ADULTO EDUCACION
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

Semana digestiva europea/ UEG week (2020)



Congreso

Spectrum of ulcerative disorders of the small bowel

Austria

Tipo de participacion: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: UEG / Sociedad Europea de Gastroenterologia Palabras
Clave: ULCERAHEMORRAGIA INTESTINO DELGADO

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

Curso de nutricion basada en evidencias (2020)

Congreso

Dieta en las enfermedades vinculadas al gluten

Argentina

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Federacion Argentina de Gastroenterologia Palabras Clave:
ENFERMEDAD CELIACA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

Xl Encuentro Latinoamericano de Capsula endoscépica y Enteroscopia (2019)

Congreso

Casos clinicos

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: LatinAmerica Colorectal Cancer Roundtable Palabras Clave:
INTESTINO DELGADO ENDOSCOPIA CAPSULAR

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

ESBD WEO-SOBED Course (2019)

Congreso

Tumores y poliposis de Intestino delgado

Brasil

Tipo de participaciéon: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Brasilera de Gastroenterologia Palabras Clave:
INTESTINO DELGADO POLIPOS NEOPLASIAS

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologiay Hepatologia /
Gastroenterologia

Semana Brasilera del Aparato digestivo (2019)

Congreso

Estenosis de Intestino delgado

Brasil

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Brasilera de Gastroenterologia Palabras Clave:
INTESTINO DELGADO NEOPLASIASENFERMEDADES INFLAMATORIAS DEL INTESTINO
CONSTRICCION PATOLOGICA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologiay Hepatologia /
Gastroenterologia

Ensefiando a los que ensefian (2019)

Encuentro

Curso de formacion en Educacion

Argentina

Tipo de participacion: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Hospital "El Cruce" Florencio Varela Palabras Clave:
EDUCACION

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologfa y Hepatologia / Educacion
médica



GASTRO 2018 Congress 5-8 December 2018 Bangkok, Tailandia (2018)

Congreso

Lecture: Capsule endoscopy in suspected small bowel bleeding

Tailandia

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Nombre de lainstitucion promotora: Thai Society of Gastroenterology Palabras Clave:
ENDOSCOPIA CAPSULARINTESTINO DELGADO HEMORRAGIA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologiay Hepatologia /
Gastroenterologia

Congreso uruguayo de Gastroenterologia y endoscopia digestiva (2018)

Congreso

Enteropatia por AINE: cuando pienso, como hago el diagndstico y cudl es el tratamiento

Uruguay

Tipo de participacion: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Sociedad de Gastroenterologia del Uruguay Palabras Clave:
INTESTINO DELGADO ULCERAANTIINFLAMATORIOS NO ESTEROIDEOS

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia /
Gastroenterologia

Ensefiando a los que ensefian (2018)

Encuentro

Encuentro de educacion

Argentina

Tipo de participaciéon: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Hospital "el Cruce" Florencio Varela Palabras Clave:
EDUCACION

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologiay Hepatologia /
Gastroenterologia

ESGE/ESPEN Symposium Quality in Endoscopy IBD & Nutrition (2017)

Simposio

Titulo: Clinical impact and diagnostic yield of small bowel capsule endoscopy in the setting of iron
deficiency anemia

Irlanda

Tipo de participacién: Poster

Alcance geografico: Internacional Palabras Clave: ENDOSCOPIA CAPSULARINTESTINO
DELGADO ANEMIA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Despite the widespread use of small bowel capsule endoscopy (CE) there is still limited data on its
utility and effectiveness forthe diagnosis and management of patients with irondeficiency-anemia
(IDA). Thus, the role of CE in IDAis still under validation. Aim To assess the diagnostic yield of CE,
the factors predicting positive findings and the clinical impact in patients with IDA Materials and
methods A retrospective, analytic, cohort study was conducted in patients with unexplained IDA
and at least one negative upper and lower endoscopy. Patients under 18 year-old, with
gynecological causes forlDA or with celiac disease were excluded. A positive diagnostic yield was
considered when CE diagnosed one or more lesions that could explain the IDA (P2 of Saurin
classification). Sex, age, NSAID, blood transfusion, ferritin and hemoglobin levels were
recorded.Clinical impact was considered when CE led to a specific diagnosis, intervention and/or
therapy Results: One hundred and twenty patients fulfilled inclusion criteria. The mean age was
58,5 years (18-86 years), 82(68%) were women. Fifty-four(45%) patients used NSAID and 54
(45%) had required blood transfusions. The mean Hb levels were 9 g/dl (4 ? 11.9 g/dl) and the mean
ferritin levels were 15,7 ng/dl (range 1,5 - 48.0 g/dl). In 68 patients (57 %) positive findings (P2
Saurin classification) were found. The most frequent was angiodysplasia in 27 patients (39,7%).
Mean follow up was 35,9 months (1-93 months). There were no complications. Clinical impact was
found in 14 patients (11,7%). Male sex (*p=0,010), transfusion requirement (*p=0,046), hemoglobin
<7 g/dl (*p=0,041) and age olderthan 50 years (*p < 0,0001) were associated with positive finding,
as well as hemoglobin when was considered as continuous variable (**p=0,007). Male sex (*p=
0,037), NSAID (*p=0,033), age olderthan 65 years (*p= 0,020) and age olderthan 50 years (*p=
0,002) were associated with angiodysplasia. Despite several baseline variables being significantly



associated with positive findings, in a multivariable analysis using a logistic regression model,
verified that male sex (OR 3,02; 95% CI 1,20; 7,58), age (OR 1,04; 95% CI 1,01;107) and low
haemoglobin levels (OR 0,74; 95% C1 0,57; 0,96) were the variables having an independent effect
on the probability on obtaining positive findings. Age was the only variable ofrisk on diagnosing
angiodysplasia. For each year of age, the risk of angiodysplasia increases on an OR 1,06 (95% Cl
1,03;1,10). Conclusions: CE in patients with IDA without Gl bleeding and a previous thorough Gl
and gynaecological work-up is useful but not as effective as expected in modifying diagnostic and
therapeutic algorithms. Male sex, old age, low haemoglobin levels and transfusion requirements are
associated with a risk of positive finding. The risk of diagnosing angiodisplasia increases with age.
This study underscores the difficulty in diagnosis and management of patients

XLIV Congreso Chileno de Gastroenterologia (2017)

Congreso

Evaluacion de los pacientes con sangrado de intestino delgado

Chile

Tipo de participacion: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Chilena de Gastroenterologia Palabras Clave:
INTESTINO DELGADO HEMORRAGIA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologiay Hepatologia /
gastroenterologia

Congreso Mundial de Gastroenterologia Octubre 2017 (2017)

Congreso

Evaluation of the patients with suspected Small Bowel bleeding

Estados Unidos

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: WGO- ACG Palabras Clave: INTESTINO DELGADO
HEMORRAGIA ANEMIA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologiay Hepatologia /
Gastroenterologia

Jornadas de Enfermedades Digestivas del Hospital Clinico de la Universidad de Chile (2017)

Congreso

Enfermedad celiaca: Diagnéstico y pesquisa de complicaciones

Chile

Tipo de participaciéon: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Universidad de Chile Palabras Clave: ENFERMEDAD
CELIACA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologiay Hepatologia /
Gastroenterologia

ESGE/ESPEN symposium in IBD and Nutrition (2017)

Congreso

Endoscopic spectrum of IBD of the small bowel: how to differentiate from other ulcerative
disorders?

Irlanda

Tipo de participacién: Conferencista invitado

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Europea de Endoscopia digestiva Palabras Clave:
INTESTINO DELGADO

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

Gastro 2016: EGHS-WGO International Congress (2016)

Congreso

WGO guidelines on Irritable Bowel Syndrome

Emiratos Arabes

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: EGHS-WGO International Congress Palabras Clave:
SINDROME DEL COLON IRRITABLE GUIAS DE PRACTICA CLINICA



Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologfa y Hepatologia

Gastro 2016: EGHS-WGO International Congress (2016)

Congreso

Guidelines on Celiac Disease

Emiratos Arabes

Tipo de participacion: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: EGHS-WGO International Congress Palabras Clave:
ENFERMEDAD CELIACA GUIA DE PRACTICA CLINICA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Semana Panamericana de las Enfermedades Digestivas (2016)

Congreso

Valor de la capsula endoscodpia en el estudio de la anemia ferropénica

Colombia

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Asociacion Interamericana de Gastroenterologia Palabras
Clave: ENDOSCOPIA CAPSULAR ANEMIA FERROPENICAHEMORRAGIA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Semana Panamericana de las Enfermedades Digestivas (2016)

Congreso

Enteroscopia, cdpsula endoscédpica y enteroscopia en Enfermedad Celiaca

Colombia

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Asociacion Interamericana de Gastroenterologia Palabras
Clave: ENFERMEDAD CELIACAENDOSCOPIA CAPSULARENDOSCOPIA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

DDW (Digestive disease week) (2016)

Congreso

Best of ASGE DDW in spanish: best in small bowel

Estados Unidos

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: ASGE (American Society for Gl endoscopy) Palabras Clave:
INTESTINO DELGADO ENDOSCOPIA CAPSULAR

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Gastro 2016: EGHS-WGO International Congress (2016)

Congreso

Titulo: Diagnostic yield and clinical impact of capsule endoscopy in the setting of iron deficiency
anemia

Emiratos Arabes

Tipo de participacién: Poster

Alcance geogréfico: Internacional Palabras Clave: ENDOSCOPIA CAPSULAR ANEMIA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologfa y Hepatologia

Introduction: Despite the widespread use of small bowel capsule endosocopy (CE) there is still
limited data on its utility and effectiveness forthe diagnosis and management of patients with
irondeficiency-anemia (IDA). Thus, the role of CE in IDA is still under validation. Aim To assess the
diagnostic yield of CE, the factors predicting positive findings and the clinical impact in patients
with IDA Materials and methods A retrospective, analytic, cohort study was conducted in patients
with unexplained IDA and at least one negative upper and lower endoscopy. Patients under 18
year-old, with gynecological causes for|DA or with celiac disease were excluded. A positive



diagnostic yield was considered when CE diagnosed one or more lesions that could explain the IDA
(P2 of Saurin classification). Sex, age, NSAID, blood transfusion, ferritin and hemoglobin levels were
recorded.Clinical impact was considered when CE led to a specific diagnosis, intervention and/or
therapy. Statistical analysis Data were analyzed in accordance with a predefined statistical plan.
Univariate analysis of each variable was performed using measures of central tendency and
dispersion. Chi-square test was used to study the association between the presence of findings and
the different variables in study. Application conditions for parametric statistical tests in the
comparison between groups were verified. A multivariate analysis (logistic regression) was
performed to test the independent effect of each variable in positive findings and angiodysplasia. In
all cases the significant level was 0,05. Results One hundred and twenty patients fulfilled inclusion
criteria. The mean age was 58,5 years (range18-86 years), 82 were women (68%). Fifty-four(45%)
patients used NSAID and 54 (45%) had required blood transfusions. The mean Hb levels were 9
g/dl (range 4 11.9 g/dl) and the mean ferritin levels were 15,7 ng/dl (range 1,5 - 48.0 g/dl). In 68
patients (57 %) positive findings (P2 Saurin classification) were found. The most frequent was
angiodysplasia in 27 patients (39,7%). Mean follow up was 35,9 months (1-93 months). There were
no complications. Clinical impact was found in 14 patients (11,7%). Male sex (*p=0,010),
transfusion requirement (*p=0,046), hemoglobin < 7 g/dl (*p=0,041) and age olderthan 50 years (*p
< 0,0001) were associated with positive finding, as well as hemoglobin when was considered as
continuous variable (**p=0,007). Male sex (*p= 0,037), NSAID (*p= 0,033), age olderthan 65 years
(*p=0,020) and age olderthan 50 years (*p= 0,002) were associated with angiodysplasia. Despite
several baseline variables being significantly associated with positive findings, in a multivariable
analysis using a logistic regression model, verified that male sex (OR 3,02; 95% Cl 1,20; 7,58), age
(OR 1,04;95% Cl 1,01;107) and low haemoglobin levels (OR 0,74; 95% C1 0,57; 0,96) were the
variables having an independent effect on the probability on obtaining positive findings. Age was
the only variable ofrisk on diagnosing angiodysplasia. For each year of age, the risk of
angiodysplasia increases on an OR 1,06 (95% Cl1 1,03;1,10). Conclusions: CE in patients with IDA
without Gl bleeding and a previous thorough Gl and gynaecological work-up is useful but not as
effective as expected in modifying diagnostic and therapeutic algorithms. Male sex, old age, low
haemoglobin levels and transfusion requirements are associated with a risk of positive finding. The
risk of diagnosing angiodisplasia increases with age. This study underscores the difficulty in
diagnosis and management of patients *Chi square test**U Mann Whitney test

Congreso Argentino de Gastroenterologia (2016)

Congreso

Desayuno de trabajo: Session de intestino delgado

Argentina

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Argentina de Gastroenterologia Palabras Clave:
ENDOSCOPIA CAPSULARANEMIA FERROPENICA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Curso de actualizacién (2016)

Encuentro

Valor de la capsula endoscopica en los tumores de la encrucijada biliopancreética

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Sanatorio Americano Palabras Clave: ENDOSCOPIA
CAPSULAR NEOPLASIASDUODENO

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Curso PROACE 2016 (2016)

Taller

Educacion del adulto, Presentaciones, Evaluacion Criticay Trabajo en Equipo
Argentina

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 8

Nombre de la institucion promotora: Hospital Palabras Clave: EDUCACION ADULTO
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia



Encuentro latinoamericano de capsula y enteroscopia (2015)

Congreso

Rendimiento diagndstico de la cdpsula endoscépica en la anemia ferropénica

Colombia

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 3 Palabras Clave: ENDOSCOPIA CAPSULAR ANEMIA FERROPENICA
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Congreso Paraguayo de Gastroenterologia (2015)

Congreso

Cépsula, endoscopiay enteroscopia en la Enfermedad Celiaca

Paraguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Paraguaya de Gastroenterologia Palabras Clave:
ENFERMEDAD CELIACAENDOSCOPIA CAPSULAR

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologfa y Hepatologia

ler congreso brasilero de trastornos funcionales (2014)

Congreso

Factores ambientales en Sindrome de Intestino Irritable: dieta, alergia e intolerancias alimentarias
Brasil

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Sociedad brasilera de Gastroenterologia Palabras Clave:
SINDROME DEL COLON IRRITABLEDIETADIETA FODMAP

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

ler congreso brasilero de trastornos funcionales (2014)

Congreso

Como podemos ayudar al paciente con Sindrome de Intestino Irritable

Brasil

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Brasilera de Gastroenterologia Palabras Clave:
SINDROME DEL COLON IRRITABLEEDUCACION

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Congreso Uruguayo de Endoscopia digestiva (2014)

Congreso

Valor de la capsula endoscdpica en la Enfermedad Celiacay Enfermedades Inflamatorias
Intestinales

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Uruguaya de Endoscopia digestiva Palabras Clave:
ENFERMEDAD CELIACAENDOSCOPIA CAPSULARENFERMEDADES INFLAMATORIAS DEL
INTESTINO

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologfa y Hepatologia

Semana panamericana de las enfermedades digestivas (2014)

Congreso

Intestino delgado, la Ultima frontera. Nuevas herramientas

Argentina

Tipo de participacion: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Asociacion interamericana de Gastroenterologia Palabras
Clave: INTESTINO DELGADO ENDOSCOPIA CAPSULAR



Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologfa y Hepatologia

Congreso uruguayo de Hematologia (2014)

Congreso

Impacto de las nuevas tecnologias en el estudio de la anemia ferropénica

Uruguay

Tipo de participacion: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Sociedad uruguaya de Hematologia Palabras Clave:
ENDOSCOPIA CAPSULARANEMIA FERROPENICA

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Curso anual de actualizacién (2014)

Encuentro

Cépsula endoscopica en la Enfermedad Celiaca

Argentina

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 4

Nombre de la institucion promotora: Clinica de Gastroenterologia Palabras Clave: ENFERMEDAD
CELIACAENDOSCOPIA CAPSULAR

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Quality in Endoscopy IBD & Small Bowel Disease Symposium (2013)

Simposio

Titulo: Clinical impact and diagnostic yield of small bowel capsule endoscopy in the setting of iron
deficiency anemia

Hungria

Tipo de participacién: Poster

Alcance geografico: Internacional Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Introduction: Few studies have focused on the effectiveness of the small bowel capsule endoscopy
(SBCE) iniron deficiency anemia (IDA) . The exact significance of the lesions identified and their
impact on clinical outcome has not been adequately studied . Aim: To assess the diagnostic yield
and clinical impact of SBCE in a group of patients with IDA and to determine if sex, age, use of
NSAIDs, need for blood transfusions, hemoglobin (Hb) and ferritin level could be predictors of
findings . Materials and methods: A retrospective, analytic study was conducted . Patients with
unexplained IDA and at least one negative upper and lower endoscopy were included . Patients
aged below 18 years, with gynecological causes forlDA or celiac were excluded . A positive
diagnostic yield was considered when SBCE diagnosed one or more lesions that were believed to be
a definite cause of IDA . Sex, age, use of NSAIDs, need for blood transfusion, ferritin and
hemoglobin levels were recorded . A positive clinical impact was considered when SBCE led to the
laterrealization of an endoscopic or surgical procedure for diagnosis ortreatment . Results: Fifty
nine patients fulfilled inclusion criteria. The mean age was 61 years, 36 were women (61%) .
Twenty four(41%) patients use NSAIDs and 25 (42%) needed blood transfusions . The mean Hb
level was 9.1 g/dl and mean ferritin level was 11,4 g/dl (range 2 - 46 .0 g/dl) . In 22 (37,3 %) positive
findings were found . The more frequent finding were angiodysplasia in 14 patients (53,8%) .
Among patients with and without positive findings, a difference in age (p < 0.001) was found (mean
age 67,5/50,5) . There were no differences in sex, uses of NSAIDs,reception of blood transfusions,
mean Hb levels or mean ferritin levels . Clinical impact was found in 12 patients with positive
findings (50%) . Conclusions: In this group of patients, the positive findings were similarto those
reported in other publications . Age was higherin the positive findings group and may be considered
as a predictor of findings . Even not including medical treatments, the clinical impact was
comparable or even greaterthan other series .

Actualizaciones en Medicina Interna (2013)

Encuentro

Enfermedad Celiaca

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Hospital Britanico Palabras Clave: ENFERMEDAD CELIACA



ANTICUERPOS TRANSGLUTAMINASAS
Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

Curso anual de actualizacion (2013)

Encuentro

Indicaciones de la capsula endoscépica de intestino delgado
Uruguay

Tipo de participacion: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Academia Nacional de Medicina Palabras Clave: INTESTINO

DELGADO ENDOSCOPIA CAPSULAR
Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Congreso Boliviano de Gastroenterologia (2012)

Congreso

Hemorragia digestiva media

Bolivia

Tipo de participacién: Expositor oral
Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Boliviana de Gastroenterologia Palabras Clave:

INTESTINO DELGADO HEMORRAGIA
Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia

Congreso Boliviano de Gastroenterologia (2012)

Congreso

Formas de Presentacion de la Enfermedad Celiaca del adulto
Bolivia

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Boliviana de Gastroenterologia Palabras Clave:

ENFERMEDAD CELIACAANEMIADIARREA
Areas de conocimiento:
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clinica / Gastroenterologia y Hepatologia
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