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Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Asociación Psicoanalítica del Uruguay / Asociación Psicoanalítica del Uruguay / Miembro de Honor
/ Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Asociación Psicoanalítica del Uruguay / Instituto Universitario de la Asociación
Psicoanalítica del Uruguay / Sector Educación Superior/Privado
Dirección: Canelones 1571 / 11200 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (5982) 4107418 
Correo electrónico/Sitio Web: ric.e.bernardi@gmail.com 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

DOCTORADO

Doctorado en Psicología (1999 - 2007)

Universidad de Buenos Aires , Argentina 
Título de la disertación/tesis/defensa: FENÓMENOS DE CAMBIO EN LAS IDEAS
PSICOANALÍTICAS EN EL RÍO DE LA PLATA DURANTE LAS DÉCADAS DE 1960 Y 1970 
Tutor/es: Adela Leibovich de Duarte 
Obtención del título: 2007 
Palabras Clave: Psicoanálisis Historia Epistemología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis

MAESTRÍA

Maestría en Psicoanálisis (1975 - 1980)

Asociación Psicoanalítica del Uruguay - Instituto Universitario de la Asociación Psicoanalítica del
Uruguay , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Representación inconsciente de sí y transferencia especular 
Obtención del título: 1980 
Palabras Clave: psicología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Medicina.
Psiquiatría. Psicoanálisis.

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO

Especialización en Psiquiatría (1970 - 1972)

Universidad de la República - Facultad de Medicina , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Matemáticas en Psiquiatría 
Obtención del título: 1972 
Palabras Clave: psiquiatría 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría /

GRADO
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Medicina (1962 - 1969)

Universidad de la República - Facultad de Medicina , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: 
Obtención del título: 1969 
Palabras Clave: psiquiatría 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Medicina.
Psiquiatría. Psicoanálisis.

Idiomas

Inglés

Entiende muy bien / Habla bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Francés

Entiende muy bien / Habla bien / Lee muy bien / Escribe regular

Portugués

Entiende muy bien / Habla regular / Lee muy bien / Escribe regular

Español

Entiende muy bien / Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Areas de actuación

CIENCIAS MÉDICAS Y DE LA SALUD

Medicina Clínica /Psiquiatría

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología especial /Psicoanálisis

Actuación profesional

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - ARGENTINA

Universidad del Salvador / MAESTRÍA EN PSICOANÁLISIS USAL-

APA

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (04/2019 - a la fecha)

Miembro del Comité de Asesoramiento Internacional 2 horas semanales

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - MINISTERIO DE EDUCACIÓN Y CULTURA - URUGUAY

Academia Nacional de Medicina / Comisión de Salud Mental

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (09/2016 - a la fecha) Trabajo relevante

Miembro Titular 4 horas semanales

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - INGLATERRA

International Psychoanalytical Association

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN



Otro (03/2009 - a la fecha)

Chair o Miembro de comités 4 horas semanales 
Vice-Chair del International Research Board Miembro del Project Committee on Clinical
Observation

ACTIVIDADES

DIRECCIÓN Y ADMINISTRACIÓN

Políticas de investigación. Selección de proyectos. Formación de investigadores. Difusión de

resultados. (03/2009 - a la fecha )

IPA International Research Board
4 horas semanales

Promoción de investigaciones en el área clínica psicoanalítica. (03/2009 - a la fecha )

IPA Project Committee on Clinical Observation
4 horas semanales

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PRIVADO - ASOCIACIÓN PSICOANALÍTICA DEL URUGUAY -
URUGUAY

Instituto Universitario de la Asociación Psicoanalítica del Uruguay

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (04/1980 - a la fecha) Trabajo relevante

Miembro 4 horas semanales 
Miembro de Honor

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - PRESIDENCIA DE LA REPÚBLICA Y UNIDADES DEPENDIENTES -
URUGUAY

Grupo Asesor Científico Honorario

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (04/2020 - 06/2021) Trabajo relevante

ExMiembro del Grupo Asesor Científico Honorario 20 horas semanales 
Propuse al Gach apoyar la creación de un "Observatorio Socio-económico y Comportamental" para
estudiar los efectos de la pandemia de Covid-19 en la población y para indagar el efecto de las
variables comportamentales y de Salud Mental en la adopción de medidas preventivas no
farmacológicas.

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - INGLATERRA

University College London

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (08/2004 - 08/2006)

Visiting Professor 8 horas semanales 
Impartí clases una vez por año, durante 2 semanas, en los 3 años 2004, 2005 y 2006.

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Research Training Programme (08/2004 - 08/2006 )

Perfeccionamiento
Invitado 
Areas de conocimiento: 



Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Medicina

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (03/1987 - 09/2002)

Profesor Titular 20 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 5 
Cargo: Efectivo

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Correlación imagenológica cerebral de dos tipos psicopatológicos de depresión utilizando PET

(03/2010 - a la fecha)

El proyecto se enmarca en la Clínica Psiquiátrica, en el Laboratorio de Investigación del Instituto
Universitario de la Asociación Psicoanalítica del Uruguay (APU) y el CUDIM. Su objetivo es
estudiar dos tipos de depresión, anaclítica o centrada en la relación e introyectiva o centrada en la
autorrealización, descritos por S. Blatt, y co-relacionarla con aspectos imagenológicos cerebrales
que puedan aportar información diagnóstica y pronóstica, con miras al tratamiento de las mismas.
Presentado a la CSIC. 
5 horas semanales 
Clínica Psiquiátrica. , Programa de psicoterapia en servicios de salud 
Desarrollo 
Otros 
En Marcha 
Equipo: CO-AUTOR (Responsable) , CO-AUTOR , INTEGRANTE , INTEGRANTE 
Palabras clave: depresión neurociencias PET 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biológicas / Otros Tópicos Biológicos / Neurociencias

Factores de riesgo para el desarrollo de niños en el sector de pobreza (03/1987 - 12/1999 )

Este proyecto fue aprobado por la CSIC. 
10 horas semanales 
Departamento de Psicología Médica 
Investigación 
Coordinador o Responsable 
Concluido 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: COORDINADORA , CO-AUTOR , CO-AUTOR 
Palabras clave: pobreza desarrollo infantil factor de riesgo política de salud 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis

DOCENCIA

Psicología Médica (03/1987 - 09/2002 )

Pregrado
Responsable 
Asignaturas: 
Psicología Médica, 10 horas, Teórico-Práctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY



Facultad de Psicología

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (04/1994 - 03/2002)

5 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 5 
Cargo: Efectivo

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Psicología (03/1985 - 12/2002 )

Grado
Responsable

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - ALEMANIA

Universitat Ulm

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (01/1996 - 02/1996)

Profesor visitante 8 horas semanales

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Investigación de proceso y resultados de psicoterapia (01/1996 - 02/1996 )

Presentación de resultados de investigación. Discusión metodológica. 
8 horas semanales 
Abteilung Psychoterapie und Psychosomatics , Integrante del equipo 
Equipo: 
Palabras clave: psicoanálisis investigación proceso resultado 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: Sin horas
Carga horaria de investigación: Sin horas
Carga horaria de formación RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensión: Sin horas
Carga horaria de gestión: Sin horas

Producción científica/tecnológica

Mi investigación contribuye al desarrollo de procedimientos que mejoren la evidencia clínica y por
ende la calidad de la atención en Salud Mental, combinando la evaluación clínica con métodos
utilizados en investigación cualitativa y cuantitativa. Se sitúa por lo tanto en la intersección de las
Ciencias de la Salud con las Ciencias Sociales. 
Soy Médico Psiquiatra, Psicoanalista, Doctor en Psicología (UBA), Fui el primer Director del
Departamento de Psicología Médica de la Facultad de Medicina de la Udelar y actual Profesor
Emérito.  Fui Profesor (G5) de la Facultad de Psicología. Investigué los factores psicosociales que
inciden en la salud y conformé grupos de investigación. El Grupo Interdisciplinario de Estudios
Psicosociales (GIEP) obtuvo el 2° premio de la Academia Nacional de Medicina (1997) por su
investigación sobre el desarrollo de niños de sectores vulnerables y contribuyó a la creación de un
Centro Interdisciplinario en la Udelar. Fui docente de Epistemología (Facultad de Humanidades).
En Psicoanálisis estudié la influencia de los marcos teóricos en las inferencias clínicas y en la



comunicación científica entre colegas (The Need for True Controversies in Psychoanalysis mereció
el 2003 International Journal of Psychoanalysis Best Paper Award por parte de la revista de mayor
significación histórica en la disciplina). Recibí en 1999 el Mary Sigourney Award for outstanding
contribution to Psychoanalysis, (uno de los premios mayores en psicoanálisis). He sido
Vicepresidente de la International Psychoanalytical Association y presidí el Comité Científico del
34° Congreso Internacional de Psicoanálisis (Nueva Orleans, 2004). Del 2008 al 2012 fui Editor
Regional del International Journal of Psychoanalyisis y continúo en su Comité Editorial y en el de
otras revistas. Integro el Research Committee y el Clinical Observation Committee de la
International Psychoanalytical Association.
Publiqué numerosos trabajos en varios idiomas, muchos de ellos en las revistas de mayor impacto
de la especialidad. Mi h-index (Google Scholar) es de 19 y el i10-index (últimos 5 años) es de 16.
Propuse un Modelo de Tres Niveles para el Estudio de las Transformaciones del Paciente (3-LM)
que combina la observación clínica sistemática con estudios objetivos y el testeo de hipótesis
explicativas, a través de grupos de consenso. Este modelo es ampliamente utilizado a nivel
internacional y es impulsado por un Comité oficial del que soy consultor. La International
Psychoanalytical Association me otorgó en 2021 el Extraordinarily Meritorious Service to the IPA
Award.
En Uruguay coordiné el equipo que publicó un modelo de Formulación Clínica del Caso, que analiza
la información de salud mental que debe incluirse en la historia clínica (Premio 2015 a la Producción
Académica de la UCU). Oriento Maestrías y Doctorados de diversas universidades.
Integré el Grupo Asesor Científico Honorario (GACH) de la Presidencia de la República, donde
propuse crear un Observatorio Socio-económico y Comportamental (OSEC, 2020), cuyas
investigaciones en colaboración con el PNUD continúan dando origen a publicaciones. Soy
Miembro de la Academia Nacional de Medicina y he sido designado Miembro de Honor de la
Asociación Psicoanalítica del Uruguay (2018) y de la Sociedad de Psiquiatría del Uruguay (2020).

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

Transformation and Interpretation: The Case of Adam, A Clinical Narrative and Discussion (Completo,

2021)

MARGARET ANN FITZPATRICK HANLY , SIRI ERIKA GULLESTAD , ROBERT S. WHITE ,
RICARDO BERNARDI 
The Psychoanalytic Quarterly, v.: 90 p.:439 - 467, 2021 
Palabras clave: Clinical research Three-level model 
Lugar de publicación: United states 
ISSN: 00332828 
DOI: 10.1080/00332828.2021.1938873 
http://dx.doi.org/10.1080/00332828.2021.1938873 

 

Using behavioural and social sciences to inform public policies during COVID-19, Uruguay (Completo,

2021)

ALEJANDRA LÓPEZ GÓMEZ , DENISSE DOGMANAS , NICOLAS BRUNET-ADAMI , NICOLAS
BAGATTINI , RICARDO BERNARDI 
Bulletin of the World Health Organization, v.: 99 p.:843 - 844, 2021 
Palabras clave: Covid-19 Mental Health Behavioural monitor 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Biomédicas Sociales / Medicina
Psicosocial o Comportamental 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicología de la Salud 
Lugar de publicación: Switzerland 
ISSN: 00429686 
DOI: 10.2471/blt.21.287071 
http://dx.doi.org/10.2471/blt.21.287071 
Elijo este trabajo entre los 5 más importantes porque se sitúa en la intersección de las Ciencias
Médicas y Psicológicas, que es el área en la que siempre me he movido, y porque responde a un
período especial, el de la pandemia de Covid-19, en el cual desde mi trabajo en el GACH propuse la
creación de un Observatorio Socio-económico y Comportamental, que se detalla en el trabajo. 

 

https://doi.org/10.1080/00332828.2021.1938873
https://doi.org/10.2471/blt.21.287071


Algunos avances en un largo camino (REPUBLICADO CON POST SCRIPTUM) (Completo, 2021)

BERNARDI, R. 
REVISTA EQUINOCCIO, v.: 2 1 , 2021 
Palabras clave: Psicoanálisis Investigación 
Medio de divulgación: Internet 
Escrito por invitación 
ISSN: 27304957 
DOI: DOI: https://doi.org/10.53693/ERPPA/2.1.7 

1920-2020: Un siglo de cambios y transformaciones clínicas y técnicas relevantes en la práctica

psicoanalítica (Completo, 2020)

BERNARDI, R. 
Revista de Psicoanálisis , v.: 77 4 , 2020 
Palabras clave: Psicoanálisis investigación clínica grupos de consenso historia 
Medio de divulgación: Otros 
Escrito por invitación 
ISSN: 00348740 
Presentación en Mesa Redonda en Buenos Aires (APA) 

 

Atención en salud mental y covid-19: algunas respuestas iniciales en Uruguay (Completo, 2020)

Ricardo Eugenio BERNARDI PAULÓS , Bagattini, N. , Dogmanas, D. , Villalba, L. , Bernardi, R. 
Revista de psiquiatría del Uruguay, v.: 84 2 , p.:111 - 129, 2020 
Palabras clave: Covid 19 Salud Mental V 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 16881257 
DOI: doi: 10.46706/PSI/84.2.4 
Revista de Psiquiatría del Uruguay| 84 (2), 111-129 

 

Commentary on Bruce Fink?s ?On the value of the Lacanian approach to analytic practice? (Completo,

2019)

RICARDO BERNARDI , BEATRIZ DE LEÓN DE BERNARDI 
The International Journal of Psychoanalysis, v.: 100 p.:333 - 340, 2019 
Palabras clave: Psychoanalysis Lacanian theory Comparative psychoanalysis Three-level model 
Lugar de publicación: United states 
ISSN: 00207578 
DOI: 10.1080/00207578.2019.1576135 
http://dx.doi.org/10.1080/00207578.2019.1576135 
Trabajo seleccionado por el Libro Anual de Psicoanálisis para su republicación en español y elegido
para discusión en actividad científica en Buenos Aires (APA) el 7/12/21 

 

Los conceptos de vinculo y espiral dialéctico. Un puente entre la intra e intersubjetividad.

(Republicado) (Completo, 2019)

BERNARDI, R. , De León de Beernardii 
Revista de Psicoanálisis , v.: 76 2-3 , p.:76 - 108, 2019 
Palabras clave: Psicoanálisis Historia del Psicoanálisis Vínculo Pichon Riviere Bleger Baranger
Psicoanálisis relacional 
Medio de divulgación: Otros 
Lugar de publicación: Buenos Aires 
Escrito por invitación 
ISSN: 00348740 

 

Post scriptum del trabajo : "Los conceptos de vínculo y espiral dialéctico. Un puente entre la intra- y la

intersubjetividad" (Completo, 2019)

BERNARDI, R. , de León de Bernardi, B. , Perez Sulquivide,L. , Malmierca, X 
Revista de Psicoanálisis , v.: 76 2-3 , 2019 
Palabras clave: Psicoanálisis Historia del Psicoanálisis Vínculo Pichon Baranger Bleger 

https://doi.org/DOI: https://doi.org/10.53693/ERPPA/2.1.7
https://doi.org/doi: 10.46706/PSI/84.2.4
https://doi.org/10.1080/00207578.2019.1576135


Medio de divulgación: Otros 
Lugar de publicación: Buenos Aires 
ISSN: 00348740 

 

Ending analysis: The case of Karl (Completo, 2018)

BERNARD FEINBERG 
The International Journal of Psychoanalysis, v.: 99 p.:1435 - 1443, 2018 
Palabras clave: Clinical Research Comparative psychoanalysis evidence criteria 
Lugar de publicación: United states 
Escrito por invitación 
ISSN: 00207578 
DOI: 10.1080/00207578.2018.1552449 
http://dx.doi.org/10.1080/00207578.2018.1552449 

 

Thin-skinned or vulnerable narcissism and thick-skinned or grandiose narcissism: similarities and

differences (Completo, 2018)

RICARDO BERNARDI , MÓNICA EIDLIN 
The International Journal of Psychoanalysis, v.: 99 p.:291 - 313, 2018 
Palabras clave: Psychoanalysis psychopathology personality disorders diagnosis narcissism 
Lugar de publicación: United states 
ISSN: 00207578 
DOI: 10.1080/00207578.2018.1425599 
http://dx.doi.org/10.1080/00207578.2018.1425599 

 

Marta Nieto (Completo, 2018)

BERNARDI, R. , de León B. 
Revista Uruguaya de Psicoanálisis, p.:191 - 195, 2018 
Palabras clave: Historia del psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
Escrito por invitación 
ISSN: 04848268 

 

A review of The Analyst's Experience of the Depressive Position: The Melancholic Errand of

Psychoanalysis: by Steven H. Cooper (Completo, 2017)

BERNARDI, R. 
Contemporary Psychoanalysis, v.: 53 2 , p.:269 - 274, 2017 
Palabras clave: Psicoanálisis Clínica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: USA 
Escrito por invitación 
ISSN: 00107530 

  

Comentario a la exposición de Juan Pablo Jiménez : "Conversaciones entre clínicos e investigadores"

(Completo, 2017)

BERNARDI, R. 
Revista de Psicoanálisis , v.: 74 4 , 2017 
Palabras clave: Psicoanálisis Investigación 
Medio de divulgación: Otros 
Lugar de publicación: Buenos Aires 
Escrito por invitación 
ISSN: 00348740 

 

https://doi.org/10.1080/00207578.2018.1552449
https://doi.org/10.1080/00207578.2018.1425599


Narcisismo de piel fina o vulnerable y narcisismo de piel gruesa o grandioso similitudes y diferencias.

(Republicado) (Completo, 2016)

EIDLIN, M & BERNARDI, R , BERNARDI, R. 
Revista Uruguaya de PsicoanÃ¡lisis, v.: 123 p.:73 - 103, 2016 
Palabras clave: NARCISISMO PSICOPATOLOGÍA PSICOANÁLISIS DIAGNOSTICO CLINICO 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Uruguay 
ISSN: 04840268 
DOI: ISSN 0484-8268 
http://www.apuruguay.org/cgi-bin/wxis1660.exe/iah/ 
Trabajo republicado con modificaciones en el International Journal of Psychoanalysis 

Investigación conceptual en psicoanálisis : ¿tenemos conceptos universales o términos multívocos?

(Completo, 2016)

BERNARDI, R. 
Revista de Psicoanálisis , v.: 73 2-3 , 2016 
Medio de divulgación: Otros 
ISSN: 00348740 

 

A Common ground in clinical discussion groups: Intersubjective resonance and implicit operational

theories (Completo, 2016)

BERNARDI, R. 
The International Journal of Psychoanalysis, v.: 98 5 , p.:1291 - 1309, 2016 
Palabras clave: psicoanálisis evidencia clínica teoría 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoterapia 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: London, Wiley Blackwell 
ISSN: 00207578 
DOI: 10.1111/1745-8315.12633 
Publicado en español como: (2017) La base común en grupos de discusión clínica. The International
Journal of Psychoanalysis en español, 3:5, 728-49, DOI: 10.1080/2057410X.2017.1665348.
Republicado en 2021 en: Fitzpatrick-Hanly, M.A., Altmann, M., Bernardi, R. (Eds.) (2021) Change
Through Time in Psychoanalysis:Transformations and Interventions, The Three Level Model.
London: Routledge. DOI: https://doi.org/10.4324/9781003096382. Primera versión: ?2016
International Scholar Lecture. Conferencia dada el 2/2/2016 en la Academia de Medicina de Nueva
York por invitación de la ?Asociación de Medicina Psicoanalítica? del Centro de Formación
Psicoanalítica y de Investigación de la Universidad de Columbia, Nueva York.. RESUMEN: Los
grupos de consenso sobre tratamientos psicoanalíticos muestran que utilizando un método
propuesto por el autor es posible poner de maniifiesto la existencia de una base común clínica. Esta
base común se manifiesta en diferentes niveles. En primer lugar en la resonancia intersubjetiva que
despiertan ciertos fenómenos psíauicos en los observadores y en el intercambio grupal. En segundo
lugar, aunque en forma más problemática, en la identificación de las dimensiones en las que se
produce un cambio psiíquico a través del tiempo del tratamiento. En un terceer nivel, en las
hipótesis teóricas, sobre todo en los esquemas operativos implícitos que guían el trabajo del
analista. 

 

Investigación conceptual en psicoanálisis: ¿tenemos conceptos universales o términos multívocos?

(Completo, 2016)

BERNARDI, R. 
Revista de Psicoanálisis , v.: LXXIII 2-3 , p.:165 - 178, 2016 
Palabras clave: investigación conceptual conceptos universales términos multívocos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Buenos Aires 
Escrito por invitación 
ISSN: 00348740 

https://doi.org/ISSN 0484-8268
https://doi.org/10.1111/1745-8315.12633


 

El poder de las teorías. El papel de los determinantes paradigmáticos en la comprensión psicoanalítica

(Republicado) (Completo, 2015)

BERNARDI, R. 
Revista de Psicoanálisis (Madrid), v.: 74 p.:17 - 46, 2015 
Palabras clave: teoría psicoanalítica determinantes paradigmáticos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
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The authors explore the psychoanalytic concepts of vínculo and dialectical spiral within the context
of a historical review of the development of psychoanalysis in the Río de la Plata region of Uruguay
and Argentina. In particular, they discuss the work of Enrique Pichon-Rivière, Madeleine and Willy
Baranger, and José Bleger. Illustrative clinical material is included from a case described by Bleger.
Convergences and divergences are noted between the theoretical and clinical approaches of these
authors, on the one hand, and those of more traditionally Freudian, Kleinian, and other schools of
analysis, on the other. Also, the authors underline some questions about the nature of vínculo that
are currently under discussion in the Río de la Plata. 
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El diálogo entre la psiquiatría y el psicoanálisis en el campo del diagnóstico se dificultó, en décadas
pasadas, por la existencia de posturas contrapuestas sobre la forma de definir los trastornos y
sobre la utilidad misma de la tarea diagnóstica. Esta situación parece haber cambiado
recientemente, al surgir nuevos sitemas diagnósticos de orientación psicoanalítica (OPD-2 y PDM)
que aceptan la operacionalización de sus conceptos y al incorporar la nueva versión en borrador del
DSM-5 un enfoque diagnóstico que refleja mejor la complejidad y variabilidad clínica. Los tres
sistemas son comparados en el campo de los trastornos de la personalidad, buscando señalar las
zonas de complementariedad y de coincidencia entre ellos, así como los puntos aún abiertos a la
discusión tanto entre la psiquiatría y el psicoanálisis como en el interior de cada una de estas
disciplinas. 
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Hace cuarenta años José Bleger publicó en la Revista Uruguaya de Psicoanálisis un trabajo en el
que, basado en las teorías implícitas en la práctica analítica, proponía sustituir el papel que jugaban
los puntos de vista histórico-genético, dinámico y la lógica formal, por una triple perspectiva: a)
situacional; b) dramática y c) dialéctica. El trabajo discute la vigencia de esta propuesta, su
implicancia para la metapsicología (o más bien las metapsicologías) psicoanalíticas y su confluencia
con desarrollos de autores actuales. Las ideas de algunos de estos autores son examinadas para
mostrar la validez que mantiene la propuesta de Bleger para hacer frente a los debates y desafíos
contemporáneos del psicoanálisis. 
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El libro reseñado es de autoría de Francisco Palacio Espasa, Ed. Fundación Orienta, Barcelona,
España, 2007. 
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En los últimos años se incrementó en distintos países el desarrollo de guías clínicas para la
psicoterapia, en concordancia con el interés creciente a nivel mundial por una práctica basada en
evidencias en el campo de las ciencias de la salud. En nuestro medio no hay antecedentes de
elaboración de este tipo de guías aplicado a la psicoterapia. Tampoco existe entre nosotros un
cuerpo de investigaciones sobre los tratamientos psicoterapéuticos que ofrezca los grados o
categorías de evidencia considerada como deseable para servir de base a guías clínicas. Este hecho
es de importancia, pues conviene que las guías se basen en estudios locales, dado que tanto los
problemas de los pacientes como las técnicas psicoterapéuticas varían en función de factores
socioculturales, históricos o geográficos. Al mismo tiempo, la elaboración de guías tiene
requerimientos de medios, tiempo y equipo que no estaban al alcance de este trabajo. Todo lo
expuesto llevó a los autores a plantearse si era adecuado apuntar al desarrollo de una guía clínica o
si debían aspirar solamente a un texto preliminar que discutiera los problemas relacionados con
este tipo de guías y los caminos posibles para su desarrollo en nuestro medio. El texto resultante
constituye en cierta medida una modesta combinación de ambas opciones. Puede considerarse una



guía clínica pues contiene recomendaciones sobre problemas sustanciales de la práctica
psicoterapéutica pero, a su vez, ha buscado dar cabida también a la discusión de cuestiones
conceptuales y prácticas más generales relacionadas con la elaboración de este tipo de guías. 

 

El porvenir de un diálogo (Completo, 2004)

BERNARDI, R. 
Revista de Psicoanálisis , v.: LXI 1 , p.:113 - 128, 2004 
Palabras clave: teoría psicoanalítica psicoanálisis controversias 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Buenos Aires 
ISSN: 00348740 

 

La necesidad de verdaderas controversias en psicoanálisis. Los debates sobre M. Klein y J. Lacan en el

Río de la Plata (Republicado) (Completo, 2003)

BERNARDI, R. 
Revista Uruguaya de Psicoanálisis, v.: 97 p.:113 - 158, 2003 
Palabras clave: Melanie Klein controversias 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 04848268 
Traducción al español del artículo escrito originalmente en inglés. El original recibió el premio
"International Journal of Psychoanalysis Best Paper Award" en el año 2003. 
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Este trabajo recibió el premio "International Journal of Psychoanalysis Best Paper Award" en el año
2003. Publicado en español y Traducido al francés y publicado como: (2003). LA PSYCHANALYSE
MERITE DE VÉRITABLES CONTROVERSES: Les débats sur Mélanie Klein et Jacques Lacan dans
le Rio de la Plata. L Année Psychanal. Int., 2003:121-146. ELIJO ESTE TRABAJO COMO UNO DE
LOS 5 MÁS RELEVANTES porque demuestra a través de las discusiones psicoanalíticas en el Río de
la Plata, examinadas desde la perspectiva de la teoría de la argumentación, que cuando las teorías
psicoanalíticas son utilizadas en forma de paradigmas kuhnianos, se generan situaciones de
inconmensurabilidad que obstaculizan el debate teórico y clínico. Ejemplifica la tesis que defendí en
el trabajo de 1989 "The Role of Paradigmatic Determinants in Psychoanalytic Understanding" y
muestra la necesidad de procedimientos que faciliten el consenso clínico y teórico como ser el
Modelo de los 3 Niveles que propuse en 2014. 
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Este trabajo fue replicado en trabajos teórico-clínicos realizados entre 1963 y 1966 de la
Sociedade Psicanalítica de Porto Alegre, utilizando la misma metodología. A evoluçao da técnica
psicanalítica na Sociedade Psicanalítica de Porto Alegre Eizirik, Cláudio Laks; Luz, Anette Blaya;
Keidann, Carmem; Iankilevich, Eneida; Dal Zot, Jussara Schestatsky. Porto Alegre; Sociedade
Psicanalítica de Porto Alegre; s.f. /10 p./ p. gráficas. Monografía en Portugués | Bivipsil | ID: psa-
13460 

 

The Multiple Functions of the Supervisor: A Summary of the Seventh IPA Conference of Training

Analysis (Completo, 1996)

CO-AUTOR , BERNARDI, R. 
The International Journal of Psychoanalysis, v.: 77 p.:813 - 818, 1996 
Palabras clave: psicoanálisis training analysis supervisor 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Londres 
ISSN: 00207578 

  

Sobre el determinismo psíquico (Completo, 1995)

BERNARDI, R. 
Revista Uruguaya de Psicoanálisis, v.: 81 p.:65 - 88, 1995 
Palabras clave: psicoanálisis determinismo psíquico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 04848268 



Este trabajo fue antes publicado en el libro "Temporalidad, determinación, azar. Lo reversible y lo
irreversible". Silvia Bleichmar (comp). Ed. Paidós, Buenos Aires, 1994. 
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"Los trabajos seleccionados por este Comité Editor forman un abanico de diversos puntos de vista
psicoanalíticos actuales, sobre los diferentes temas que surgen de este concepto: "Cuerpo".
Expresan a su vez las voces de diferentes países representados por los autores: Alemania, Brasil,
Chile, España, Francia, italia, Perú y uruguay, junto a autores argentinos de APdeBA y APA; y
configuran una serie puesta al día del tema para la comunidad internacional." (Tomado de nota
editorial) 
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Encuentro organizado por la Rev. de Psicoanálisis a partir de una sesión plenaria del congreso.
Coordinadores: Eduardo Agejas y Eva Ponce de León. 
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ELIJO ESTE TRABAJO COMO UNO DE LOS 5 MÁS RELEVANTES porque fue uno de los
primeros en plantear que si las teorías psicoanalíticas son utilizadas como paradigmas en el sentido
de Kuhn, se puede generar una situación de inconmensurabilidad entre ellas que tiende a
fragmentar la disciplina. Estudié estos efectos en el trabajo "The need of true controversies in
psychoanalysis (2002). Ulteriormente mostré que esta situación pone de manifiesto la necesidad
de métodos que permitan alcanzar consensos clínicos grupales. El Modelo de los 3 niveles para
estudiar las transformaciones del paciente, que yo propuse es uno de dichos métodos. 
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Artículo completo disponible on-line en la siguiente dirección:
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Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 04848268 

 

NO ARBITRADOS

El tercero es también un segundo (Completo, 2014)

BERNARDI, R. 

Revista de Psicoterapia Psicoanalítica, v.: VIII p.:87 - 99, 2014 
Palabras clave: parentalidad relación padre-hijo relación madre-hijo desarrollo temprano 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 02558327

¿Qué tipos de investigación son más convenientes para el psicoanálisis?¿Cómo articular sus aspectos

observables o empíricos con sus conceptos teóricos? (Completo, 2013)

BERNARDI, R. 

Calibán Revista Latinoamericana de Pscioanálisis, v.: 11 2 , p.:133 - 135, 2013 
Palabras clave: Psicoanálisis Investigación Teoría 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Sao Paulo 
Escrito por invitación 
ISSN: 23045531

Evidencia en Psicoanálisis (Completo, 2012)

BERNARDI, R. 

Revista de la Sociedad Argentina de Psicoanálisis (SAP), v.: 16 p.:269 - 292, 2012 
Palabras clave: evidencia práctica clínica hermenéutica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Buenos Aires 
ISSN: 1514089X

O desafio para o e do outsider: a recepçao das ideias de Kohut por um analista pertencente a outra

tradiçao psicanalítica" (Republicado) (Completo, 2011)

BERNARDI, R. 

Bergasse 19, v.: II 2 , p.:16 - 41, 2011 
Palabras clave: teoría psicoanalítica pluralismo Kohut 



Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Ribeirao Preto, SP 
ISSN: 21773033

DSM-5, OPD-2 y PDM: Convergencias y divergencias entre los nuevos sistemas diagnósticos

psiquiátrico y psicoanalíticos (Republicado) (Completo, 2011)

BERNARDI, R. 

Gaceta de Psiquiatría Universitaria, v.: 7 3 , p.:256 - 276, 2011 
Palabras clave: diagnóstico sistemas diagnósticos DSM-5 OPD-2 PDM 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría / 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Santiago de Chile 
ISSN: 07184476

Nota sobre la obra de G. Koolhaas; a propósito de la recepción de las ideas de Lacan en el Río de la

Plata. (Completo, 2010)

BERNARDI, R. 

, v.: 111 p.:87 - 102, 2010 
Palabras clave: Koolhaas Klein Lacan Husserl Heidegger recepción de ideas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN: 
A comienzos de 1970 se produjo un cambio en las influencias teóricas y técnicas en el psicoanálisis
uruguayo. La recepción de ideas nuevas es un proceso cultural complejo, en la que la actitud del
receptor puede ir desde una postura ​mimética ​ a una con características ​antropofágicas ​. Se señalan
algunas diferencias sobre la forma en la que se dio la recepción de las ideas lacanianas e Montevideo
y Buenos Aires. Para profundizar en este análisis se pasa revista a la obra de Gilberto Koolhaas,
examinando la forma en la que se dio la transición desde una influencia predominantemente
kleiniana a una lacaniana. Se analizan ejemplos clínicos tomados de su obra que ponen de manifiesto
la forma en la que en él se articulan la discusión crítica de ideas filosóficas, que ocupan un lugar
central en su pensamiento, con la preocupación por captar en forma fiel la experiencia clínica con el
paciente. La preocupación ​mimética ​ en la lectura de los textos dejaba paso a una actitud
​antropofágica ​ en el momento de trabajar analíticamente y de desarrollar su propio pensamiento.

Investigación clínica e investigación empírica sistemática en psicoanálisis (Completo, 1997)

BERNARDI, R. 

, v.: 84/85 p.:53 - 68, 1997 
Palabras clave: psicoanálisis psicoterapia evaluación de tratamiento psicoanalítico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Lugar de publicación: Montevideo 
ISSN:

La validez consensual de los hechos clínicos psicoanalíticos (Completo, 1996)

BERNARDI, R. 

Temas de Psicoanálisis, 1996 
Palabras clave: validez consensual 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Montevideo 
Escrito por invitación 
ISSN: 07970218

Sobre el pluralismo en psicoanálisis (Completo, 1994)



BERNARDI, R. 

Psicoanálisis (APdeBA), v.: XVI 3 , p.:433 - 455, 1994 
Palabras clave: pluralismo psicoanálisis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Lugar de publicación: Buenos Aires 
Escrito por invitación 
ISSN: 0325819X

LIBROS

Change Through Time in Psychoanalysis:Transformations and Interventions, The Three Level Model ( ,

2021)

BERNARDI, R. , Altmann, M 
Publicado 
Número de volúmenes: 1 
Número de páginas: 341 , THE INTERNATIONAL PSYCHOANALYTICAL ASSOCIATION IDE 
Editorial: Routledge , Abingdon - New York 
Tipo de puplicación: Investigación 
DOI: DOI: https://doi.org/10.4324/9781003096382. 
Referado 
Palabras clave: Psicoanálisis Evidencia clínica Psicopatología Investigación de resultados 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-0-367-56090-4

Clinical research in psychoanalysis:Theoretical Basis and Experiences Through Working Parties (

Participación , 2021)

Bernardi, R. , Altmann, M. , Fitzpatrick-Hanly, M.A. 
Publicado 
Edición: Altmann de Litvan (Ed.), THE INTERNATIONAL PSYCHOANALYTICAL ASSOCIATION
IDE 
Editorial: Routledge. , Abingdon ? New York 
Tipo de puplicación: Investigación 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Psychoanalysis Clinical Research Discussion group } Three-Level Model Clinical
observation 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicoanálisis 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN 9780367760380 
Propuesta para mejorar la calidad de la investigación clínica en psicoanálisis. Discutido por Horst
Kaechele, de la Universidad de Ulm, quien fue uno de los mayores investigadores en psicoterapia y
en psicoanálisis. 

Capítulos: 
Is the Three-Level Model a Clinical Research Tool? 
Organizadores: Altmann, M., Bernardi, R. and Fitzpatrick-Hanly, M.A. 
Página inicial 171, Página final 182

Clinical research in psychoanalysis:Theoretical Basis and Experiences Through Working Parties (

Participación , 2021)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Edición: Altmann de Litvan, Ed., THE INTERNATIONAL PSYCHOANALYTICAL ASSOCIATION
IDE 
Editorial: Routledge , Abingdon - New York 
Tipo de puplicación: Investigación 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Clinical research evidence consensus groups psychoanalysis 

https://doi.org/DOI: https://doi.org/10.4324/9781003096382.


Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN 9780367760380 

Capítulos: 
Working Groups and the Search for Clinical Evidence. 
Organizadores: In: Altmann, M. (Ed), 
Página inicial 312, Página final 323

Clinical research in psychoanalysis:Theoretical Basis and Experiences Through Working Parties (

Participación , 2021)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Edición: Altmann de Litvan (Ed.) 
Editorial: Routledge. , Abingdon ? New York 
Tipo de puplicación: Investigación 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Psychoanalysis Mental Health Evidence Clinical methods Qualitative Research 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Psicoanálisis 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicoanálisis 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN 9780367760380 

Capítulos: 
Moving from clinical inquiry to clinical research 
Organizadores: Clinical Research Committee 
Página inicial 65, Página final 83

Change Through Time in Psychoanalysis:Transformations and Interventions, The Three Level Model (

Participación , 2021)

BERNARDI, R. , Altmann M. 
Publicado , The International Psychoanalytical Association Ide 
Editorial: Routledge , Abingdon - New York 
Tipo de puplicación: Investigación 
DOI: DOI: https://doi.org/10.4324/9781003096382 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Therapeutic Change Metafor Self and other representation Psychoanalysis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN 978-0-367-56090 

Capítulos: 
Changes and no changes in the representation of self and others through images and metaphors. 
Organizadores: In: Fitzpatrick-Hanly, M.A., Altmann, M., Bernardi, R. (Eds.) 
Página inicial 77, Página final 101

Change Through Time in Psychoanalysis: Transformations and Interventions, The Three Level Model (

Participación , 2021)

BERNARDI, R. , Salesio B, , Jiménez J.P. 
Publicado 
Edición: In: Fitzpatrick-Hanly, M.A., Altmann, M., Bernardi, London ; New York: Routledge. DOI:
https://doi.org 
Editorial: Routledge , Abingdon -New York 
Tipo de puplicación: Investigación 
DOI: DOI: https://doi.org/10.4324/9781003096382. ISBN 9 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Psychoanalysis Therapeutic change Violence Trauma Three-Level Model 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: London ; New York: R 

Capítulos: 

https://doi.org/DOI: https://doi.org/10.4324/9781003096382
https://doi.org/DOI: https://doi.org/10.4324/9781003096382. ISBN 9


Sequence of changes and interventions in the analysis of a violent patient. 
Organizadores: Fitzpatrick-Hanly, M.A., Altmann, M., Bernardi, R. (Eds.) 
Página inicial 138, Página final 162

Change Through Time in Psychoanalysis:Transformations and Interventions, The Three Level Model (

Participación , 2021)

BERNARDI, R. , Fitzpatrick Hanly, , Altmann, M. , Goungian, N , Hvalstad, M. , Kovach, B., , Pérez
Sulquivide, , Raffo, P., , Steinberg, B. 
Publicado 
Edición: Fitzpatrick-Hanly, M.A., Altmann, M., Bernardi, R., The International Psychoanalytical
Association Ide 
Editorial: Routledge , Abingdon - New York 
Tipo de puplicación: Investigación 
DOI: DOI: https://doi.org/10.4324/9781003096382 ISBN 97 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Psicoanálisis Three Level Model Clinical research 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN 978-0-367-56090 

Capítulos: 
A dialogue between 3-LM presenters and moderators 
Organizadores: Fitzpatrick-Hanly, M.A., Altmann, M., Bernardi, R. (Eds.) 
Página inicial 234, Página final 244

Change Through Time in Psychoanalysis:Transformations and Interventions, The Three Level Model (

Participación , 2021)

BERNARDI, R. , Pérez Sulquuivide, L. 
Publicado 
Edición: Fitzpatrick-Hanly, M.A., Altmann, M., Bernardi, R, The International Psychoanalytical
Association Ide 
Editorial: Routledge , Abingdon - New York 
Tipo de puplicación: Investigación 
DOI: DOI: https://doi.org/10.4324/9781003096382 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Psychoanalyisis Clinical evidence Psychoanalytic bias Evidence-based practice
clinical research 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Psicoanálisis 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología especial / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-0-367-56090-4 
Linea de investigación actual sobre métodos para aumentar la evidencia clínica combinada con
procedimientos acordes con la "Evidence-based Practice" y que combinen la evidencia objetiva
(procedimientos estandardizados) con la evidencia subjetiva e intersubjetiva que se da en el
encuentro interpersonal clínico 

Capítulos: 
Assessing strengths and limitations of clinical evidence in a psychoanalytic clinical material 
Organizadores: Fitzpatrick-Hanly, M.A., Altmann, M., Bernardi, R. (Eds.) 
Página inicial 279, Página final 306

Change Through Time in Psychoanalysis:Transformations and Interventions, The Three Level Model (

Participación , 2021)

BERNARDI, R. , Hanly, M.A., , Altmann, M. 
Publicado 
Edición: Fitzpatrick-Hanly, M.A., Altmann, M., Bernardi, R., The International Psychoanalytical
Association Id 
Editorial: Routledge , Abingdon - New York 
Tipo de puplicación: Investigación 
DOI: DOI: https://doi.org/10.4324/9781003096382 
Referado 
Escrito por invitación 

https://doi.org/DOI: https://doi.org/10.4324/9781003096382 ISBN 97
https://doi.org/DOI: https://doi.org/10.4324/9781003096382
https://doi.org/DOI: https://doi.org/10.4324/9781003096382


Palabras clave: Psychoanalysis guidelines Three level model clinical observation consensus group 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / Psicoanálisis 
Ciencias Médicas y de la Salud / Otras Ciencias Médicas / Otras Ciencias Médicas / 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-0-367-56090-4 

Capítulos: 
Guidelines for organizing 3-LM Groups 
Organizadores: Fitzpatrick-Hanly, M.A., Altmann, M., Bernardi, R. (Eds.) 
Página inicial 309, Página final 333

Psicoanálisis latinoamericano contemporáneo (republicado) ( Participación , 2018)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: APA Editorial , Buenos Aires 
Tipo de puplicación: Investigación 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Psicoanálisis Investigación 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN: 978-987-21787 
Republicado del Inglés: Bernardi, R. (2021). Moving from clinical inquiry to clinical research. In:
Altmann, M. (Ed), Clinical research in psychoanalysis:Theoretical Basisand Experiences Through
Working Parties (pp. 65-83). 376 p. Abingdon ? New York: Routledge. ISBN 9780367760380 The
International Psychoanalytical Association Ideas and Applications Series 

Capítulos: 
¿Qué es la investigación clínica? 
Organizadores: APA Editorial 
Página inicial 178, Página final 195

La formulación psicodinámica de caso. Su valor para la práctica clínica ( Compilación Compilación ,

2016)

BERNARDI, R. , Varela, Berta; , Miller, Delfina; , Bernardi, Ricardo; Varela, Berta; MillerZytner, Rosa ,
Bernardi, Ricardo; Varela, Berta; Miller, Delfina; Souza, Laura de; , Oyenard, Rosario 
Publicado 
Número de páginas: 391 
Edición: Bernardi, Ricardo; Varela, Berta; Miller, DelfinBe 
Editorial: Grupo Magro Editores - Universidad Católica del Uruguay , Montevideo 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Referado 
Palabras clave: Diagnóstico clínico Psicopatología Salud Mental 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN: 978-9974-8556-

La formulación psicodinámica de caso : su valor para la práctica clínica. ( Participación , 2016)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Edición: Bernardi, R. Varela, Berta; Souza, Laura de; Mill 
Editorial: Grupo Magro Editores - Universidad Católica del Uruguay , Montevideo 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Referado 
Palabras clave: Diagnóstico psicoanalítico psicopato.ogía salud mental 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN: 978-9974-8556- 

Capítulos: 
Diagnóstico del nivel de funcionamiento mental 
Organizadores: Bernardi, R. Varela, Berta; Souza, Laura de; Miller, Delfina; Oyenard,
Rosario;Villalba, Luis E.; Zytner, Rosa 
Página inicial 219, Página final 244

a formulación psicodinámica de caso : su valor para la práctica clínica ( Participación , 2016)



BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: Grupo Magro Editores - Universidad Católica del Uruguay , Montevideo 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Referado 
Palabras clave: Diagnóstico psicoanalíitico Psicopatología Salud Mental 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN: 978-9974-8556- 

Capítulos: 
FPC de pareja y familia : 1. Formulación de caso en entrevistas de pareja 
Organizadores: Bernardi, Ricardo, Varela, Berta; Souza, Laura de; Miller, Delfina; Oyenard,
Rosario;Villalba, Luis E.; Zytner, Rosa 
Página inicial 298, Página final 304

La formulación psicodinámica de caso : su valor para la práctica clínica ( Participación , 2016)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Edición: Bernardi, Ricardo. Varela, Berta; Souza, Laura de 
Editorial: Grupo Magro Editores - Universidad Católica del Uruguay , Montevideo 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Referado 
Palabras clave: Diagnóstico psicoanalítico psicopatología salud mental evaluación cambios
psicoterapia 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN: 978-9974-8556- 

Capítulos: 
Evolución de los pacientes en psicoterapia: la evaluación de los cambios 
Organizadores: Bernardi, Ricardo. Varela, Berta; Souza, Laura de; Miller, Delfina; Oyenard,
Rosario;Villalba, Luis E.; Zytner, Rosa 
Página inicial 353, Página final 368

La formulación psicodinámica de caso : su valor para la práctica clínica ( Participación , 2016)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Edición: Bernardi, Ricardo. Varela, Berta; Souza, Laura de 
Editorial: Grupo Magro Editores - Universidad Católica del Uruguay , Montevideo 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Referado 
Palabras clave: Diagnóstico psicoanalítico Psicopatología Salud Mental Cambio en psicoterapia
Modelo de los Tres Niveles 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN: 978-9974-8556- 

Capítulos: 
Evolución de los pacientes en psicoterapia: la evaluación de los cambios 
Organizadores: Bernardi, Ricardo. Varela, Berta; Souza, Laura de; Miller, Delfina; Oyenard,
Rosario;Villalba, Luis E.; Zytner, Rosa 
Página inicial 369, Página final 378

The Psychoanalytic Quarterly : en español (Republicado) ( Participación , 2016)

BERNARDI, R. , de Leon de Bernardi, B. 
Publicado 
Editorial: Editorial Antigua , Buenos Aires 
Tipo de puplicación: Investigación 
Palabras clave: Psicoanálisis comparativo Teoría Psicoanalítica Historia del Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN: 978-987-3707-3 
Republicado del Inglés: https://doi.org/10.1002/j.2167-4086.2012.tb00507.x 

Capítulos: 
Los conceptos de vínculo y espiral dialéctico: un puente entre la intra e intersubjetividad 
Organizadores: Editorial Antigua 



Página inicial 23, Página final 39

La formulación psicodinámica de caso : su valor para la práctica clínica ( Participación , 2016)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Edición: Bernardi, Ricardo; Varela, Berta; Miller, Delfina; 
Editorial: Grupo Magro Editorial - Universidad Católica del Uruguay , Montevideo 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Referado 
Palabras clave: Diagnóstico psiquiátrico Didagnóstico psicoanalítico DSM-5 OPD-2 PDM 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN: 978-9974-8556- 
Republicado de la Revista de Psiquiatría del Uruguay, 74(2), 179-205. También publicado en 

Capítulos: 
DSM-5, OPD-2 y PDM: Convergencias y divergencias entre los nuevos sistemas diagnósticos
psiquiátrico y psicoanalíticos 
Organizadores: Bernardi, Ricardo; Varela, Berta; Miller, Delfina; Zytner, Rosa; Souza, Laura de;
Oyenard, Rosario (Eds) 
Página inicial 178, Página final 218

Trois concepts pour comprendre José Bleger. Symbiose, ambiguïté, cadre ( Participación , 2016)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: L'Harmattan , Paris 
Tipo de puplicación: Divulgación 
Escrito por invitación 
Palabras clave: metapsicología José Bleger 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 

Capítulos: 
Quelle est la métapsychologie dont nous avons besoin? L ​actualité de José Bleger. 
Organizadores: Amati Sas, S., Caloz-Tschopp, M-C, Wagner, V. 
Página inicial 139, Página final 157

La formulación psicodinámica de caso : su valor para la práctica clínica. ( Participación , 2016)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Edición: Bernardi, R. Varela, Berta; Souza, Laura de; Mill 
Editorial: Grupo Magro Editores - Universidad Católica del Uruguay , Montevideo 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Diagnóstico psicoanalítico psicopatologíaa salud mental 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN: 978-9974-8556- 

Capítulos: 
Introducción 
Organizadores: Bernardi, R. Varela, Berta; Souza, Laura de; Miller, Delfina; Oyenard, Rosario;
Villalba, Luis E.; Zytner, Rosa 
Página inicial 17, Página final 24

La formulación psicodinámica del caso (FPC). Su valor para la práctica clínica ( Participación , 2016)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Edición: Bernardi, R. Varela, Berta; Souza, Laura de; Mil 
Editorial: Grupo Magro Editores - Universidad Católica del Uruguay , Montevideo 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Referado 
Palabras clave: Diagnóstico psicoanalítico Psicopatología Salud Mental 



Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN: 978-9974-8556- 

Capítulos: 
La formulación psicodinámica de caso : su valor para la práctica clínica. 
Organizadores: Bernardi, R. Varela, Berta; Souza, Laura de; Miller, Delfina; Oyenard, Rosario;
Villalba, Luis E.; Zytner, Rosa; Bernardi, Ricardo 
Página inicial 25, Página final 44 
La Formulación Psicodinámica del cass (FPC) 
Organizadores: Bernardi, R. Varela, Berta; Souza, Laura de; Miller, Delfina; Oyenard, Rosario;
Villalba, Luis E.; Zytner, Rosa 
Página inicial 45, Página final 69

La formulación psicodinámica de caso. Su valor para la práctica clínica ( Participación , 2016)

BERNARDI, R. , Zytner, R. , Miller, D. , Varela, B. , Villalba, L 
Publicado 
Edición: Bernardi, R. Varela, Berta; Souza, Laura de; Mill 
Editorial: Grupo Magro Editores - Universidad Católica del Uruguay , Montevideo 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Referado 
Palabras clave: Diagnóstico psicoanalítico Psicopatología Salud Mental 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: ISBN: 978-9974-8556- 

Capítulos: 
La exploración diagnóstica de la vivencia de enfermedad del paciente 
Organizadores: Bernardi, Ricardo; Varela, Berta; Miller, Delfina; Zytner, Rosa; Souza, Laura de;
Oyenard, Rosario. 
Página inicial 101, Página final 117

Tiempo de Cambio. Indagando las transformaciones en psicoanálisis: el modelo de los tres niveles (

Participación , 2015)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: Karnac , Londres 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Escrito por invitación 
Palabras clave: investigación clínica observación clínica 3-LM Modelo de los tres niveles
observación de las transformaciones del paciente 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9781910444061 
Financiación/Cooperación: 
International Psychoanalytical Association / Apoyo financiero, Inglaterra 

Capítulos: 
El modelo de los tres niveles para observar las transformaciones del paciente (3-LM) 
Organizadores: Marina Altmann de Litvan 
Página inicial 3, Página final 34

Tiempo de Cambio. Indagando las transformaciones en psicoanálisis: el modelo de los tres niveles (

Participación , 2015) Trabajo relevante

BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: Karnac , Londres 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Escrito por invitación 
Palabras clave: investigación clínica observación clínica 3-LM diagnóstico en psicoanálisis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978191044061 
Financiación/Cooperación: 



International Psychoanalytical Association / Apoyo financiero, Inglaterra 

Capítulos: 
La evaluación de los cambios: aspectos diagnósticos 
Organizadores: Marina Altmann de Litvan 
Página inicial 277, Página final 294

Metapsicología. Una clínica con fundamentos ( Participación , 2014)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Edición: 1 
Editorial: APA Editorial y Lugar Editorial , Buenos Aires 
Palabras clave: metapsicología pluralismo teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9789508924612 

Capítulos: 
La reflexión metapsicológica en el marco del pluralismo teórico 
Organizadores: Alejandra Vertzner Marucco (Comp.) 
Página inicial 27, Página final 48

Time for Change. Tracking Transformations in Psychoanalysis - The Three-level Model ( Participación ,

2014)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: Karnac , London 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Palabras clave: observación clínica Diagnóstico psicoanalítico evaluación de cambios 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: 
ISSN/ISBN: 9781782201816 

Capítulos: 
The Assessment of Changes: Diagnostic Aspects 
Organizadores: Altmann, M. 
Página inicial 263, Página final 278

Time for Change. Tracking Transformations in Psychoanalysis - The Three-level Model ( Participación ,

2014)

ALTMANN DE LITVAN, M. , MILLER, D. , BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: Karnac , London 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Palabras clave: observación clínica niños 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: 
ISSN/ISBN: 9781782201816 

Capítulos: 
Three-Level Model for Observing Child Patient Transformations 
Organizadores: Altmann de Litvan, M. 
Página inicial 303, Página final 319

Time for Change. Tracking transformations in Psychoanalysis - The Three-Level Model ( Participación ,

2014)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: Karnac , London 
Tipo de puplicación: Material didáctico 
Palabras clave: 3-LM Three-level model Clinical Observation 



Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Biomédicas Sociales / Salud Mental 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9781782201816 
SELECCIONO ESTE TRABAJO COMO UNO DE LOS 5 MAS RELEVANTES porque es la
presentación del modelo de análisis grupal de los cambios del paciente en tratamiento que dio
origen a los desarrollos posteriores (artículos en Revistas y dos libros incluido el presente volumen).
Presenta el modelo de trabajo de los grupos de consenso, sus fundamentos y utilidad potencial. 

Capítulos: 
The Three-Level Model (3-LM) for Observing Patient Transformations 
Organizadores: Altmann, M. 
Página inicial 3, Página final 34

Más allá del genoma... más acá de la cultura. 20 años de Psicología Médica en el Uruguay ( Participación

, 2013)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: Sociedad Uruguaya de Psicología Médica y Medicina Psicosocial , Montevideo 
Palabras clave: calidad de vida 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9789974312456 

Capítulos: 
Entre las flores del mal y las espinas del bien: una reflexión desde el psicoanálisis sobre el concepto
de calidad de vida 
Organizadores: 
Página inicial 49, Página final 82

Más allá del genoma... más acá de la cultura. 20 años de Psicología Médica en el Uruguay ( Participación

, 2013)

BERNARDI, R. , SALGADO, L. 
Publicado 
Editorial: Sociedad Uruguaya de Psicología Médica y Medicina Psicosocial , Montevideo 
Palabras clave: psicología médica evidencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9789974312456 

Capítulos: 
Psicología Médica basada en la evidencia 
Organizadores: 
Página inicial 91, Página final 102

Más allá del genoma... más acá de la cultura. 20 años de psicología médica en el Uruguay ( Participación ,

2013)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: Sociedad Uruguaya de Psicología Médica y Medicina Psicosocial , Montevideo 
Palabras clave: psicoterapia eventos adversos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9789974312456 

Capítulos: 
Eventos adversos en psicoterapia 
Organizadores: 
Página inicial 393, Página final 400

Truth, reality, and the psychoanalyst: Latin American contributions to psychoanalysis ( Participación ,



Truth, reality, and the psychoanalyst: Latin American contributions to psychoanalysis ( Participación ,

2005)

CO-AUTOR , BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: The International Psychoanalytical Association , Londres 
Palabras clave: psicoanálisis contratransferencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 0952390566 

Capítulos: 
Countertransference and vulnerability of the analyst 
Organizadores: 
Página inicial 23, Página final 41

Pluralism and Unity? Methods of Research in Psychoanalysis ( Participación , 2003)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: The International Psychoanalytical Association , Londres 
Palabras clave: pluralism psychoanalytic theory evidence 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 0952390531 
Este capítulo es parte de una tesis de doctorado (inédita) realizada en la Universidad de Buenos
Aires. 

Capítulos: 
What kind of evidence makes the analyst change his/her theoretical and technical ideas? 
Organizadores: M. Leuzinger-Bohleber, A.U. Dreher, J. Canestri 
Página inicial 125, Página final 136

Investigación en Psicoterapia. Procesos y Resultados ( Participación , 2000)

CO-AUTOR , CO-AUTOR , BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: EDUCAT. Ed. de la Universidad Católica de Pelotas , Pelotas 
Palabras clave: psicología psicoterapia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 8585437561 
Este libro es una compilación de los trabajos presentados en ocasión del Cuarto Encuentro del
Capítulo Sudamericano de la "Society for Psychotherapy Research", realizado en Montevideo, en
setiembre de 1998. En este encuentro se contó con la presencia de 150 colegas de América Latina,
Estados Unidos y Europa, interesados en la investigación en psicoterapia. 

Capítulos: 
Los estudiantes de psicología y su actitud hacia las psicoterapias 
Organizadores: 
Página inicial 337, Página final 348

Contratransferencia ( , 2000)

CO-AUTOR , BERNARDI, R. 
Publicado 
Número de páginas: 92 
Editorial: Editorial Polemos SA , Buenos Aires 
Palabras clave: psicoanálisis contratransferencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9879165187

1º Congreso Uruguayo de Psicología Médica y Medicina Psicosocial ( Participación , 1999)



BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: Sociedad de Psicología Médica y Medicina Psicosocial , Montevideo 
Tipo de puplicación: Investigación 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: psicología médica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9974391768 

Capítulos: 
Desarrollos actuales en psicología médica 
Organizadores: Altmann de Litvan, M. 
Página inicial 11, Página final 23

1º Congreso Uruguayo de Psicología Médica y Medicina Psicosocial ( Participación , 1999)

B. , BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: Sociedad de Psicología Médica y Medicina Psicosocial , Montevideo 
Tipo de puplicación: Investigación 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: psicología médica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9974391768 

Capítulos: 
Psicología de la salud, psicología hospitalaria, psicología médica 
Organizadores: Altmann de Litvan, M. 
Página inicial 107, Página final 113

Cuidando el potencial del futuro ( , 1996)

BERNARDI, R. , CO-AUTOR , CO-AUTOR , CO-AUTOR , CO-AUTOR , CO-AUTOR 
Publicado 
Número de páginas: 188 
Editorial: Faculta de Medicina , Montevideo 
Palabras clave: infancia desarrollo pobreza riesgo salud 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9974000459 
Este trabajo ganó el segundo premio de la Academia Nacional de Medicina en el 1997.

Psicoterapia Focal ( Participación , 1995)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Editorial: Editorial Roca Viva , Montevideo 
Palabras clave: psicoanálisis psicoterapia focalización 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9974460042 

Capítulos: 
La focalización en Psicoanálisis 
Organizadores: Defey D., Elizalde J.H., Rivera, J. 
Página inicial 69, Página final 82

Investigación en Psicoterapia ( Participación , 1995)

BERNARDI, R. , CO-AUTOR , CO-AUTOR , CO-AUTOR , CO-AUTOR , CO-AUTOR 



Publicado 
Edición: 1 
Editorial: Society for Psychotherapy Research , Santiago de Chile 
Tipo de puplicación: Investigación 
Escrito por invitación 
Palabras clave: psicoanálisis psicoterapias focalizadas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9562290549 

Capítulos: 
Psicoterapias Focalizadas: Percepción del Proceso y de los Resultados en Pacientes y
Psicoterapeutas 
Organizadores: Jiménez, J.P.; Buguñá, C.; Belmar, A. 
Página inicial 123, Página final 136

Interpretar, conocer, crear. Diálogo desde la in(ter)disciplina ( Participación , 1994)

BERNARDI, R. , CO-AUTOR , CO-AUTOR 
Publicado 
Editorial: Trilce , Montevideo 
Palabras clave: psicoanálisis interdisciplina 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 9974320909 

Capítulos: 
Introducción 
Organizadores: Ricardo Bernardi, Beatriz de León, María Isabel Siquier 
Página inicial 9, Página final 19

Self-analysis. Critical Inquiries, Personal Visions ( Participación , 1993)

BERNARDI, R. , CO-AUTOR 
Publicado 
Editorial: The Analytic Press , London 
Palabras clave: psychoanalysis psychoanalytic theory evidence self-analysis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 0881631434 

Capítulos: 
Does Our Self-Analysis Take Into Consideration Our Assumptions? 
Organizadores: J.W. Barron 
Página inicial 29, Página final 46

DOCUMENTOS DE TRABAJO

Three-Level Model for Observing Patient Transformations Video Presentation (2012)

Completo
BERNARDI, R. 
Serie: 1, v: 1 
Montevideo 
Palabras clave: psicoanálisis transformaciones observación clínica 3-LM Three-level model 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Pelicula Video 
http://youtu.be/2R4a1vFAG78 
Video de presentación del Modelo de los Tres Niveles para Observar las Transformaciones del
Paciente. Este modelo se utiliza para el trabajo en grupos de observación clínica sobre materiales
clínicos psicoanalíticos, focalizando en las transformaciones del paciente, en las 3 regiones de la
Asociación Psicoanalítica Internacional (IPA). Para más información, ver el sitio web del Comité de
Observación Clínica: https://sites.google.com/site/clinicalobservation/



Blurb del libro «Clinical and Theoretical Aspects of Perversion. The Illusionary Bond de Juan Pablo

Jimenez y Rodolfo Moguillansky (2011)

Completo
BERNARDI, R. 
Serie: 1855758075, 
Londres 
Palabras clave: psicoanálisis Perversión 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Autores del libro: JIMÉNEZ, JUAN PABLO ​ MOGUILLANSKY, RODOLFO Edición: Londres,
Controversies in Psychoanalysis. Karnac/IPA, 2011

Blurb del libro «Primitive Agony and its Symbolization« de René Rousillon (2011)

Completo
BERNARDI, R. 
Serie: 1855758563, 
Londres 
Palabras clave: psicoanálisis Rousillon 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel

Three-Level Model for Observing Patient Transformations (2011)

Completo
BERNARDI, R. 
Serie: 1, v: 1 
Montevideo 
Palabras clave: psicoanálisis diagnóstico transformaciones observación clínica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Internet 
https://sites.google.com/site/clinicalobservation/ 
Modelo de observación clínica producido en el marco de mi trabajo como miembro del Comité de
Observación Clínica de la IPA. Este modelo se utiliza en grupos de observación clínica en las 3
regiones de la IPA para analizar materiales clínicos focalizando en las transformaciones del
paciente. Los tres niveles estudiados son: 1) Descripción fenomenológica de las transformaciones,
2) Identificación de las principales dimensiones diagnósticas del cambio, 3) Testeo de las hipótesis
explicativas del cambio. El modelo se encuentra en el sitio web del comité:
https://sites.google.com/site/clinicalobservation/ tanto en su versión en inglés como en español. En
el mismo sitio se encuentra el video de presentación y explicación del modelo.

Blurb del libro From Impression to Inquiry. A Tribute to the Work of Robert Wallerstein (2007)

Completo
BERNARDI, R. 
Serie: 2, 
Londres 
Palabras clave: psicoanálisis Wallerstein 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Book published by the International Psychoanalytical Association. Edited by Wilma Bucci and
Norbert Freedman. Associate Editor: Ethan Graham.

Protocolo de identificación de problemas psicosociales (1999)

Completo
BERNARDI, R. , CO-AUTOR , COORDINADORA 
Serie: 1, 
Montevideo 
Palabras clave: atención primaria problemas psicosociales entrevista médica relación médico-
paciente 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría / Diagnóstico 



Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Papel 
Objetivos: 1. Listar los principales problemas psicosociales que el médico de atención primaria debe
incluir a nivel de su actividad diagnóstica y terapéutica. 2. Ofrecer criterios sobre la entrevista
médica, útiles para la inclusión de los problemas psicosociales en el acto médico y su manejo en la
relación médico-paciente. 3. Dar criterios generales sobre la conducta a seguir frente a estos
problemas Facultad de Medicina. Departamento de Psicología Médica.

Existem paradigmas na psicanálise? (Sobre um artigo de R. Bernardi) (1990)

Completo
AUTOR , BERNARDI, R. 
v: 4 
Sao Paulo 
Palabras clave: paradigmas en psicoanálisis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
El autor de este texto discutiendo conceptos de Ricardo Bernardi es el Dr. Renato Mezan. Discute
un trabajo de R. Bernardi. Sobre la base de estos documentos tuvo lugar una discusión oral en la
PUC de Sao Paulo. Publicado en: Revista Percurso Nº 4. Año 1990. Pelotas.

PUBLICACIÓN DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

Metaphors and the Use of Analyst as Tools to Improve Our Clinical Practice (Panel and Small

Discussion Group, organized by: IPA Project Committee on Clinical Observation (2015)

CO-AUTOR , BERNARDI, R. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Internacional 
Descripción: Congreso Internacional de Psicoanálisis (IPA Congress Boston) 
Ciudad: Boston 
Año del evento: 2015 
Anales/Proceedings:The international Journal of Psychoanalysis 
Volumen:96 
Fascículo: 6 
Pagina inicial: 1651 
Pagina final: 1654 
Escrita por invitación 
Palabras clave: Psicoanálisis Clínica Metáfora 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Chair: Adela Leibovich de Duarte Panelists: Margaret Ann Fitzpatrick-Hanly, Marina Altmann de
Litvan and Marianne Leuzinger-Bohleber Reporter: Marina Altmann de Litvan Small Discussion
Group: Chair: William Glover Clinical Material Presenter: Ricardo Bernardi Discussants: William
Glover and Siri Gullestad (First level), Bruno Salesio and Marina Altmann de Litvan (Second level),
Ricardo Bernardi (Third level)

Tracking transformations in a psychoanalytic process : unconscious and explicit. (Panel) (2013)

CO-AUTOR , BERNARDI, R. 
Publicado 
Resumen 
Evento: Internacional 
Descripción: 48 Congreso Internacional de Psicoanálisis 
Ciudad: Praga 
Año del evento: 2013 
Anales/Proceedings:The International Journal of Psychoanalysis Altmann, M. Tracking
Transformations in a Psychoanalytic Processs 
Volumen:94 
Fascículo: 6 
Pagina inicial: 1191 
Pagina final: 1193 
Escrita por invitación 
Editorial: Wiley 



Ciudad: London 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Panelistas: Michael Sebek (CH), Ricardo Bernardi (UY), Margaret Ann Fitzpatrick Hanly (CA).
Moderador and Reporter: Marina Altmann (UY).

La interpretación psicoanalítica: entre el determinismo y la hermenéutica (2005)

BERNARDI, R. , CO-AUTOR , CO-AUTOR 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: Segundas Jornadas sobre Pensamiento Psicoanalítico Francés Contemporáneo 
Ciudad: Buenos Aires 
Año del evento: 2005 
Anales/Proceedings:Segundas Jornadas sobre Pensamiento Psicoanalítico Francés
Contemporáneo 
ISSN/ISBN: 9879668421 
Publicación arbitrada 
Editorial: Asociación Psicoanalítica de Buenos Aires 
Ciudad: Buenos Aires 
Palabras clave: psicoanálisis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Papel

Depresión y enfermedad orgánica. Desafíos para el psicoanálisis (2000)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: 1er. Congreso de Psicoanálisis y 11as. Jornadas Científicas 
Ciudad: Montevideo 
Año del evento: 2000 
Anales/Proceedings:Los duelos y sus destinos. Depresiones, hoy. 
Pagina inicial: 265 
Pagina final: 269 
ISSN/ISBN: 04848268 
Escrita por invitación 
Editorial: Comisión de Publicaciones de la Asociación Psicoanalítica del Uruguay 
Ciudad: Montevideo 
Palabras clave: psicoanálisis depresión enfermedad orgánica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel

Investigación actual sobre la depresión. Psicoanálisis e interdisciplinariedad (2000)

BERNARDI, R. , BOUZA DE SUAYA, G. , MORATó DE NEME, R. 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: 1er Congreso de Psicoanálisis y 11as Jornadas Científicas 
Ciudad: Montevideo 
Año del evento: 2000 
Anales/Proceedings:Los duelos y sus destinos. Depresiones, hoy. 
Pagina inicial: 99 
Pagina final: 111 
ISSN/ISBN: 04848268 
Publicación arbitrada 
Escrita por invitación 
Editorial: Comisión de Publicaciones de la Asociación Psicoanalítica del Uruguay 
Ciudad: Montevideo 
Palabras clave: psicoanálisis depresión interdisciplinariedad 
Areas de conocimiento: 



Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel 
Panel: Duelo y Depresión.

Psicología de la salud, Psicología hospitalaria, Psicología médica (1999)

BERNARDI, R. , CO-AUTOR 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: 1o Congreso Uruguayo de Psicología Médica y Medicina Psicosocial 
Ciudad: Montevideo 
Año del evento: 1999 
Anales/Proceedings:1o Congreso Uruguayo de Psicología Médica y Medicina Psicosocial 
Pagina inicial: 107 
Pagina final: 113 
ISSN/ISBN: 9974391768 
Editorial: Sociedad de Psicología Médica y Medicina Psicosocial 
Ciudad: Montevideo 
Palabras clave: psicoanálisis psicología médica psicología hospitalaria psicología de la salud 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel

Desarrollos actuales en psicología médica (1999)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Completo 
Evento: Nacional 
Descripción: 1o Congreso Uruguayo de Psicología Médica y Medicina Psicosocial 
Ciudad: Montevideo 
Año del evento: 1999 
Anales/Proceedings:1o Congreso Uruguayo de Psicología Médica y Medicina Psicosocial 
Pagina inicial: 11 
Pagina final: 23 
ISSN/ISBN: 9974391768 
Editorial: Sociedad de Psicología Médica y Medicina Psicosocial 
Ciudad: Montevideo 
Palabras clave: psicología médica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Médica 
Medio de divulgación: Papel

Attachment Representations in Adult Years: Implications for Psychoanalysis: Chaired by Robert Emde,

Denver (1998)

BERNARDI, R. 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: 40th Congress of the International Psychoanalytical Association 
Ciudad: Barcelona 
Año del evento: 1998 
Anales/Proceedings:International Journal of Psychoanalysis 
Volumen:79 
Pagina inicial: 798 
Pagina final: 801 
Publicación arbitrada 
Escrita por invitación 
Editorial: Institute of Psychoanalysis 
Ciudad: London 
Palabras clave: attachment representations 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel



What makes the training analysis good enough? (1992)

BERNARDI, R. , CO-AUTOR 
Publicado 
Completo 
Evento: Internacional 
Descripción: Pre-Congress Conference of Training Analysts 
Ciudad: Roma 
Año del evento: 1992 
Anales/Proceedings:The International Review of Psycho-Analysis 
Volumen:19 
Fascículo: 2 
Pagina inicial: 137 
Pagina final: 146 
ISSN/ISBN: 0306-2643 
Publicación arbitrada 
Editorial: University Press 
Ciudad: Cambridge 
Palabras clave: metapsicología training analysis análisis didáctico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Medio de divulgación: Papel

Producción técnica

Otras Producciones

CURSOS DE CORTA DURACIÓN DICTADOS

Formulación Clínica del Caso (2021)

BERNARDI, R. 
Perfeccionamiento
País: Argentina
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Tipo de participación: Docente
Unidad: 4 horas
Duración: 1 semanas
Lugar: Argentina
Ciudad: Buenos Aires
Institución Promotora/Financiadora: Universidad de Ciencias Empresariales y Sociales (UCES)

Observación clínica de los cambios del paciente en tratamiento (2012)

BERNARDI, R. 
Otro
País: Uruguay
Idioma: Español
Tipo de participación: Docente
Duración: 1 semanas
Lugar: AUDEPP
Ciudad: Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: AUDEPP
Palabras clave: psicoanálisis observación clínica cambios del paciente 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
Información adicional: Curso dictado los días 15, 22 y 23 de Junio de 2012. Colaboradores: Prof.
Agda. Lic. Berta Varela Prof. Agda. Lic. Rosa Zytner Prof. Adj. Dr. Luis Villalba Prof. Mag. Delfina
Miller Lic. Nancy Delpréstitto Prof. Adj. Lic. Laura De Souza Dra. Rosario Oyenard

Grupo de observación de las transformaciones del paciente en el análisis (2012)

BERNARDI, R. 
Extensión extracurricular
País: Uruguay



Idioma: Español
Tipo de participación: Docente
Duración: 1 semanas
Lugar: APU
Ciudad: Montevideo
Institución Promotora/Financiadora: Asociación Psicoanalítica del Uruguay
Palabras clave: psicoanálisis observación clínica transformaciones del paciente 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
Información adicional: Grupo de observación clínica realizado los días 8 y 9 de junio. Coordinadora:
Marina Altmann.

EDICIÓN O REVISIÓN

Change Through Time in Psychoanalysis:Transformations and Interventions, The Three Level Model

(2021)

BERNARDI, R. , Fitzpatrick-Hanly, M.A. , Altmann, M. 
Libro
País: Inglaterra
Idioma: Inglés
Medio divulgación: Otros
Número de páginas: 341
Editorial: Routledge
Abingdon - New York
Institución Promotora/Financiadora: International Psychoanalytical Association
Palabras clave: Psicoanálisis Resultados del tratamiento Salud Mental Investigación clínica 
Información adicional: Marqué Inglaterra como país, pero en realidad es de carácter internacional.
Dado que no encuentro la categoría, renuncio a poner otras actividades de carácter internacional.

Evaluaciones

EVALUACIÓN DE PROYECTOS

COMITÉ EVALUACIÓN DE PROYECTOS

ANII . CTA de Ciencias Sociales Convocatoria SNI 2017. ( 2017 / 2018 )

Sector Gobierno/Público / Agencia Nacional de Investigación e Innovación / Agencia Nacional de
Investigación e Innovación / CTA , Uruguay 
Cantidad: De 5 a 20 

ANII - BECAS NACIONALES DE POSDOCTORADO 2016 ( 2016 / 2016 )

Sector Gobierno/Público / Agencia Nacional de Investigación e Innovación / Agencia Nacional de
Investigación e Innovación , Uruguay 
Cantidad: De 5 a 20 

EVALUACIÓN INDEPENDIENTE DE PROYECTOS

MEC. Consejo Consultivo de Enseñanza Terciaria Privada ( 2021 / 2021 )

Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
Designado por el Consejo Consultivo de Enseñanza Terciaria Privada del Ministerio de Educación y
Cultura como evaluador de la carrera Licenciatura en Psicología de la Universidad de Montevideo

MEC ( 2012 / 2013 )

Uruguay
MEC
Cantidad: Menos de 5 
Evaluación de la carrera "Postgrado de Especialización en PsicoNeumoInmunoEndocrinología" de
la Universidad Católica del Uruguay. Evaluación de la solicitud de reconocimiento del nivel
universitario de la carrera "Maestría en Psicoterapia Orientación Psicología Analítica Junguiana" de
la Universidad Católica del Uruguay.



MEC - Fondo Clemente Estable ( 2008 / 2008 )

Uruguay
MEC - Fondo Clemente Estable
Cantidad: Menos de 5 

UDELAR - Comisión Sectorial de Investigación Científica ( 2006 / 2006 )

Uruguay
UDELAR - Comisión Sectorial de Investigación Científica
Cantidad: Menos de 5 
Actividad esporádica

UDELAR - Comisión de dedicación total ( 2004 / 2007 )

Uruguay
UDELAR - Comisión de dedicación total
Cantidad: Menos de 5 
Actividad esporádica

International Psychoanalytical Association ( 2002 / 2013 )

Gran Bretaña
International Psychoanalytical Association
Cantidad: Mas de 20 
Incluye trabajo de evaluación de proyectos individuales desde 2002 (6 al año) y entre 2005 y 2008
como uno de los 3 miembros del International Research Board, la decisión final sobre la financiación
de los trabajos evaluados dos veces al año. El promedio de proyectos presentados dos veces al año
fue de alrededor de 40 en cada oportunidad. Actualmente (2013) como Chair del Subcomité de
Investigación Teórica/Conceptual evalúo propuestas de investigación y proyectos a ser financiados
por la IPA.

EVALUACIÓN DE PUBLICACIONES

COMITÉ EDITORIAL

Revista Brasileira de Psicoterapia ( 2009 / 2021 )

Tipo de publicación: Revista 
Cantidad: Menos de 5 
Conselho Editorial Revista Brasileira de Psicoterapia

Revista Médica del Uruguay ( 2008 / 2012 )

Cantidad: Menos de 5 
Actividad esporádica

Revista Uruguaya de Pediatría ( 2008 / 2008 )

Cantidad: Menos de 5 
Actividad esporádica

Trends in Psychiatry and Psychotherapy ( 2008 / 2021 )

Tipo de publicación: Revista 
Cantidad: Menos de 5 
Miembro del "Consejo Editorial Internacional" Trends in Psychiatry and Psychotherapy:
Publicación de: Associação de Psiquiatria do Rio Grande do Sul. Área: Ciencias De La Salud Versión
impresa ISSN: 2237-6089 Versión on-line ISSN: 2238-0019 Titulo anterior Revista de Psiquiatria
do Rio Grande do Sul

Revista Límite (Universidad de Tarapacá, Chile) ( 2007 / 2007 )

Cantidad: Menos de 5 
Actividad esporádica

Revista de Psicanálise ( 2007 / 2013 )



Cantidad: De 5 a 20 

Psychotherapy Research ( 2006 / 2008 )

Cantidad: Menos de 5 
Actividad esporádica

Revista Uruguaya de Psiquiatría ( 2004 / 2013 )

Cantidad: Menos de 5 
Actividad esporádica

Universidad de Buenos Aires - Fac de Psicología - Revista del Instituto de Investigaciones ( 2001 / 2001

)

Cantidad: De 5 a 20 

International Journal of Psychoanalysis ( 2000 / 2021 )

Tipo de publicación: Revista 
Cantidad: Mas de 20 
Desde el año 2000 soy revisor para el IJP. Desde el año 2008 al año 2011 fui Editor Regional para
América Latina, lo que supone decidir si los trabajos presentados en Latinoamérica pasan a los
editores en jefe para su publicación, luego de concluido el proceso de revisión por pares. A partir de
febrero del año 2012, una vez finalizado mi período como Editor Regional, he retomado mi tarea de
revisor como Miembro del Comité Editorial (Editorial Board Member).

REVISIONES

Anales de la Facultad de Medina de la Udelar ( 2021 )

Tipo de publicación: Anales
Cantidad: Menos de 5 

Investigaciones en Psicología y Anuario de Investigaciones del Instituto de Investigaciones (UBA) (

2010 / 2021 )

Tipo de publicación: Anales
Cantidad: Menos de 5 
Instituto de Investigaciones, Facultad de Psicología de UBA

EVALUACIÓN DE CONVOCATORIAS CONCURSABLES

ANII - CESBE POSNAC 2021 _1_170354 ( 2021 / 2021 )

Evaluación independiente
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
ANII 
Programa de Becas de Posgrado Nacionales 2021 (en Áreas Estratégicas) EVALUACIÓN CESBE
POSNAC 2021 ? Áreas Estratégicas.

ANII - CESBE POSNAC 2021 _ POS_NAC_2021_1_169734 ( 2021 / 2021 )

Evaluación independiente
Cantidad: Menos de 5 
ANII 
Programa de Becas de Posgrado Nacionales 2021 (en Áreas Estratégicas) EVALUACIÓN CESBE
POSNAC 2021 ? Áreas Estratégicas.

ANII - CESBE POS_NAC_D_2020_1_164481 ( 2020 / 2020 )

Evaluación independiente
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
ANII 
Programa de Becas de Posgrado Nacionales 2020 (en Áreas Estratégicas. Sistema Nacional de
Becas (SNB).



ANII - SNB - POS_NAC_2019_1_158125 ( 2019 / 2019 )

Evaluación independiente
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
ANII 
Programa de Becas de Posgrado Nacionales 2020 (en Áreas Estratégicas. Sistema Nacional de
Becas (SNB).

ANII - SNB- POS_NAC_2018_1_152046 ( 2018 / 2018 )

Evaluación independiente
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
ANII 
Programa de Becas de Posgrado Nacionales 2020 (en Áreas Estratégicas. Sistema Nacional de
Becas (SNB).

ANII -SNB- POS_NAC_2018_1_151657 ( 2018 / 2018 )

Evaluación independiente
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
ANII 
Programa de Becas de Posgrado Nacionales 2020 (en Áreas Estratégicas. Sistema Nacional de
Becas (SNB).

ANII Informe de Cierre PD_NAC_2016_1_133485 ( 2016 / 2016 )

Evaluación independiente
Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
ANII 
Evaluación de Informe de Cierre de Proyecto de Investigación

Becas Posdoctorado en el País Fondo Profesor Dr. Roberto Caldeyro Barcia 2013 ( 2013 / 2013 )

Uruguay
Cantidad: Menos de 5 
Agencia Nacional de Investigación e Innovación (ANII)

Becas Posdoctorado en el país Fondo Profesor Dr. Roberto Caldeyro Barcia 2012 ( 2012 / 2012 )

Uruguay
Cantidad: De 5 a 20 
Agencia Nacional de Investigación e Innovación (ANII)

Formación de RRHH

TUTORÍAS CONCLUIDAS

POSGRADO

Cuerpo y palabra en el abordaje psicoterapéutico de niños con dificultades severas de simbolización.

Terapia psicomotriz con intervenciones psicoaanalíticas

Tesis de doctorado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad Complutense de Madrid , España 
Programa: Doctorado en Filosofía 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad 
Nombre del orientado: Ema Ponce de León Leiras 
País: España 
Palabras Clave: psicoterapia simbolización terapia psicomotriz 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis

El afecto y su regulación en la organización de la personalidad desde la perspectiva psicoanalítica

Tesis de doctorado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de Buenos Aires , Argentina 



Programa: Doctorado en Psicología 
Nombre del orientado: María Delfina Miller Pedoja 
País: Argentina 
Palabras Clave: psicoanálisis afecto regulación organización de la personalidad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis

La medición de calidad de vida como variable de resultados en salud

Tesis de doctorado
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Medicina , Uruguay 
Programa: Pro.In.BIO 
Nombre del orientado: Juan Dapueto 
País: Uruguay 
Palabras Clave: salud calidad de vida resultados 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Biomédicas Sociales / Calidad de vida
relacionada con la salud

Evidenciando padroes transferenciais repetitivos atravès do

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / , Brasil 
Nombre del orientado: Alfredo Cardoso Lhullier 
País: Brasil 
Palabras Clave: transferencia CCRT pesquisa psicoanálisis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 
La institución es Unversidad Católica de Pelotas.

Influencia da ultra-sonografia na representaçao do filho imaginario

Tesis de maestria
Sector Extranjero/Internacional/Enseñanza superior / Universidade Católica de Pelotas , Brasil 
Programa: Mestrado en Psicología 
Nombre del orientado: Lúcia Grigoletti 
País: Brasil 
Palabras Clave: psicología psicoanálisis ultra-sonografia maternidade 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología

TUTORÍAS EN MARCHA

POSGRADO

Dolor crónico (en elaboración) (2017)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología Clínica 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Ana Lucía Parma 
País/Idioma: Uruguay, Español 
Palabras Clave: Psicología dolor psicoterapia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Clínica

PERCEPCIÓN DE CAMBIO EN PSICOTERAPIA PSICODINÁMICA DESDE PSICOTERAPEUTAS,

PACIENTES Y FAMILIARES (2015)

Tesis de doctorado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de Buenos Aires / Facultad de Psicología ,
Argentina 
Programa: Doctorado de la Universidad de Buenos Aires 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad ( BERNARDI, R. , Adela Duarte ) 
Nombre del orientado: Rosa Zytner 
Medio de divulgación: Otros 
País/Idioma: Argentina, Español 



Palabras Clave: Psicoterapia evaluación de resultados investigación Psicología

Psicoterapias en el Sistema Nacional Integrado de Salud: vivencias de los usuarios respecto a los

cambios autopercibidos y a las características de la atención recibida (2013)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología / fa ,
Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología Clínica - UDELAR 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Juliana Artola 
Medio de divulgación: Papel 
País/Idioma: Uruguay, Español 
Palabras Clave: psicoterapia sistema de salud percepción de resultados

Vivencias de cambio en usuarios adultos que realizaron psicoterapia a través de las prestaciones del

Sistema Nacional Integrado de Salud. (2013)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología Clínica 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Juliana Artola 
País/Idioma: Uruguay, Español 
Palabras Clave: psicoterapia investigación cualitativa resultados de la psicoterapia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoterapia

Percepción del cambio en psicoterapia psicodinámica desde psicoterapeutas, pacientes y familiares

(2013)

Tesis de doctorado
Sector Extranjero/Internacional/Otros / Universidad de Buenos Aires , Argentina 
Programa: Doctorado en Psicología 
Tipo de orientación: Cotutor en pie de igualdad ( BERNARDI, R. ) 
Nombre del orientado: Rosa Zytner 
País/Idioma: Argentina, Español 
Palabras Clave: cambio psíquico evaluación del cambio percepción del cambio psicoterapia
psicodinámica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis

Tratamiento en tabaquismo (2013)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
Programa: Maestría en Psicología Clínica 
Nombre del orientado: Mary Barros 
País/Idioma: Uruguay, Español 
Palabras Clave: depresión ansiedad tabaquismo cesación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis

En elaboración (2013)

Tesis de maestria
Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Enfermería ,
Uruguay 
Programa: Maestría en Atención de Salud en Primer Nivel 
Tipo de orientación: Tutor único o principal 
Nombre del orientado: Denise Defey 
País/Idioma: Uruguay, Español 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TÍTULOS



Extraordinarily Meritorious Service to the IPA Award (2021)

(Internacional)
Internatioal Psychoanalytical Association
El Diploma dice: "This award is conferred for exceptionally meritorious service to the IPA. You were
specifically recommended for the award for the valuable contributions you have made to
psychoanalytic research and to the development of the IPA throughout your career." (Este premio
se otorga por un servicio excepcionalmente meritorio a la API. Se le recomendó específicamente
para el premio por las valiosas contribuciones que ha hecho a la investigación psicoanalítica y al
desarrollo de la API a lo largo de su carrera.")

Miembro de Honor de la Sociedad de Psiquiatría del Uruguay (2020)

(Nacional)
Sociedad de Psiquiatría

Miembro de Honor de la Asociación Psicoanalítica del Uruguay (2018)

(Nacional)
Asociación Psicoanalítica del Uruguay

2016 International Scholar. Columbia University Center for Psychoanalytic Training and Research

(2016)

(Internacional)
Columbia University Center for Psychoanalytic Training and Research
Fui invitado por la Association for Psychoanalytic Medicine (The Affiliated Society of the Columbia
University Center for Psychoanalytic Training and Research para dar en la Academia de Medicina
de Nueva York la International Scholars Lecture de 2016

Miembro Titular de la Academia de Medicina de Uruguay (2016)

(Nacional)
Academia de Medicina de Uruguay

Premio Primitivo Techera 2015 a la Producción Científica (2015)

(Nacional)
Universidad Católica del Uruguay
El premio fue otorgado a un equipo Coordinado por Ricardo Bernardi e integrado por Berta Varela,
Delfina Miller, Rosa Zytner, Laura de Souza y Rosario Oyenard por el volumen "La Formulación
Psicodinámica de Caso. Su valor para la práctica clínica". El premio incluyó la publicación del libro.

Distinción Sindical al Mérito Docente y en el Ejercicio Profesional (2012)

(Nacional)
Comité Ejecutivo del Sindicato Médico del Uruguay

PEP Author Prize 2011 (2012)

(Internacional)
PEP - Psychoanalytic Electronic Publishing
Reconocimiento por ser uno de los 400 autores más descargados en la Web del PEP durante el año
2011. http://www.pep-web.org/index.php 

Profesor Emérito de la Facultad de Medicina de la UdelaR (2012)

(Nacional)
Facultad de Medicina, UdelaR

Certificado uruguayo de psicoterapia honorífico (2009)

(Nacional)
FUPSI
La Federación Uruguaya de Psicoterapia distingue anualmente a algunos miembros por su
trayectoria en el área.



International Journal of Psychoanalysis Best Paper Award (2003)

(Internacional)
The International Journal of Psychoanalysis
Una serie de evaluadores anónimos distinguen el mejor trabajo anual. Este premio fue entregado
por el trabajo "The Need for True Controversies in Psychoanalysis". The International Journal of
Psychoanalysis es la revista más importante de la especialidad con carácter internacional. 

Sigourney Award (1999)

(Internacional)
Mary S. Sigourney Foundation
La Mary S. Sigourney Foundation distingue anualmente a algunos analistas de todo el mundo por su
contribución destacada al psicoanálisis.

Segundo premio de la Academia Nacional de Medicina (1997)

(Nacional)
Academia Nacional de Medicina
El premio fue dado por el trabajo "Cuidando el potencial del futuro. El desarrollo de niños
preescolares en familias pobres del Uruguay". Fui Director del Grupo Multidisciplinario de estudios
psicosociales que presentó en el libro un estudio de factores de riesgo para el desarrollo infantil
asociados a la situación de pobreza.

Premio de la Federación Psicoanalítica de América Latina (1992)

(Internacional)
FEPAL
Se trata de un carácter en co-autoría con Beatriz de León que estudia la influencia de los supuestos
teóricos del analista en su práctica clínica.

Medalla de oro de la graduación de 1969 (1969)

(Nacional)
Facultad de Medicina
Mejor escolaridad de la generación.

PRESENTACIONES EN EVENTOS

El psicoanálisis, la presencialidad y la virtualidad (2021)

Encuentro
Panel internacional
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Argentina de Psicoanálisis Palabras Clave: covid 19
consultas virtuales salud mental psicoanálisis 

Jornada Virtual del Curso de Bioética Clínica 2021: MEDICINA- PANDEMIA - SALUD INTEGRAL

(2021)

Encuentro
Jornada
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Federación Médica del Interior (FEMI) Palabras Clave: covid
19 sindemia pandemia salud mental 
Titulo de la presentación: "¿Pandemia o sindemia?"

REFLEXIONES A UN AÑO DEL ESTALLIDO DE LA PANDEMIA DE COVID-19 (2021)

Otra
Actividad Científica
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 Palabras Clave: covid 19 salud mental 
Organizada por "Bien Pro", Colegio Médico del Uruguay

"Foro Internacional sobre Psicoterapia y Pandemia" (2021)

Congreso



Foro internacional
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 Palabras Clave: covid 19 salud mental observatorio comportamental prevención
no farmacológica 
XIII Congreso Latinoamericano de Psicoterapia y IV Congreso Uruguayo de Psicoterapia.
Presentación: Un año de pandemia en Uruguay: perspectiva comportamental y
psicosocial ​Respuestas y nuevos desafíos

DEBATE CIENTIFICO y MASTER CLASS (2021)

Simposio
Exposición y debate
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 6 
Nombre de la institución promotora: Transference-focused Psychotherapy ACTIVIDAD
INTERNACIONAL DEBATE POR INTERNET ENTRE TRES EXPOSITORES DE USA, ARGENTINA
Y URUGUAY (RB)

ENCUENTRO WINNICOTT 2021 (2021)

Congreso
Panel
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: AUDEPP Palabras Clave: Participó del XXIX Encuentro
Latinoamericano sobre el pensamiento de D. W. Winnicott que tuviera lugar los días 18 19 y 20 de
noviembre de 2021. Primer Encuentro Virtual - Montevideo/Uruguay en calidad de EXPOSITOR
En el Panel: "Reflexiones sobre el self en tiempos de pandemia" 

Presentación del Libro Anual de Psicoanálisis 2020 (2021)

Otra
Presentación de trabajo seleccionado
Argentina
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 2 Discusión de trabajo seleccionado en publicación internacional

Jornadas sobre el Psicoanálisis en la actualidad (2021)

Encuentro
Panel: "Continuidades y Discontinuidades en las ideas y proceder psicoanalíticos" 
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Federación Psicoanalítica de América Latina (Fepal)
"Continuidades y Discontinuidades en las ideas y proceder psicoanalíticos" , que en el marco de las
Jornadas sobre el Psicoanálisis en la actualidad organiza la Comisión Científica de FEPAL Sabado 4
de diciembre

XVII Jornadas Rioplatenses de Auditoria Intern (2021)

Encuentro
Coonferencia sobre Salud Mental en el período de pandemia"
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Instituto Uruguayo de Auditoria Interna

EL PSICOANALISIS, LA PRESENCIALIDAD Y LA VIRTUALIDAD . (2021)

Otra
Panel de discusión
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Argentina de Psicoanálisis

Conferencia: "La práctica basada en evidencias en Psicoanálisis y en Medicina: convergencias y

divergencias" (2021)

Otra
Conferencia en la Academia de Medicina. Discutidores: Virginia Ungar (Presidente de IPA) y Ac. Dr.



H. Correa
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Academia Nacional de Medicina(ANM) Conferencia dada en la
ANM el 26/8/21 en relación al premio otorgado por la IPA en 2021: Extraordinarily Meritorious
Service to the IPA Award.

Junta Nacional de Drogas ?Foro Académico: Gestión de Riesgos y Reducción de Daños? (2021)

Encuentro
Título de la presentacón: "Drogas: Planear, Hacer, ​Chequear y Volver a Actuar?
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 4 
Nombre de la institución promotora: Presidencia de la República. Junta Nacional de Drogas

VII Congreso Uruguayo de Psicología Médica (2021)

Congreso
Panel: Psiquiatria Dinámica y Psicología Médica. Presentación: "¿Cuándo es dinámico el enfoque
dinámico?"
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Uruguaya de Psicología Médica (SUPM)

Jornadas Interacadémicas Virtuales 2020: Academia Nacional de Agronomía y Veterinaria Argentina,

Academia Nacional de Veterinaria y Academia Nacional de Medicina (2020)

Encuentro
Presentación en encuentro inter-academias
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Academia Nacional de Agronomía y Veterinaria Argentina,
Academia Nacional de Veterinaria y Academia Nacional de Medicina Palabras Clave: covid 19 salud
mental 

8o CONGRESO INTERNACIONAL, 6a JORNADA LATINOAMERICANA y 2o ENCUENTRO

URUGUAYO DE MEDICINA CENTRADA EN LA PERSONA (2020)

Congreso
La atención en Salud Mental en la pandemia desde una perspectiva integral
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 4 
Nombre de la institución promotora: 8o CONGRESO INTERNACIONAL, 6a JORNADA
LATINOAMERICANA y 2o ENCUENTRO URUGUAYO DE MEDICINA CENTRADA EN LA
PERSONA ?Respondiendo a la Pandemia con Cuidado Integral de Salud Centrado en las Personas,
Derechos Humanos y Desarrollo Sostenible?   Palabras Clave: pandemia medicina centrada en la
persona salud mental 

DEBATE SOBRE EL PROYECTO DE LEY DE EUTANASIA Y SUICIDIO MÉDICAMENTE ASISTIDO

(2020)

Otra
Debate público con expertos de diferentes campos
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Colegio Médico del Uruguay Palabras Clave: Eutanasia
Medicina Derechos humanos Ley de Eutanasia y suicidio asistido 

Eutanasia y Psiquiatría (2020)

Otra
Actividad científica de la Socieda de Psiquiatría del Uruguay
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 



Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psiquiatría del Uruguay Palabras Clave:
Psiquiatría eutanasia suicidio asistido 

De la fragmentación teórica al retorno a la clínica: (2020)

Otra
Actividad científica
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica Argentina (APA) Palabras Clave:
investigación clínica psicoanálisis evidencia 
Tema de mi presentación: "¿Es posible evaluar el nivel de evidencia de las hipótesis clínicas 
psicoanalíticas?"

BESSI webinar: "Learning from international success during COVID 19" (2020)

Seminario
Exposición de labor del GACH en Uruguay. Discusión de la idea de crear un Observatorio Socio-
económico y Comportamental
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: BESSI Collaboratio: Behavioural, Environmental, Social and
Systems Interventions (for pandemic preparedness Webinario con participación del Gach (H.
Cohen, R. Bernardi) 26/11/2020 The BESSI Collaboration aim to provide information about
planned and completed research into reducing SARS-CoV-2 transmission, and facilitate both novel
and replication research.

Un siglo de cambios y transformaciones clínicas y técnicas relevantes en la práctica psicoanalítica.

(2020)

Simposio
Discusión en panel
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica Argentina (APA)

Psicoanálisis y Universidad (2020)

Seminario
Conferencia "¿Es posible hablar de "nivel de evidencia" en relación a las hipótesis clínicas
psicoanalíticas" con discutidores
Perú
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Pontificia Universidad Católica del Perú (PUCP)

Los Trastornos de la Personalidad en el ICD-11 (CIE-11) (2019)

Otra
Actividad científica de la Cátedra y la Sociedad Científica de Psicología Médica de la Udelar
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 Palabras Clave: Salud Mental diagnóstico Clasificación internacional de
enfermedades OMS 

Webinar: The Conscious Id: Implications for Clinical Practice (2019)

Seminario
Debate internacional: Mark Solms, David Tuckett, Ricardo Bernardi
Tipo de participación: Comentarista 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: International Psychoanalytical Association Webinario
internacional

Panel: Depresión. Una mirada actual sobre su tratamiento (2017)

Congreso
VII Congreso Regional de Psicología Médica 
Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Carga horaria: 20 



Nombre de la institución promotora: Sociedad Uruguaya de Psicología Médica Palabras Clave:
Depresión Farmacoterapia Psicoterapia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoterapia 

Panel: El aporte del Psicoanálisis a la Psicología Médica (2017)

Congreso
VII Congreso Regional de Psicología Médica
Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Carga horaria: 20 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Uruguaya de Psicología Médica Areas de
conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoterapia 

Panel: Humanismo, Profesionalismo y Cultura (2017)

Congreso
VII Congreso Regional de Psicología Médica
Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Carga horaria: 20 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Uruguaya de Psicología Médica Palabras Clave:
Psicología Médica Humanismo Profesionalismo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Medicina 

rabajando desde la Clínica: Metáfora e interpretación? (2017)

Encuentro
key speaker
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: International Psychoanalitical Association Palabras Clave:
Investigación clínica metodología psicoanálisis evidencia sesgos 

Panel: El papel de la Formulación clínica de caso en Psiquiatría (2017)

Congreso
X Congreso Uruguayo de Psiquiatría
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 20 
Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psiquiatría del Uruguay Palabras Clave:
Psiquiatria Formulación de caso 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psiquiatría 

La Formulación clínica del caso (2017)

Otra
clase de maestría
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 4 Palabras Clave: formulación clínica del caso diagnóstico psicoterapia evidencia 

: La función médica y los desafíos de la ley de salud mental (2017)

Otra
Coloquio
Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Academia Nacional de Medicina Palabras Clave: Medicina Ley
de Salud Mental 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psiquiatría 

Jornadas de Psicoterapia Contemporánea (2017)



Seminario
Seminario Web con conferencistas nacionales y extranjeros y panel de discutidores
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 4 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Palabras Clave:
Investigación Psicoterapia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Clínica 
Fui conferencista ("Convergencias y Divergencias entre los enfoques psicoterapéuticos. El valor de
la Formulación Clínica del Caso") y actué como co-moderador o discutidor de las presentaciones de
los conferencistas extranjeros.

Trabajando desde la Clínica: Metáfora e Interpretación (2017)

Simposio
Reunión de especialistas sobre el papel de la metáfora en la interpretación psicoanalítica
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 20 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica Internacional - Asociación
Psicoanalitica del Uruguay Palabras Clave: metafora interpretación psicoanalítica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Conferencia: "What is Clinical Research?"

Reunión sobre trabajo con 3-LM (2016)

Encuentro
Reunión con analistas de grupo de observación clínica formado anteriormente
Israel
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Psicoanalítica de Israel Palabras Clave: observación
clínica 3-LM Modelo de los tres niveles 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Lecture: The Clinical Common Ground. The Shared Intersubjective Resonance (2016)

Otra
2016 International Psychoanalytic Scholar
Estados Unidos
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Association for Psychoanalytic Medicine (The Affiliated
Society of the Columbia University Center for Psychoanalytic Training and Research). Palabras
Clave: clinical common ground international psychoanalytic scholar 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Fui invitado por la Association for Psychoanalytic Medicine (Afiliada a la Universidad de Columbia) a
dar una conferencia como el académico psicoanalítico internacional. Esta invitación la extienden
una vez cada dos años a un representante del psicoanálisis regional. En el marco de esta invitación
di dos seminarios y moderé un grupo clínico con candidatos.

Reunión de moderadores latinoamericanos de grupos de observación clínica con el Modelo de los Tres

Niveles (3-LM) (2016)

Encuentro
Introducción a reunión de moderadores latinoamericanos de grupos de observación clínica (3-LM)
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 16 
Nombre de la institución promotora: Comité de Observación Clínica de la IPA Palabras Clave:
observación clínica 3-LM Moderadores de grupos de observación clínica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Jornadas de intercambio científico: ​LO POSIBLE DEL PSICOANÁLISIS EN EL HOSPITAL, LAS



INSTITUCIONES Y LA COMUNIDAD ​ (2016)

Simposio
Videoconferencia: Formulación Psicodinámica del Caso
Argentina
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Centro de Investigación y Orientación Enrique Racker,
Asociación Psicoanalítica Argentina Palabras Clave: Formulación psicodinámica del caso
psicoterapia en sistema de salud 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

III Congreso Internacional (2016)

Congreso
La base clínica común en el Psicoanálisis: entre el holismo semántico y la subdeterminación de la
teoría por la evidencia empírica 
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Filosófica del Uruguay Palabras Clave:
epistemología clínica base empírica holismo semántico subdeterminación de la teoría por la
evidencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Humanidades / Filosofía, Ética y Religión / Filosofía, Historia y Filosofía de la Ciencia y la Tecnología
/ Epistemología 

The Joseph Sandler Conference (2016)

Congreso
Comment to ​Conversations among clinicians and researchers ​ by Juan Pablo Jiménez
Argentina
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: International Psychoanalytical Association Palabras Clave:
investigación clínica investigación teórica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Presentador: Juan Pablo Jiménez Discutidores: Charles Hanly y Ricardo Bernardi

The Joseph Sandler Conference (2016)

Congreso
Discussion to Studying psychoanalyses with chronic depressed patients
Argentina
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: International Psychoanalytical Association Palabras Clave:
depresión 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Presentadora: Marianne Leuzinger-Bohleber Discutidores: Jorge Ahumada y Ricardo Bernardi

Clinical Observation Workshops (2016)

Seminario
Taller de observación clínica 
Israel
Tipo de participación: Moderador 
Carga horaria: 12 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Psicoanalítica de Israel Palabras Clave: observación
clínica 3-LM Modelo de los tres niveles 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Trabajo de dos días (12 hrs) con grupo formado por miembros y candidatos de la Sociedad
Psicoanalítica de Israel observando un material clínico de un analista israelí, utilizando el Modelo de
los Tres Niveles para la Observación de las Transformaciones del Paciente.

Modelos de formación psicoanalítica: el modelo uruguayo y el modelo israelí (2016)

Simposio



Modelos de formación psicoanalítica: el modelo uruguayo y el modelo israelí
Israel
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Psicoanalítica de Israel Palabras Clave: formación
psicoanalítica formación en Uruguay formación en Israel modelos de formación psicoanalítica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Mesa Redonda (2016)

Simposio
Exposición sobre aspectos a considerar para solicitar financiación para proyectos de investigación
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Centro de Investigación Clínica en Psicología, Facultad de
Psicología Palabras Clave: proyectos de investigación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

IX Congreso. El Cuerpo. Encrucijadas. (2016)

Congreso
Discutidor en panel 
Uruguay
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica del Uruguay Palabras Clave: cuerpo
intimidad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Moderadora: Luisa Pérez Presentadora: Marina Altmann de Litvan Discutidores: Mónica Eidlin y
Ricardo Bernardi

IX Congreso. El cuerpo. Encrucijadas. (2016)

Congreso
Moderador: Los procesos ​cuerpomente ​ (originados en el cuerpo) y ​mentecuerpo ​ (originados en la
mente) en la teoría y en la práctica del psicoanálisis
Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica del Uruguay Palabras Clave:
cuerpomente mentecuerpo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Panelistas: Ema Ponce de León, Berta Varela y Luis Villalba. Moderador: Ricardo Bernardi

Psychoanalytic Pluralism and Dialogue (2016)

Seminario
Seminar: Psychoanalytic Pluralism and Dialogue
Estados Unidos
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Association for Psychoanalytic Medicine (The Affiliated
Society of the Columbia University Center for Psychoanalytic Training and Research) Palabras
Clave: pluralism in psychoanalysis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Seminar on paper by Bernardi and de León: Los conceptos de vínculo y espiral dialéctico: un puente

enre la intra e intersubjetividad (2016)

Seminario
Seminar on paper by Ricardo Bernardi and de León: Vínculo
Estados Unidos
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Association for Psychoanalytic Medicine (The Affiliated
Society of the Columbia University Center for Psychoanalytic Training and Research) Palabras
Clave: vínculo psicoanálisis latinoamericano 



Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

The Contribution of Controversies to Psychoanalysis. When and How?. The Clinical Common Ground

and the Shared Intersubjective Resonance (2016)

Seminario
Conferencia: The Contribution of Controversies to Psychoanalysis. When and How?. The Clinical
Common Ground and the Shared Intersubjective Resonance
Israel
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Psicoanalítica de Israel Palabras Clave: observación
clínica clinical common ground controversias en psicoanálisis base clínica común 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Acerca de la investigación conceptual: las complejas relaciones entre los conceptos teóricos y clínicos

(2015)

Simposio
A la búsqueda del referente clínico de los conceptos psicoanalíticos
Argentina
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica Argentina Palabras Clave:
investigación conceptual base común clínica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

III Congreso Nacional y I Congreso Regional: Paradigmas en transformación. Del tratamiento de la

enfermedad a las estrategias para el bien - estar (2015)

Congreso
Indicadores clínicos de la ausencia de cambios positivos en la psicoterapia
Uruguay
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: Federación Uruguaya de Psicoterapia Palabras Clave:
psicoterapia ausencia de cambios 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Título del panel: "El cambio psíquico en psicoterapia". Panelistas: Juan Pablo Jiménez ("Indicadores
genéricos de cambio en la psicoterapia") y Ricardo Bernardi ("Indicadores clínicos de la ausencia de
cambios positivos en la psicoterapia").

49th IPA Congress (2015)

Congreso
Taller de Observación Clínica con el Modelo de los Tres Niveles (3-LM)
Estados Unidos
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: International Psychoanalytic Association Palabras Clave:
observación clínica 3-LM 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

49th IPA Congress (2015)

Congreso
The Clinical Common Ground: Conceptual Challenges
Estados Unidos
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: International Psychoanalytic Association Palabras Clave:
investigación conceptual clinical common ground 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

49th IPA Congress (2015)

Congreso



Psychoanalysis in a changing medical world: The Operationalized Psychodynamic Diagnostics
(OPD) as a clinical and research tool for communication with psychoanalysts and medical
professionals
Estados Unidos
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: International Psychoanalytic Association Palabras Clave:
OPD-2 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

49th IPA Congress (2015)

Congreso
Metaphors and the use of the analyst (Small Discussion Group)
Estados Unidos
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: International Psychoanalytic Association Palabras Clave:
metáfora 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Taller de Observación Clínica con el Modelo de los Tres Niveles (3-LM) (2015)

Taller
Taller de Observación Clínica con el Modelo de los Tres Niveles (3-LM)
España
Tipo de participación: Moderador 
Carga horaria: 10 
Nombre de la institución promotora: Asocación Psicoanalítica de Madrid y Comité de Observación
Clínica de la IPA Palabras Clave: observación clínica 3-LM 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Grupo de observación clínica que trabajó sobre un material clínico psicoanalítico de un analista de la
Asociación Psicoanalítica de Madrid con el Modelo de los tres niveles para la observación de las
transformaciones del paciente.

Taller de Observación Clínica con el Modelo de los Tres Niveles (3-LM) (2015)

Taller
Taller de Observación Clínica con el Modelo de los Tres Niveles (3-LM)
Brasil
Tipo de participación: Moderador 
Carga horaria: 4 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica de San Pablo y Comité de
Observación Clínica de la IPA Palabras Clave: observación clínica 3-LM 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Acerca de la investigación conceptual: las complejas relaciones entre los conceptos teóricos y clínicos

(2015)

Otra
La base común clínica: Desafíos conceptuales
Estados Unidos
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica Argentina Palabras Clave:
investigación conceptual base común clínica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Actividad científica en APA de presentación de panel realizado en el Congreso de la IPA en Boston
(enero 2015). Panelistas: Susana Vinocur Fischbein, Samuel Zysman, Ricardo Bernardi
Coordinador: Fernando Weissmann

VI Congreso uruguayo de psicología médica (2015)

Congreso
Mesa redonda: La psicología médica en la mejora de la comunicación, el profesionalismo y la calidad
Uruguay



Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Uruguaya de Psicología Médica Palabras Clave:
psicología médica comunicación profesionalismo calidad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

30º Congreso Latinoamericano de Psicoanálisis. Realidades y Ficciones. (2014)

Congreso
El modelo de los tres niveles para la observación de las transformaciones del paciente (3-LM) como
herramienta para observar la secuencia de cambios
Argentina
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: FEPAL Palabras Clave: observación clínica 3-LM 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

30º Congreso Latinoamericano de Psicoanálisis. Realidades y Ficciones. (2014)

Congreso
La contribución de la investigación conceptual al psicoanálisis
Argentina
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: FEPAL Palabras Clave: psicoanálisis investigación conceptual 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Panel: Los fundamentos epistemológicos de la investigación psicoanalítica (2014)

Simposio
Investigación: Un 'y' complejo en vez de un 'o' excluyente
Argentina
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica Argentina (APA) Palabras Clave:
investigación en psicoanálisis fundamentos epistemológicos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

a integración de la psicoterapia al Sistema Nacional Integrado de Salud: ​el papel de la historia clínica ​ 
(2014)

Otra
Conferencia en el Día de la Salud Mental
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Ministerio de Salud Pública Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psiquiatría 

Jornada de Investigación. Clínica Psicoanalítica e Interdisciplina (2014)

Simposio
Formulación de caso
Argentina
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: Instituto Universitario de Salud Mental (IUSAM) Palabras
Clave: formulación de caso 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Grupo de Observación Clínica con el 3-LM (2014)

Taller
Moderador de grupo de observación clínica con el 3-LM
Brasil
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Psicoanalítica de Rio de Janeiro y Comité de
Observación Clínica de la IPA Palabras Clave: observación clínica 3-LM 
Areas de conocimiento: 



Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Actividad grupal de observación clínica con 15 analistas de la Sociedad Psicoanalítica de Rio de
Janeiro. Se presentó el Modelo de los Tres Niveles para la Observación de las Transformaciones del
Paciente y se trabajó durante 10 horas con 2 materiales clínicos (adultos y niños).

El Modelo de los Tres Niveles para la Observación de las Transformaciones del Paciente (3-LM) (2014)

Taller
Taller para candidatos: Observación clínica con el 3-LM
Argentina
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Argentina de Psicoanálisis (SAP) Palabras Clave: 3-
LM Modelo de los tres niveles formación analítica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Taller del 3-LM organizado por SAP dirigido a candidatos en formación.

Jornada de investigación. Clínica psicoanalítica e interdisciplina (2014)

Taller
Formulación clínica y psicoanalítica de caso
Argentina
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Instituto Universitario de Salud Mental (IUSAM) Palabras
Clave: formulación de caso 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

VIII Congreso. Sexualidad: una búsqueda sin fin (2014)

Congreso
Grupo de Observación Clínica con el modelo de los 3 niveles (3-LM) para observar las
transformaciones del paciente en psicoterapia
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Asocación Psicoanalítica del Uruguay Palabras Clave:
observación clínica 3-LM psicoterapia psicoanalítica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

VIII Congreso. Sexualidad: una búsqueda sin fin (2014)

Congreso
Sexualidad Humana ¿Existe un puente entre el psicoanálisis y las neurociencias?
Uruguay
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica del Uruguay Palabras Clave:
neurociencias sexualidad 
El psicoanálisis nació en íntima conexión con las neurociencias de la época, en la frontera entre el
mundo de la naturaleza y la cultura. A lo largo del tiempo al psicoanálisis no le resultósencillo
encontrar el equilibrio entre la dimensión hermenéutica y la dimensión de ciencia natural, lo que
llevó muchas veces a visiones unilaterales que empobrecieron su campo de estudio. El tema de la
sexualidad vuelve a colocar en el centro de la cuestión la relación entre naturaleza y cultura. Para
Freud la pulsión es un concepto fronterizo entre lo anímico y lo somático, o más específicamente la
representación psíquica de los estímulos que provienen del interior del cuerpo. Estos estímulos son
precisamente un campo en el cual la actual neurociencia, no solo la cognitiva sino especialmente la
afectiva y social, ha logrado importantes avances. Aportes como los de Panksepp permiten
comprender mejor los sistemas motivacionales y cuestionan la relación entre lo que él y Solms
denominan "CerebroMente" y "MenteCerebro". Desde esta perspectiva resulta interesante
estudiar la sexualidad en el contexto del fenómeno más global del amor, examinando sus distintos
componentes (química sexual,enamoramiento, compañerismo-apego),que pueden ser estudiados
tanto desde la experiencia subjetiva como desde la imagenología cerebral. El siguiente paso es
preguntarse desde una perspectiva evolucionista por la relación entre amor y agresividad,
colocando al animal humano en relación con sus vecinos más próximos en el orden de los primates:
el bonobo y el chimpancé, para entender tanto sus orígenes biológicos como sus regulaciones
sociales (por ej. prohibición del incesto). La clínica psicoanalítica permite acercarnos al aspecto más
íntimo de la experiencia subjetiva de la sexualidad y de sus conflictos. Estos conflictos pueden ser
estudiados, como es habitual en la clínica, a partir de su origen psíquico, pero es importante también



tener en cuenta, como destacan Friedman y Downey,aquellos casos en que la subjetividad debe
organizarse haciendo frente a perturbaciones provenientes del desarrollo somático. Encontramos
un ejemplo en la influencia de andrógenos prenatales que pueden afectar el desarrollo dela niña.
Esto nos obliga a tener presente cómo se integran el conocimiento psicoanalítico con el
psiconeuroendócrino. Esta perspectiva reafirma la necesidad de que el psicoanálisis se mantenga
en un papel de puente entre el cuerpo y la subjetividad, entre la naturaleza y la cultura.

II Congreso internacional (2014)

Congreso
¿Qué tipo de disciplina es el psicoanálisis?
Uruguay
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Filosófica del Uruguay Palabras Clave: psicoanálisis
filosofía 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

30º Congreso Latinoamericano de Psicoanálisis. Realidades y Ficciones. (2014)

Congreso
Hacia un tratamiento psicoanalítico de intervenciones diferenciadas de acuerdo a estructura de
personalidad y tipo de psicopatología
Argentina
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: FEPAL Palabras Clave: conflicto estructura 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Observación clínica de los cambios del paciente en tratamiento (2013)

Seminario
Observación clínica de los cambios del paciente en tratamiento
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Centro de Intervenciones Psicoanalíticas Focalizadas
Palabras Clave: transformaciones observación clínica cambios 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 

Presentación del DSM-5 (2013)

Encuentro
Presentación del DSM-5 y las modificaciones que introduce para realizar el diagnóstico
psicopatológico
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica Palabras Clave: diagnóstico DSM-5 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
Con la participación on-line de John M. Oldham, ex Presidente de la APA (American Psychiatric
Association).

Encuentro de grupo multidisciplinario (2013)

Encuentro
Funcionamiento mental y modelos neurobiológicos
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: CLAEH Palabras Clave: neurociencias funcionamiento mental 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 

48th IPA Congress - Facing the Pain (2013)

Congreso
Panel Tracking transformations in a psychoanalytic process: unconscious and explicit
República Checa
Tipo de participación: Panelista 



Nombre de la institución promotora: International Psychoanalytical Association Palabras Clave:
observación clínica 3-LM Three-level model transformaciones en el paciente 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

48th IPA Congress - Facing the Pain (2013)

Congreso
Panel Observing Transformations in Patients: The Assessment of Mental Functioning
República Checa
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: International Psychoanalytical Association Palabras Clave:
diagnóstico sistemas diagnósticos DSM-5 OPD-2 PDM 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Organizador de este panel que contó con la participación de Donna Bender, Manfred Cierpka y
Marvin Hurvich en representación de los tres sistemas diagnósticos DSM-5, OPD-2 y PDM.

Actividad científica: Desde qué modelos conocemos en psiquiatría? (2013)

Simposio
Hacia una epistemología guiada por la clínica
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psiquiatría del Uruguay Palabras Clave:
epistemología clínica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría 

Seminario clínico para profesores de la Universidad de los Andes (2013)

Seminario
Seminario clínico. Guía para la Formulación Psicodinámica de Caso.
Chile
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Universidad de los Andes Palabras Clave: Formulación
Psicodinámica de Caso 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Trabajo sobre un video de una entrevista entre analista y paciente. Propuesta de guía para la
Formulación Psicodinámica de Caso (FPC). 06 de Junio de 2013.

Diplomado OPD-2 (2013)

Seminario
Sistemas diagnósticos DSM, PDM y OPD-2
Chile
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Pontificia Universidad Católica de Chile Palabras Clave:
diagnóstico OPD-2 PDM DSM 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Diplomado OPD-2 (2013)

Seminario
Panel de discusión sobre sistemas diagnósticos DSM, PDM, OPD-2
Chile
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Pontificia Universidad Católica de Chile Palabras Clave:
diagnóstico OPD-2 PDM DSM 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Panel de discusión sobre sistemas diagnósticos. Con los Dres. Luis Alvarado y Fernando Lolas.

Seminario de profundización OPD-2 (2013)

Seminario



Diálogo Relación conflicto y estructura en OPD
Chile
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: Pontificia Universidad Católica de Chile Palabras Clave:
psicoanálisis conflicto estructura 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Panel de discusión con el Dr. Juan Pablo Jiménez. Para ex-alumnos del Diplomado OPD. Fecha: 08
de junio de 2013.

A Conference on Evidence, Fact, and Belief in Clinical Psychoanalysis (2013)

Simposio
Conferencia: Observing the Observation in Analysis
Estados Unidos
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: The Psychoanalytic Institute of Northern California & San
Francisco Center for Psychoanalysis Palabras Clave: evidencia 3-LM 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Jornada científica anual: Creatividad en psicoterapia. Intervenciones psicosociales (2013)

Encuentro
Psicoterapia por Skype. ¿Es posible?
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Centro de Intervenciones Psicoanalíticas Focalizadas
Palabras Clave: psicoterapia a distancia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Clase Magistral sobre Formulación Clínica de Caso (2013)

Seminario
Clase sobre Formulación Clínica de Caso en Seminario 
Chile
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Universidad de los Andes Palabras Clave: Formulación Clínica
de Caso 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Clase magistral en seminario para alumnos de último año de psicología, profesores de la Escuela de
Psicología y profesores del Departamento de Psiquiatría de la Universidad de los Andes.
06/06/2013.

The Fragmented World of Psychoanalysis: Is Dialogue Possible? (2013)

Encuentro
Discussion of psychoanalytic paper by Ricardo Bernardi
Inglaterra
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: THERIP - The Higher Education Network for Research and
Information in Psychoanalysis Discusión on-line y presencial del trabajo de Ricardo Bernardi
titulado "The Need for True Controversies in Psychoanalysis: The Debates on Melanie Klein and
Jacques Lacan in the Rio de la Plata", publicado en The International Journal of Psycho-analysis
(2002) 83. Título del debate. Is Dialogue Possible? Analistas invitados: George Hogenson (US)
International Association for Analytical Psychology Deborah Luepnitz (US) Department of
Psychiatry, University of Pennsylvania School of Medicine Werner Prall (Germany & UK) Centre
for Psychoanalysis,Middlesex University

Actividad científica (2013)

Simposio
Conferencia De la Formulación Inicial del Caso a la Evaluación del Tratamiento: Instrumentos
Clínicos y de Investigación Sistemática
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 



Nombre de la institución promotora: Instituto de Psicología Clínica, Facultad de Psicología, UdelaR
Palabras Clave: Formulación Psicodinámica de Caso 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Curso: Psicoterapia: Diagnóstico, Formulación Dinámica y Estrategia Terapéutica (2013)

Otra
Curso: Psicoterapia: Diagnóstico, Formulación Dinámica y Estrategia Terapéutica
Uruguay
Tipo de participación: Otros 
Carga horaria: 11 
Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psicología Médica Palabras Clave: diagnóstico
Formulación Clínica de Caso Formulación Psicodinámica de Caso 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Curso dictado entre el 30/5 y el 15/6 de 2013. Total de horas: 22. Objetivo del curso: Que al
finalizarlo el participante esté en condiciones de hacer una formulación clínica de un caso, pudiendo
planificar el tratamiento del paciente a partir de una formulación psicodinámica precisa. Requisitos:
conocimientos diagnósticos sobre las principales dimensiones contenidas en los sistemas
diagnósticos psicoanalíticos actuales (el Diagnóstico Psicodinámico Operacionalizado - OPD-2- y el
Psychodynamic Diagnostic Manual - PDM), así como sobre la escala de funcionamiento mental
discutida durante la preparación del DSM 5. Docentes: Ricardo Bernardi (Coordinador), Delfina
Miller, María del Rosario Oyenard, Berta Varela, Luis Villalba, Rosa Zytner.

Grupo de observación de las transformaciones del paciente (2013)

Taller
Presentación del Modelo de los Tres Niveles para la Observación de las Transformaciones del
Paciente
Chile
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica Chilena (APCH) Palabras Clave:
Three-level model Modelo de los tres niveles grupo de observación clínica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Presentación en la Asociación Psicoanalítica Chilena del "Modelo de los tres niveles para la
observación de las transformaciones del paciente" (de mi autoría) al inicio de un taller de
observación clínica con analistas chilenos. 06 de junio de 2013

Reunión Científica (2013)

Encuentro
La polémica actual sobre investigación en psicoanálisis
Argentina
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Argentina de Psicoanálisis (SAP) Palabras Clave:
investigación en psicoanálisis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 

Retomando el debate sobre la organización de la atención psiquiátrica y salud mental en Uruguay

(2013)

Encuentro
Discutidor sobre atención psiquiátrica y salud mental en Uruguay
Uruguay
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psiquiatría del Uruguay Palabras Clave: atención
psiquiátrica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría 
Expositores: Dr. Alberto Minoletti (Chile) y Dr. Ariel Montalbán. Coordinadores: Prof. Agda. Dra.
Sandra Romano, Dra. Ana Inés Ruiz, Dr. Luis Villalba. Fecha: 26 de abril de 2013.

IPA 48th Congress Facing the Pain (2013)

Taller



Moderador de grupo de observación clínica durante el pre-congreso psicoanalítico de la IPA
República Checa
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: International Psychoanalytical Association Palabras Clave:
observación clínica 3-LM Three-level model 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Observación de un material clínico en grupo durante 12 horas. Co-moderador junto a Marina
Altmann.

48th IPA Congress - Facing the Pain (2013)

Taller
Grupos de observación clínica post-panel 
República Checa
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: International Psychoanalytical Association Palabras Clave:
psicoanálisis observación clínica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
Se trabajó en grupos de analistas de diferentes países con un material clínico de un analista checo
durante un total de 8 horas

XXII Encuentro Interregional de Niños y Adolescentes de FEPAL. Jornadas multidisciplinarias (2013)

Congreso
El tercero es también un segundo
Uruguay
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: FEPAL y APU Palabras Clave: parentalidad función paterna 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Diagnóstico Psiquiatrico en la perspectiva del DSM-5 (2012)

Seminario
Trastornos de personalidad
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psiquiatría del Uruguay Palabras Clave:
psiquiatría diagnóstico DSM-5 trastornos de personalidad 
módulo "Trastornos de personalidad" correspondiente al curso "Diagnóstico Psiquiatrico en la
perspectiva del DSM-5" que se realizó el martes 4 de setiembre de 2012. Esta actividad, auspiciada
por la Escuela de Graduados de la Facultad de Medicina, genera créditos para la Formación
Continua.

VII Congreso y XVII Jornadas de Psicoanálisis: La angustia (2012)

Taller
Observación de las transformaciones del paciente
Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica del Uruguay Palabras Clave:
observación clínica 3-LM transformaciones de los pacientes 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 

VII Congreso y XVII Jornadas de Psicoanálisis: La angustia (2012)

Taller
Actualizaciones en la clínica psicoanalítica. Angustia, memoria y trauma.
Uruguay
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica del Uruguay Palabras Clave:
Angustia modelos conceptuales psicoanalíticos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 



VII Congreso y XVII Jornadas de Psicoanálisis: La angustia (2012)

Taller
Angustia- ansiedad. Estrategias terapéuticas en los estados de angustia severa
Uruguay
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica del Uruguay Palabras Clave:
Angustia estrategias terapéuticas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 

29 Congreso Latinoamericano de Psicoanálisis (2012)

Congreso
Comentario al trabajo "Teorias Fracas. Teorias Fortes. O dia a dia de um psicanalista" de C. J. Rezze
Brasil
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: FEPAL Palabras Clave: teoría psicoanalítica Cecil José Rezze 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 

29 Congreso Latinoamericano de Psicoanálisis (2012)

Congreso
Comentario al trabajo "Tradición en Psicoanálisis: de la identidad a la resistencia" de José Alberto
Zusman
Brasil
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: FEPAL Palabras Clave: tradición en psicoanálisis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 

29 Congreso Latinoamericano de Psicoanálisis (2012)

Congreso
En el principio era la acción
Brasil
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: FEPAL Palabras Clave: acción psicoanalítica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 

29 Congreso Latinoamericano de Psicoanálisis - Pre-congreso (2012)

Congreso
Presentación del Modelo de los Tres Niveles para la Observación de las Transformaciones del
Paciente
Brasil
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: FEPAL Palabras Clave: observación clínica 3-LM Modelo de
los tres niveles 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
Presentación del Modelo 3-LM para los participantes (40) de los tres grupos de observación clínica.
Trabajo organizado por el Comité de Observación Clínica de la IPA.

Presentación clínico-teórica del trabajo (2012)

Simposio
Presentación clínico-teórica en APU
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Asociación Psicoanalítica del Uruguay Palabras Clave: teoría
psicoanalítica Kohut intercultural 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
La compatibilidad conceptual de las diferentes teorías es un problema complejo y sus diversas
dimensiones no siempre son suficientemente analizadas. Este artículo busca en primer lugar



describir un caso clínico que analicé durante mi formación (1975-1980). Este caso me resultó
entonces particularmente evocador de las ideas de Kohut, las cuales no formaban parte de la
tradición psicoanalítica rioplatense, ni de mi formación como candidato. Quiero también reflexionar
ahora, desde un segundo momento distante en el tiempo (2010), sobre la forma en que entonces
intenté articular a Kohut con las teorías que formaban parte de mis lecturas psicoanalíticas en ese
momento, buscando poner de manifiesto los desafíos aún vigentes que suscita este cruce de
diversas perspectivas teóricas en torno a un material clínico.

Conferencia: Actualización en Sistemas Diagnósticos DSM-5 (2012)

Simposio
Actualización en Sistemas Diagnósticos DSM-5
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Palabras Clave:
psicoanálisis diagnóstico DSM-5 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

Encuentro con el Dr. Allan Schore: Aportes de la neurociencia al desarrollo emocional. (2012)

Encuentro
Intervención en el Encuentro con el Dr. Allan Schore
Uruguay
Tipo de participación: Comentarista 
Carga horaria: 17 
Nombre de la institución promotora: Atención y Desarrollo a la Temprana Infancia y a su Familia
(ATI) Palabras Clave: neurociencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 

Ciclo de Seminarios Académicos CINVE 2012 (2012)

Simposio
La publicación en revistas arbitradas internacionales: la perspectiva del editor entre el autor, los
revisores y la revista
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: CINVE Palabras Clave: publicación revistas arbitradas 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 

2º Congreso Uruguayo de Psicoterapia (2012)

Congreso
El futuro de la psicoterapia en el Uruguay: ¿Una profesión independiente o de postgrado?
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Carga horaria: 1 
Nombre de la institución promotora: FUPSI Palabras Clave: psicoterapia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Psicoanálisis 
Conferencia plenaria. Fecha: 1o. de junio de 2012 Coordinadora: María Esther Lagos

Foro regional sobre la temprana infancia (2011)

Congreso
Aportes de las neurociencias a la comprensión de la temprana infancia
Uruguay
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: ATI Palabras Clave: psicoanálisis neurociencias temprana
infancia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

IX Congreso Nacional de la Sociedad de Psiquiatría del Uruguay. (2011)

Congreso
Clasificación diagnóstica



Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psiquiatría del Uruguay Palabras Clave:
psiquiatría diagnóstico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría 
Panelistas: Dr. John Clarkin, Dr. Juan Dapueto, Dr. Juan Carlos Stagnaro,

IX Congreso Nacional de la Sociedad de Psiquiatría del Uruguay. (2011)

Congreso
Investigación en psicoterapia
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Sociedad de Psiquiatría del Uruguay Palabras Clave:
investigación psicoterapia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Coordinador: Dr. Luis Villalba (Uruguay) Otros Expositores: Dra. lucrecia Rovaletti (Argentina) Dr.
Juan Pablo Jiménez (Chile) Psic. Alejandro Garbarino (Uruguay) Psic. Robert Pérez (Uruguay) Pisc.
Cristina Gerpe (Uruguay) As. Soc. Beatriz Fernández (Uruguay)

Nuevos Sistemas Diagnósticos en Psiquiatría y Psicoanálisis: DSM-5, OPD-2 y PDM (2011)

Seminario
Nuevos Sistemas Diagnósticos en Psiquiatría y Psicoanálisis: DSM-5, OPD-2 y PDM
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Uruguaya de Psicología Médica Palabras Clave:
psicoanálisis diagnóstico DSM-5 OPD-2 PDM 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Curso de 1 clase mensual durante 7 meses. Duración de cada clase: 3,5 horas Curso dictado
conjuntamente con los siguientes docentes: Delfina Miller Berta Varela Rosa Zytner Luis Villalba

Psychoanalysis in Latin America: How Analysts Change their Theoretical and Technical Ideas (2011)

Simposio
Present History of Latin American Psychoanalysis
Estados Unidos
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: San Francisco Center for Psychoanalysis Palabras Clave:
teoría psicoanalítica psicoanálisis psicoanálisis en Uruguay historia del psicoanálisis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Conferencia dictada en el marco de las diferentes actividades organizadas por el San Francisco
Center for Psychoanalysis durante mi estadía a partir de su invitación.

Scientific Meeting - Psychoanalysis in Latin America: How Analysts Change their Theoretical and

Technical Ideas (2011)

Simposio
The Concept of Bond (vínculo)
Estados Unidos
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: San Francisco Center for Psychoanalysis Palabras Clave:
psicoanálisis vínculo bond 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Conferencia dictada en el marco de las actividades organizadas por el San Francisco Center for
Psychoanalysis.

Primer encuentro internacional André Green: ideas directrices para un psicoanálisis contemporáneo

(2011)

Congreso
Panel: El pensamiento clínico: el pensamiento complejo en el psicoanálisis contemporáneo
Argentina



Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: Espacio Green (APA) / Fac. de Psicologia (Sec.Ext.Univ./UBA)
Palabras Clave: psicoanálisis André Green psicoanálisis contemporáneo 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

¿Cómo escribir un trabajo científico? (2011)

Simposio
¿Cómo escribir un trabajo psicoanalítico para una revista internacional de psicoanálisis
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: AUDEPP Palabras Clave: psicoanálisis escritura de trabajo
científico psicoanalítico revista internacional de psicoanálisis 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

IPA 47 Congress. Exploring core concepts: sexuality, dreams and the unconscious (2011)

Congreso
Convergences and Divergences between Psychoanalytical and Non-Psychoanalytical Diagnosis
Systems, PDM, OPD-2 and DSM-5. 
México
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: International Psychoanalytical Association (IPA) Palabras
Clave: psiquiatría psicoanálisis sistemas diagnósticos DSM-5 OPD-2 PDM 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Psiquiatría / Diagnóstico 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

XX Encuentro Latinoamericano sobre el pensamiento de D. W. Winnicott. ¿Por qué Winnicott hoy? ​
(2011)

Congreso
¿Freud y/o Winnicott? Escuchemos a los hechos clínicos
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Fundación Winnicott y AUDEPP Palabras Clave: psicoanálisis
hechos clínicos Winnicott 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

V Congreso Uruguayo de Psicología Médica (2010)

Congreso
Psicología médica basada en la evidencia
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Uruguaya de Psicología Médica Palabras Clave:
psicología médica evidencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicología Médica 

XXVIII Congreso Latinoamericano de Psicoanálisis (2010)

Congreso
Observación, escucha y evidencia durante y después de la sesión analítica
Colombia
Tipo de participación: Panelista 
Nombre de la institución promotora: FEPAL Palabras Clave: psicoanálisis evidencia observación
escucha 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Expositores: Adela Leibovich de Duarte (Argentina - SAP), Beatriz de Léon de Bernardi, Ricardo
Bernardi, Marina Altmann (Uruguay - APU) y Virginia Ungar (Argentina - APdeBA). Coordinadora:
Adela Leibovich de Duarte (Argentina - SAP)

Conferencia Internacional sobre Imagenología (2010)



Simposio
Epilepsy and activation studies with PET and fMRI, paradigms in studies of anxiety and pain
Uruguay
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: CUDIM Palabras Clave: PET fMRI ansiedad dolor
imagenología molecular epilepsia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Medicina Clínica / Radiología, Medicina Nuclear y Diagnóstico por
Imágenes / imagenología molecular 
Chairpersons: Alejandro Scaramelli, Ricardo Bernardi. Panelists: Class Linnmann (Sweden and
USA), Mats Fredrickson (Sweden), Torsten Danfors (Sweden)

Trabajando con Robert Emde (2009)

Simposio
Trabajando con Robert Emde
Uruguay
Tipo de participación: Comentarista 
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica del Uruguay Palabras Clave: desarrollo
psicoanálisis psicopatología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 

JURADO/INTEGRANTE DE COMISIONES EVALUADORAS DE TRABAJOS ACADÉMICOS

Sexualidade do Adolescente Portador de Deficiência Mental Moderada: A visao dos pais e profissionais

envolvidos (1996)

Candidato: Silvia Nara Siqueira Pinheiro
Tipo Jurado: Tesis de Maestría
Mestrado en Psicología / Sector Extranjero/Internacional/Enseñanza superior / Universidade
Católica de Pelotas / Universidade Católica de Pelotas / Brasil 
País: Brasil 
Idioma: Portugués

CONSTRUCCIÓN INSTITUCIONAL

-- En la Facultad de Medicina (Udelar) fui el primer Director del Departamento de Psicología Médica,

impulsando áreas pioneras de trabajo interdisciplinario. Tuve y tengo participación en múltiples

instituciones nacionales e internacionales (Asociación Psicoanalítica Internacional, The International Journal

of Psychoanalysis, Academia Nacional de Medicina, etc.). En ellas mi propósito es y ha sido desarrollar la

investigación científica con el fin de mejorar la calidad de la atención y evaluación en Salud Mental (como

puede verse en la conferencia dada en el MSP en 2014 el Día de la Salud Mental o en las discusiones

académicas sobre la Ley de Salud Mental)

-- Durante mi trabajo al Grupo Asesor Científico Honorario (GACH) comprendí la necesidad de desarrollar

un Observatorio Socio-económico y Comportamental (OSEC), que complementara la investigación

biomédica con estudios psicosociales (percepción de riesgo, adherencia a medidas preventivas, monitoreo

de la salud mental de la población). Esto llevó a establecer una colaboración entre sectores académicos del

área social, psicológica y psiquiátrica y también con organismos que estaban trabajando en  áreas vecinas, en

especial la Usina de Percepción Ciudadana del PNUD (Naciones Unidas). Esta colaboración dio origen a

proyectos fructíferos, algunos presentados a nivel académico y otros a organismos como Enseñanza

Secundaria, que están en curso. Estos proyectos trascienden el problema de la pandemia y llevan a un

monitoreo de los factores que inciden en la salud general y más específicamente en la salud mental de la

población. De esta forma es posible poner en marcha procesos de garantía y mejora de la atención en salud,.

Este es un tema en el que estoy trabajando activamente en la Comisión de Salud Mental de la Academia

Nacional de Medicina (ANM). Desde la ANM  propuse y colaboré con la creación de una línea telefónica de

apoyo psicológico durante la pandemia, que sigue en actividad y cumple la función de un servicio para la

atención en crisis. El trabajo en el GACH me ayudó a comprender y me permitió impulsar el trabajo

interdisciplinario en el área de la salud y especialmente en Salud Mental. Aunque aún no tiene concreción

institucional el OSEC continúa sus actividades y mantiene vínculos internacionales: además de la publicación

en el Boletín de la OMS (publicación arbitrada), está invitado a participar en un Webinario de la OMS (en el

campo de los insights comportamentales como prevención de la pandemia). El OSEC también mantiene 

relación con el PNUD. 

-- A nivel internacional en la Asociación Psicoanalítica Internacional he trabajado durante muchos años en el

Comité de Investigación y actualmente oficio como miembro de enlace con los Comités de Observación

Cllínica y de Investigación Clínica. Propongo la concreción de procedimientos de estudio clínico más

sitemáticos y permanentes. con actividades de intercambio y de generación de consensos entre diversos

sectores que favorecen el desarrollo de la Institución. El Modelo de los Tres Niveles (3-LM) ha sido útil para



generar grupos de consenso a nivel de las sociedades psicoanalíticas y congresos y también para la

formación psicoanalítica, como se señala en los libros publicados. (ver en este CV los trabajos en los 2 libros

publicados sobre el 3-LM en 2014 -inglés- y 2016 -traducción al español-  y 2021 y el libro sobre

investigación clínica publicado en 2021) 

Desarrollo una participación de similar dirección en lsociedades científicas nacionales (APU, SPU, AUDEPP,

FUPSI, etc.) y en la ANM. El modelo de Formulación Psicoanalítica de Caso (FCC) es utilizado en la

formación universitaria en Uruguay y también se utilizó en Buenos Aires y promueve actividades de

fortalecimiento institucional de intercambio científico.

 

Información adicional

--Desde 2014 he propuesto un "Modelo de Tres Niveles para la Observación de las
Transformaciones del Paciente" que fue adoptado y difundido por la International Psychoanalytical
Association. Publicación original: Bernardi, R. (2014b). The three-level model (3-LM) for observing
patient transformations. In Altmann de Litvan, M., editor. Time for change: Tracking
transformations in psychoanalysis - the Three-Level Model, p. 3-34. London: Karnac. Difusión:
https://www.youtube.com/watch?v=2R4a1vFAG78. He entrenado psicoanalistas en este modelo
en diversas reuniones del Comité de Observación de la  IPA (International Psychoanalytical
Association), en forma habitual en Congresos de la IPA y fui invitado por  las Sociedades
Psicoanalíticas de diversos países (España, Israel, Argentina, Chile, Brasil, Italia, USA, etc.) y
asesorado como consultante los grupos de consenso organizados por el Comité de la IPA..  Dos
libros recopilan los trabajos de distintos autores a los que este modelo dio origen y contribuyeron a
que en el 2021 recibiera el "Extraordinarily Meritorious Service to the IPA Award" 
-- A partir de la publicación del libro: Bernardi, R., Varela, B., Miller, D., Zytner, R., de Souza, L., &
Oyenard, R. (2016). La formulación psicodinámica de caso. Su valor para la práctica clínica. Grupo
Magro Editores - Universidad Católica del Uruguay ISBN 978-9974-8556-0-1, que complementa
el Modelo de los Tres Niveles (3.LM) con un modelo de diagnóstico y evolución del paciente que
puede ser incluido en la Historia Clínica, tanto yo como los otros autores del libro hemos desde
2016 a la fecha dictado clades y cursos sobre la Formulación de Caso. Esto ha tenido lugar en
Universidades (Udelar, UCU), asociaciones científicas /Audepp, Fupsi) y también en instituciones de
países vecinos como ser Argentina (IUSAM, UCES, etc.). Este trabajo de formación de recursos
humanos está relacionado con el trabajo en la Comisión Mental de Salud Mental de la Academia
Nacional de Medicina y en comisiones y actividades de distintos organismos (MSP, JND -
Presidencia, GACH, etc.) en la búsqueda de una práctica en Salud Mental apoyada en evidencias y
en procesos continuos de garantía y mejora de la calidad de la atención.

Indicadores de producción

PRODUCCIÓN BIBLIOGRÁFICA
121

Artículos publicados en revistas científicas 63

Completo 62

Resumen 1

Trabajos en eventos 9

Libros y Capítulos 42

Libro publicado 4

Capítulos de libro publicado 38

Documentos de trabajo 7

Completo 7

Otros tipos 4

PRODUCCIÓN TÉCNICA
4

EVALUACIONES
29

https://www.youtube.com/watch?v=2R4a1vFAG78


Evaluación de proyectos 8

Evaluación de publicaciones 12

Evaluación de convocatorias concursables 9

FORMACIÓN RRHH
12

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones concluidas 5

Tesis de doctorado 3

Tesis de maestria 2

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones en marcha 7

Tesis de doctorado 2

Tesis de maestria 5

  


