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Universidad de la Republica/ Facultad de Ciencias / Seccion Biofisica'y Biologia de Sistemas,
Instituto de Biologfa / Uruguay
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GRINSPAN SEGAL Direccion: lgua 4225 /11400
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SNI Formacion académica
Ciencias Naturales y Exacta
s/ Ciencias Bioldgicas CONCLUIDA
Categorizacién actual: Inicia i
cion (Activo) MAESTRIA

Maestria en Ciencias Biolégicas - subarea Biofisica (UDELAR-PEDECIBA) (2015 - 2019)
Fecha de publicacion: 08/04/2024

Ultima actualizacion: 08/04/2024 Universidad de la Republica - Facultad de Ciencias, Uruguay
Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Propiedades biomecanicas del musculo esquelético
evaluadas mediante elastografia por ondas de superficie
Tutor/es: Ernesto Blanco / Nicolds Benech / Washington Jones
Obtencion del titulo: 2019
Financiacion:
Universidad de la Republica / Comision Académica de Posgrado, Uruguay
Palabras Clave: Elastografia por ondas de superficie Dinamometria isocinética Electromiografia
superficial Elasticidad muscular Torque articular Actividad mioeléctrica
Areas de conocimiento:
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia

GRADO

Licenciatura en Ciencias Bioldgicas (2004 - 2014)

Universidad de la Republica - Facultad de Ciencias, Uruguay

Titulo de la disertacion/tesis/defensa: Elastografia por ondas de superficie: pautas para el
desarrollo e implementacion de un método acustico de bajo costo para la valoracion no invasiva de
la elasticidad muscular.

Tutor/es: Nicolas Benech

Obtencion del titulo: 2014

Financiacion:

Agencia Nacional de Investigacion e Innovacién / Agencia Nacional de Investigacién e Innovacion,
Uruguay

Palabras Clave: MUsculo esquelético Ondas de superficie Elasticidad desarrollo de métodos
elastograficos

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Acustica / Elastografia de baja frecuencia
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

EN MARCHA


mailto:ggrinspan@fcien.edu.uy
mailto:ggrinspan@fcien.edu.uy

DOCTORADO

Doctorado en Ciencias Biolégicas (UDELAR-PEDECIBA) (2020)

Universidad de la Republica, Facultad de Ciencias ,Uruguay

Titulo de la disertacién/tesis/defensa: Nuevos desarrollos en elastografia por ondas de superficie
para la medida de elasticidad muscular: situaciones dindmicas, arquitecturas complejas y
estimaciones multi-musculares

Tutor/es: Nicolas Benech / Liliam Fernandes de Oliveira

Financiacion:

Universidad de la Republica / Comision Académica de Posgrado, Uruguay

Programa de Desarrollo de las Ciencias Basicas / Area Biologfa (PEDECIBA) , Uruguay

Palabras Clave: Elastografia por ondas de superficie Elasticidad muscular Arquitecturas fibrilares
complejas Sistema muscular Movimiento

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biofisica / Biomecéanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Acustica / Elastografia

Formacién complementaria
CONCLUIDA
CURSOS DE CORTA DURACION

Medidas De Forca, Angulo E Poténcia Durante A Reabilitacdo Dos Membros Inferiores Utilizando O
Dispositivo Portatil Dinabang. (04/2023 - 04/2023)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Sociedad Brasileira de Biomecanica, Brasil
8 horas

Palabras Clave: Dinabang Rehabilitacién Biomecanica

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Experimentos de ciencias naturales con Arduino y otras tecnologias abiertas de bajo costo: Innovando
en forma colaborativa (08/2018 - 11/2018)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Comision Sectorial de Ensefanza
/ Facultad de Ciencias, Uruguay

40 horas

Palabras Clave: Arduino Ciencias Naturales Programa de Desarrollo Pedagoégico Docente

Areas de conocimiento:

Ingenieriay Tecnologia / Otras Ingenierias y Tecnologias / Otras Ingenierias y Tecnologias /
Aplicaciones con Arduino y Smartphones

Introduccién al Analisis Funcional a Través de la Simulacion Computacional. Modelado Digital y
Andlisis de Elementos Finitos Aplicado a Biociencias (01/2015 - 01/2015)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Comision Nacional de Investigacion Cientificas y Técnicas ,
Argentina

60 horas

Palabras Clave: Biomecanica Elementos finitos Andlisis funcional Modelado digital

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biofisica / Biomecanica

Ingenieriay Tecnologia/ Ingenieria de los Materiales / Ingenieria de los Materiales / Método de
analisis por elementos finitos

Biomecanica de la Marcha y Tecnologias Aplicadas al Estudio del Movimiento (01/2011-01/2011)

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Medicina, Uruguay
16 horas

Palabras Clave: Biomecénica Ciclo de marcha normal y patoldgicaAnélisis de videos Rehabilitacion
fisica

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Biomecénica de la
marcha normal y patolégica

Biomaterial-tissue interaction: An approach for enginers (01/2010 - 01/2010)



Sector Extranjero/Internacional/Ensefanza superior / Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
Brasil

Palabras Clave: biomateriales, sccaffold, regeneracion

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Biotecnologia de la Salud / Biomateriales / Regeneracion de tejidos

PARTICIPACION EN EVENTOS

Pasantia (2019)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Laboratoério de Analise de Movimento e Fisiologia do Exercicio, Programa
de Engenharia Biomedica, Universidad Federal de Rio de Janeiro (LAMFE/PEB/COPPE/UFRJ),
Brasil

Palabras Clave: Biomecanica muscular Elastografia por ondas de superficie Electromiografia de alta
densidad

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Pasantia (2016)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Laboratério de Anélise de Movimento e Fisiologia do Exercicio, Programa
de Engenharia Biomedica, Universidad Federal de Rio de Janeiro (LAMFE/PEB/COPPE/UFR)J),
Brasil

Palabras Clave: Biomecénica Elastografia Musculo esquelético

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastograffa

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biofisica / Biomecanica

Xl Reunién de la Red de Popularizaciéon de la Ciencia y la Técnica de América Latinay el Caribe (2013)
Tipo: Congreso

Institucién organizadora: RedPOP, México

Palabras Clave: Cienciay Tecnologia Popularizacion

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Ciencia,
Tecnologiay Sociedad

Tareas formativas de apoyo a la investigacién (2009-2012) (2009)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Laboratorio de Acustica Ultrasonora, Instituto de Fisica, Facultad de
Ciencias, Uruguay

Palabras Clave: Elastografia transitoria MUsculo esquelético Elastografia por retorno temporal
Métodos elastograficos ultrasonoros

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biofisica / Biomecéanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Acustica / Elastografia ultrasonora

Pasantia (2008)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Museo de Historia Natural y Antropologia, Uruguay

Palabras Clave: Coleccion, fésil, acondicionamiento, clasificacion

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias de la Tierray relacionadas con el Medio Ambiente /
Paleontologia/

Tareas formativas de apoyo a la investigacion (2008-2010) (2008)

Tipo: Otro

Institucién organizadora: Instituto de Fisica, Facultad de Ciencias, Uruguay

Palabras Clave: Fuerza de mordida Borhiénidos Ursidos Paleobiologia de vertebrados fosiles
Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias de la Tierra y relacionadas con el Medio Ambiente /
Paleontologia / Vertebrados fésiles sudamericanos

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Paleobiomecanica



Idiomas

Espafiol

Entiende muy bien / Hablamuy bien/ Lee muy bien / Escribe muy bien

Inglés

Entiende bien/ Habla bien/ Lee muy bien/ Escribe muy bien

Hebreo

Entiende regular / Hablaregular / Lee bien / Escribe bien

Portugués

Entiende bien/ Hablaregular / Lee muy bien/ Escribe regular

Areas de actuacion

CIENCIAS NATURALES Y EXACTAS

Ciencias Bioldgicas /Biofisica /Elastografia de tejidos bioldgicos blandos

CIENCIAS NATURALES Y EXACTAS

Ciencias Biolégicas /Biofisica /Biomecéanica (aplicaciones al deporte, salud y paleontologia)

Actuacion profesional

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Facultad de Ciencias
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (10/2017 - ala fecha)

Asistente de la Seccion Biofisica y Biologia de Sistemas 30 horas semanales / Dedicacién total
Cargo ganado mediante concurso abierto de méritos y pruebas. Dedicacion total desde 10/2021.
Escalafén: Docente

Grado: Grado 2

Cargo: Efectivo

Colaborador (03/2009 - a la fecha)

Integrante de equipo de investigacion, Laboratorio de Acustica Ultrasonora (Instituto de Fisica). 10
horas semanales

Colaboracién en el marco de un area de investigacion interdisciplinaria en temas de elastografia de
tejidos bioldgicos blandos. Se busca aplicar y desarrollar métodos elastogréaficos de altay baja
frecuencia, para caracterizar objetivamente la elasticidad de los tejidos bioldgicos blandos de un
modo no invasivo-destructivo. Interesa particularmente el tejido muscular esquelético, buscando
aplicaciones en diversos campos como la medicina, el deporte vy la industria carnica. Responsable:
Dr. Nicolas Benech (Laboratorio de Actstica Ultrasonora).

Funcionario/Empleado (05/2014 - 09/2017)

Ayudante de la Seccion Biofisica 20 horas semanales

Ayudante de la Seccion Biofisica, Instituto de Biologia. Cargo ganado mediante llamado de
oposiciony méritos, para la colaboracién docente en cursos masivos de grado.

Escalafon: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Interino

Colaborador (04/2008 - 02/2015)

Integrante de equipo de investigacion, Biomecanica (Instituto de Fisica) 10 horas semanales
Colaboracién en trabajos de investigacion sobre temas de paleobiomecénica en el Instituto de Fisica
(responsable Dr. Ernesto Blanco).



Funcionario/Empleado (09/2010 - 05/2012)

Ayudante CSIC de I+D 30 horas semanales

Caracteristicas del cargo: Delagado institucional de la CSIC en la Facultad de Ciencias. Nexo entre

el cuerpo de investigadores de dicha Facultad y las diferentes Unidades de la CSIC. Encargado de la
difusiéony gestion administrativa interna de los distintos Programas de apoyo a la investigacién que
la misma promueve.

Escalafon: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Interino

Becario (08/2009 - 09/2010)

Becario del Programa de Visitas 20 horas semanales

Breve descripcion del cargoy de las tareas desarrolladas: El Programa de vistas es un programa
institucional de la Facultad de Ciencias destinado a estudiantes de primariay secundaria de todo el
pais. Tiene como principales objetivos la difusion de las distintas actividades de investigacion,
docenciay extensién que se llevan a cabo en la Facultad, estimular el interés por la ciencia en
escolares vy liceales, generar vinculos institucionales con otros centros de ensefianza para la
realizacién de actividades conjuntas, y colaborar con la integracion barrial. El becario del Programa
de visitas es el responsable de dicho programa, y se encarga de la coordinacion, planificaciony
ejecucion de las distintas actividades del mismo, asi como de su posterior evaluaciény
mejoramiento

Escalafon: No Docente

Cargo: Interino

ACTIVIDADES

LINEAS DE INVESTIGACION

Elastografia de musculo esquelético mediante métodos de alta y baja frecuencia (03/2009 - a lafecha)

Através de esta linea de investigacion se abordan distintos problemas, tanto basicos como
aplicados, en el campo de la elastografia de sélidos blandos. Se busca aplicar y desarrollar métodos
elastogréficos de altay baja frecuencia, para caracterizar la elasticidad (médulo de Young) de los
tejidos bioldgicos blandos de una manera no invasiva-destructiva. Asi, el objetivo es aportar
soluciones innovadoras y de bajo costo en determinadas areas de aplicacion, que actualmente
carecen de métodos confiables y objetivos para valorar las propiedades mecanicas de los tejidos
biolégicos blandos, de una forma compatible con las necesidades de las mismas. En este sentido,
interesa particularmente el tejido muscular esquelético, buscando aplicaciones en campos como la
medicina, el deporte y la industria carnica.

20 horas semanales

Instituto de Fisica, Laboratorio de Acustica Ultrasonora, Integrante del equipo

Equipo: AGUIAR, S., BENECH, N., BLANCO, R.E., NEGREIRA, C.

Palabras clave: Biomecanica Elastografia ultrasonora Mdédulo de Young MUsculo esquelético
Elastografia por ondas de superficie

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Paleobiologia de vertebrados fésiles sudamericanos mediante la aplicacién de modelos biomecanicos
(04/2008 - 02/2015)

Enel marco de esta linea hemos realizdo estudios paleobioldgicos sobre grandes vertebrados de
faunas sudamericanas, abocados a determinar los habitos de vida'y comportamiento de tales
especies. Para ello, se utilizaron modelos biomecanicos derivados de la mecanica newtonianay la
ingenieria.

10 horas semanales

Instituto de Fisica, Integrante del equipo

Equipo: BLANCO, R.E., JONES, W.W., RINDERKNECHT, A.

Palabras clave: Fuerza de mordida Paleobiologia Comportamiento alimentario Resistencia de
materiales y estructuras Estimacion de masa

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturalesy Exactas / Ciencias de la Tierray relacionadas con el Medio Ambiente /
Paleontologia / Vertebrados fosiles sudamericanos

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biofisica / Paleobiomecanica

Estudio tedrico de analisis deportivo (01/2014 - 02/2015)



Corresponde a la continuacién de la linea de trabajo desarrollada entre 2011-2013 en el seno del
Espacio Interdisciplinario (EI-UdelaR), en colaboracion con el Instituto Superior de Educacion Fisica
(ISEF-UdelaR). En adicién ala vinculacion de estas investigaciones con la realizacion de actividades
de docenciay formacién de RRHH, a partir del 2014 se relacionaron también con actividades de
extension universitaria y divulgacion cientifica. En tal sentido, cabe mencionar que parte de los
resultados de investigacion obtenidos a partir de esta linea, fueron utilizados para la generacion de
contenidos de divulgacion cientifica gracias al vinculo establecido con el equipo de comunicadores
del programa Deportivo Uruguay (Radio Uruguay SODRE).

Mixta

10 horas semanales

Instituto de Fisica, Integrante del equipo

Equipo: BLANCO, R.E., JONES, W.W.

Palabras clave: Biomecanica Estadistica Andlisis deportivo

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Estudios estadisticos
endeporte

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Laboratorio de Acustica Ultrasonora(02/2023 - a la fecha)

Proyecto de Grupos de I+D, CSIC-UdelaR (ID: 497725).

10 horas semanales

Facultad de Ciencias, Instituto de Fisica

Investigacion

Integrante del Equipo

En Marcha

Alumnos encargados en el proyecto:

Maestria/Magister:1

Doctorado:1

Financiacion:

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: C. NEGREIRAY Carlos Negreiray C.A. Negreira, J.BRUM, CORTELA, G., Y. Abraham, G.
Garay, Maximiliano Anzibar Fialho, Vazquez Alberdi, L., Martinez, Mariana, Felipe Rinderknecht,
NICOLAS RUBIDO, GRINSPAN, G.A., N.BENECH, Vera E de Mora., A. CAMARGO

Palabras clave: Ondas elasticas y Ultrasénicas Elastografia MUsculo esquelético Medicina clinicay
preventiva

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia

Elastografia para la evaluacion clinica de tejidos anisotrépicos y visco-elasticos (06/2020 - 12/2023)

La aplicabilidad de la elastografia en el musculo esquelético se encuentra limitada por sus hipétesis
fisicas. Este proyecto plantea extender los limites de aplicabilidad de la elastografia en el musculo
esquelético, utilizando un enfoque bésico-aplicado mediante la Fisicay la Medicina. A este respecto,
los musculos de interés en este proyecto presentan estructuras complejas (uni-penados o bi-
penados), usualmente no contempladas en las mencionadas hipétesis. Por su parte, la viscosidad
juega un rol fundamental en la funcion muscular, que tampoco es tenida en cuenta. De esta manera,
estudiando la propagacion de ondas en musculos de interés se identificaran pardmetros relevantes
(rigidez, viscosidad y anisotropia) que indiquen el estado mecénico del musculo. Los conocimientos
y dispositivos desarrollados se estandarizaran y evaluaran clinicamente para diagnostico y
prevencion de lesiones. Para ello se seguird una poblacion de deportistas evaluando regularmente
su estado muscular mediante andlisis clinico y elastografia, asociando la aparicién de lesiones con el
estado mecanico del musculo. De lograr los objetivos, este proyecto dard un primer paso hacia la
incorporacion de la elastografia a la rutina asistencial nacional en musculo esquelético buscando
una mejor prevencion, deteccioén, rehabilitacion y alta deportiva.

10 horas semanales

Facultad de Ciencias, Universidad de la Republica., Laboratorio de Acustica Ultrasonora
Investigacion

Integrante del Equipo

Concluido

Alumnos encargados en el proyecto:

Especializacion:2

Maestria/Magister:1

Doctorado:2



Financiacion:

Agencia Nacional de Investigacion e Innovacién, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: J. BRUM (Responsable) , agustin arruti (Responsable), N.BENECH, C. NEGREIRAy Carlos
Negreiray C.A. Negreira, BUDELLI E., GRINSPAN, G A., SERVENTE L, Riafio, V, Andrea Tavitian,
GARAU M, A MATTIOZZI,V.DE MORA

Palabras clave: Elastografia por onda de cizalla Lesién deportivaMusculo esquelético Tecnologias
de la salud

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Actstica / Elastografia

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Lesiones musculares

Método y equipo para la medida de elasticidad en sélido blandos (10/2017 - 10/2020)

Este es un proyecto de "Apoyo al patentamiento de invencion y modelos de utilidad". El mismo
consiste en la redaccion y solicitud a nivel internacional, de una patente de invencion para la
proteccion del método y equipo de elastografia por ondas de superficie, desarrollado en el marco
de la colaboracién con el Laboratorio de Acustica Ultrasonora de la Facultad de Ciencias.

3 horas semanales

Investigacion

Integrante del Equipo

En Marcha

Financiacion:

Agencia Nacional de Investigacion e Innovacion, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: N. BENECH, GRINSPAN, G.A., AGUIAR, S., PIRIZ, R., MENDEZ-ACUNA L (Responsable) ,
TEJERAL. (Responsable), VIDAL, P.

Palabras clave: Elastografia por ondas de superficie Elasticidad de solidos blandos

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia

Puesta a punto y sistematizacién de un método elastografico para uso en la industria carnica (05/2015 -
10/2016)

La terneza de la carne constituye un factor relevante en el mercado de exportacion. Sin embargo,
ningun sistema de tipificacion actual es capaz de clasificar los cortes de carne en base a su terneza,
asegurando un nivel de confiabilidad minima en cuanto a la certeza de las estimaciones. Es asi que
actualmente existe la necesidad de contar con métodos de medida que permitan disminuir la
variabilidad a la hora de determinar la terneza de la carne. En este contexto, a través de este
proyecto se pretende adaptar un método de elastografia por ondas de superficie para su uso
sistematizado en la industria carnica. El objetivo central es brindar una soluciéon en lo que refiere a
la estimacion confiable de la terneza de la carne, a partir de su correlacion con la medida de
elasticidad. De esta manera, el cumplimiento de los objetivos del proyecto significaria agregar valor
en cuanto a la calidad asociada al proceso de produccion, lo cual podria determinar un mejor
posicionamiento de la industria carnica nacional. En relacion a esto Ultimo, el presente proyecto
platea la vinculacién con el sector productivo, al realizarse de manera conjunta con la empresa
Ingenieria, Tecnologiay Procesos S.R.L.

10 horas semanales

Instituto de Fisica, Laboratorio de Acustica Ultrasonora

Desarrollo

Integrante del Equipo

En Marcha

Financiacion:

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: G.A. GRINSPAN , NEGREIRA, C., AGUIAR, S., BENECH, N. (Responsable)

Palabras clave: Elastografia por ondas de superficie Carne Terneza

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastograffa

Ingenieriay Tecnologia / Otras Ingenierias y Tecnologias / Alimentos y Bebidas / Industria carnica

Fuatbol y ciencia, un espacio radial (03/2014 - 12/2014)

Mediante la vinculacion establecida con el equipo de comunicadores del programa 'Deportivo
Uruguay' (Radio Uruguay 1050 AM - SODRE), este proyecto apunta a divulgar diversos
conocimientos y conceptos cientificos, valiéndose del fuerte arraigo que el futbol y el medio
radiofénico tienen en la sociedad uruguaya. Para ello, se propone realizar una columna radial de
divulgacion cientifica sobre futbol y ciencia, enmarcada en la programacion de dicho programa, la
cual sea co-conducida por investigadores y comunicadores. Se busca generar un espacio parala
discusion de determinados aspectos del futbol que suscitan la curiosidad y el debate en las



interacciones cotidianas, mediante conceptos particulares de la ciencia que den cuenta de ellos. De
esta forma, ademas de promover la divulgacion, alentamos también a desmitificar la tarea cientifica,
al mostrar ésta como una interlocutora valida en temas cotidianos como el fUtbol, motivando asi la
apropiacion de conocimientos cientificos por parte del publico no especializado. Por su parte, este
proyecto de divulgacion cientifica se relaciona con la linea de investigacion Estudio tedrico de
analisis deportivo, a través de la cual se desarrollan diversos estudios que generan contenidos
originales para la columna radial.

20 horas semanales

Instituto de Fisica/ Radio Uruguay (SODRE)

Extension

Integrante del Equipo

EnMarcha

Financiacion:

Agencia Nacional de Investigacion e Innovacién, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: ALDECOA, J., MARTINEZ, E., PUJOL, P. (Responsable) , DEFRANCO, F., JONES, W.W. ,
BLANCO, R.E. (Responsable), G.A. GRINSPAN

Palabras clave: Futbol Ciencia Divulgacion Cientifica

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Comunicacion y Medios / Comunicacién de Medios y Socio-cultural /
Divulgacion cientffica

Medida no invasiva de elasticidad de tejido blando: comparacién entre métodos de alta y baja
frecuencia (09/2012 - 02/2014)

Este proyecto tiene su origen en proyectos anteriores, a través de los cuales se determinaron
algunas limitaciones en cuanto al posible uso de la elastografia ultrasonora en el drea de la medicina
rehabilitatoria. Estos trabajos, sin embargo, dieron las primeras pautas acerca de la posibilidad de
utilizar métodos elastograficos independientes del ultrasonido para superar dichas limitaciones. De
esta manera, este proyecto contintia esta linea de trabajo. El objetivo del mismo fue comparar los
métodos elastograficos ultrasonoros y de baja frecuencia, a la hora de su utilizacion parala
determinacién de la elasticidad de tejidos blandos. Para ello, se utilizé un método de elastografia
ultrasonora de referencia (elastografia transitoria 1D), y se implementd un nuevo método de
elastografia de baja frecuencia mediante el uso de fuentes externasy un arreglo lineal de sensores
piezoeléctricos (elastografia por ondas de superficie). Asi, realizamos experiencias de medida en
geles de simulacion de tejido blando (agar-gelatina) y en musculo esquelético (in vitro e in vivo), con
la finalidad de determinar la configuracion optima para el desarrollo del método propuesto, asi
como para comparar la equivalencia de ambos métodos a la hora estimar el parémetro fisico de
interés (médulo de Young). Los resultados obtenidos han permitido constatar dicha equivalencia,
asf como identificar ciertos efectos fisicos que es necesario evitar para lograr esto Ultimo. De esta
manera, hemos podido implementar un nuevo método de elastografia por ondas de superficie,
cuyas caracteristicas permiten potencialmente extender su uso a otras areas de importancia para el
pais (ej. industria carnica).

20 horas semanales

Instituto de Fisica, Laboratorio de Acustica Ultrasonora

Investigacion

Coordinador o Responsable

En Marcha

Financiacion:

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: BENECH, N. (Responsable), AGUIAR, S. (Responsable) , G.A. GRINSPAN (Responsable)
Palabras clave: Modulo de Young Elastografia transitoria MUsculo esquelético Elastografia por
ondas de superficie

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Caracterizacion elastica del musculo esquelético de pacientes en rehabilitacion: pautas parael
desarrollo de un sistema de monitoreo basado en técnicas de elastografia ultrasonora (11/2011 -
11/2012)

Dentro del campo de la medicina rehabilitatoria, un gran nimero de alteraciones poseen como
elemento clinico comin un aumento o disminucion de la elasticidad muscular. Sin embargo, las
técnicas de rutina utilizadas para valorar este pardmetro (palpacién manual y/o valoracion del rango
articular (ROM), son cualitativas y a menudo exhiben una falta de correlacién importante a nivel
inter/intraexaminador. En este marco, a través de este proyecto se pretendio analizar la viabilidad
del empleo de los métodos elastograficos ultrasonoros (particularmente la elastografia transitoria



1D), para constituirse como una herramienta de monitoreo dentro de la medicina rehabilitatoria.
De esta manera, se realizaron diversas experiencias de medida, que permitieron constatar la
viabilidad del uso de dichos métodos para caracterizar objetivamente la elasticidad del mUsculo
esquelético en distintas condiciones. Sin embargo, al margen de las ventajas que presentan los
mismos para medir de un modo no invasivo la elasticidad de los tejidos biolégicos blandos, pudimos
evidenciar algunas limitaciones para su uso efectivo dentro de la medicina rehabilitatoria. Asf, esto
nos llevd a dar los primeros pasos hacia la proposicidon de un nuevo método elastogréfico de baja
frecuencia (independiente del ultrasonido), que superara tales limitaciones y constituyera una
alternativa viable ante los métodos ultrasonoros.

20 horas semanales

Instituto de Fisica, Laboratorio de Acustica Ultrasonora

Investigacion

Coordinador o Responsable

EnMarcha

Equipo: G.A. GRINSPAN (Responsable), BENECH, N. (Responsable) , AGUIAR, S.

Palabras clave: Mddulo de Young Elastografia transitoria Elasticidad muscular Rehabilitacion fisica
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Biotecnologia de la Salud / Biomateriales / elasticidad muscular y
métodos de medida

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia ultrasonora

Conferencia de consenso sobre energia nuclear en Uruguay: un ejercicio de democracia deliberativay
reflexion ciudadana (03/2010 - 12/2010)

Este proyecto se ocupd de la concrecion de un mecanismo de participaciéon ciudadana en gestion de
cienciay tecnologia. La propuesta se baso en el binomio participacién/aprendizaje entorno ala
tematica de la energia nuclear en Uruguay. Se realizé la primera experiencia en el pais de un juicio
ciudadano o conferencia de consenso, en la que 15 ciudadanos no expertos en el tema pudieron
actuar como jurados, manejando toda la informacion, argumentos y posturas en relacion a la
tematica en Uruguay. El objetivo fue propiciar la comprension publica de un tema de interés
general mediante la promocién de un debate informado a nivel de la sociedad, asi como su posterior
difusion por medio de un audiovisual.

4 horas semanales

Unidad de Cienciay Desarrollo

Desarrollo

Otros

Concluido

Financiacion:

Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: M. LAZARO (Responsable), VAZQUEZ, A., G.A. GRINSPAN , NIEVAS, O.,
BATTEGAZZORE, L., CLARO, L.

Palabras clave: Participacion publica Cultura cientifica

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Ciencia
Tecnologia Sociedad

Tendiendo puentes desde y hacia la Facultad de Ciencias (02/2010 - 12/2010)

Proyecto tendiente a fortalecer los programas institucionales "Proyecto Predio" y "Programa de
Visitas" de la Facultad de Ciencias, mediante el aprendizaje de los diferentes conocimientos
cientificos vinculados al proyecto Predio "Parque de Ciencias". En este sentido, dicho proyecto
incluyo la creacion de una coleccion zoolégica didactica para la realizacion de actividades de
extension con escuelas, asi como la creacion de manuales didacticos para el fortalecimiento del
conocimiento de educadores y docentes en temas afines a las ciencias bioldgicas y la astronomia.
20 horas semanales

Decanato, Oficina de Asistentes Académicos

Extension

Integrante del Equipo

Concluido

Equipo: R.MANEYRO (Responsable), MAI P., G.A. GRINSPAN

Palabras clave: Parque de ciencias Ecologia Biomas del Uruguay Astronomia

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Ecologia / biomas del Uruguay

Ciencias Naturalesy Exactas / Ciencias Fisicas / Astronomia / Sisema Solar

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Otros Topicos Bioldgicos /



DOCENCIA

Licenciatura en Ciencias Biolégicas (05/2014 - a la fecha)

Grado

Asistente

Asignaturas:

Biofisica, 8 horas, Tedrico-Practico

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biofisica /

Curso optativo de Facultad de Ciencias (12/2014 - a la fecha)

Perfeccionamiento

Asistente

Asignaturas:

Taller de Modelizacion Mateméticay Computacional en Biociencias, 3 horas, Tedrico-Préactico
Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Otros Tépicos Bioldgicos / Modelizacion de
fendmenos bioldgicos

Licenciatura en Ciencias Biolégicas (09/2020 - 12/2020)

Grado

Asistente

Asignaturas:

Introduccion a las redes complejas (seminario de Introduccion a la Biologia), 45 horas, Tedrico-
Practico

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Redes complejas

Licenciatura en Ciencias Biolégicas (05/2014 - 08/2014 )

Grado

Asistente

Asignaturas:

Biofisica, 8 horas, Tedrico-Practico

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biofisica /

Curso optativo para Lic. en Cienicas Bioldgicas / Lic. en Biologia Humana / Lic. en Fisica (08/2012 -
12/2012)

Grado

Asistente

Asignaturas:

Introduccion a la Biomecanica, 3 horas, Tedrico

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Paleobiomecéanica
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

Curso optativo para Lic. en Cienicas Biolégicas / Lic. en Biologia Humana / Lic. en Fisica (03/2009 -
12/2009)

Grado

Invitado

Asignaturas:

Introduccién a la Biomecanica, 2 horas, Tedrico

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Paleobiomecanica
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

EXTENSION

Responsable de la actividad "Laboratorio de Biofisica: DIfusion a través de membranas," realizada en el
marco del programa "Zambullite en la Ciencia" (02/2020 - 02/2020)
Decanato 10 horas

Areas de conocimiento:
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica /
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(03/2014 - 12/2014)

20 horas

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Comunicacién y Medios / Comunicaciéon de Medios y Socio-cultural /
Divulgacion cientifica

(02/2010-12/2010)

Decanato, Oficina de Asistentes Académicos

20 horas

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Ecologia / biomas del Uruguay
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Astronomia / Sistema Solar
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Otros Tépicos Bioldgicos /

Integrante del equipo organizador del primer Juicio Ciudadano sobre Energia Nuclear en el Uruguay
(03/2010- 11/2010)

Unidad de Cienciay Desarrollo

4 horas

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Ciencia
Tecnologia Sociedad

Actividades de divulgacion cientifica varias en el marco del Programa de Visitas (08/2009 - 09/2010)

Decanato, Oficina de Asistentes Académicos
20 horas

GESTION ACADEMICA

Delegado de la CSIC en la Facultad de Ciencias. Realizacion de tareas de apoyo a la gestion de
investigacion de los docentes de la Facultad ante CSIC. Asesoramiento administrativoy rol en la
gestion interna de los diferentes programas. (09/2010 - 05/2012)

Gestion de la Investigacion

Integrante de la Comision "Parque de Ciencias" por el Programa de Visitas (02/2010 - 09/2010)

Participacidn en consejos y comisiones

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - BRASIL

Universidad Federal de Rio de Janeiro/ Laboratério de Andlise do
Movimento e Fisiologia do Exercicio

VINCULOS CON LA INSTITUCION

Colaborador (06/2016 - a la fecha)

30 horas semanales
Colaboracién cientifica tendiente a investigar y desarrollar las aplicaciones de la elastofgrafia por
ondas de superficie en el campo de la biomecanica muscular.

ACTIVIDADES
LINEAS DE INVESTIGACION

Elastografia por ondas de superficie aplicada a la biomecanica muscular (06/2016 - a lafecha)

Estalinea de investigacion comenzé a desarrollarse partir de mis estudios de maestria, y continla
haciéndolo actualmente a partir del desarrollo de mi tesis de doctorado. En tal sentido, es llevada
adelante mediante la colaboracion entre el Laboatorio de AcUstica Ultrasonora (Facultad de
Ciencias, UdelaR) y el Laboratério de Andlise do Movimento e Fisiologia do Exercicio
(PEB/COPPE/UFRJ). La misma comprende el desarrollo de la elastografia por ondas de superficie,
como método alternativo a la elastografia ultrasonora para la medida de la elasticidad muscular. De
estaforma, a través de un enfoque interdisciplinario tendiente al desarrollo metodologicoy la
innovacion, el objetivo de esta linea de investigacion es ampliar las posibilidades de aplicacion de la
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elastografia para fines basicos y aplicados en biomecanica muscular y areas afines (gj. ciencias
médicas y del deporte).

Mixta

30 horas semanales , Coordinador o Responsable

Equipo: Gustavo Adolfo GRINSPAN SEGAL , Nicolds BENECH GULLA, DE OLIVEIRA, LF.,
CABRAL, H.V., DE SOUZA, LM.L.

Palabras clave: Elastografia Biomecanica Musculo esquelético Ondas de superficie

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Actstica / Elastografia

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Nuevos desarrollos en elastografia por ondas de superficie para la medida de elasticidad muscular:
situaciones dinamicas, arquitecturas complejas y estimaciones multi-musculares (03/2020 - a la fecha)

Proyecto de tesis de doctorado. Propone la continuacion de mi tesis de maestria en lo que respecta
al desarrollo de nuevas capacidades de la elastografia por ondas de superficie, que permitan
extender el espectro de aplicaciones de la elastografia en biomecanica muscular y otras areas
afines.

30 horas semanales

Investigacion

Coordinador o Responsable

En Marcha

Financiacion:

Comisién Académica de Posgrado, Uruguay, Beca

Area Biologia (PEDECIBA), Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: Gustavo Adolfo GRINSPAN SEGAL , Nicoldas BENECH GULLA , DE OLIVEIRA, LF., Andrés
Javier POMI BREA

Palabras clave: Elastografia por ondas de superficie Elasticidad muscular Arquitecturas fibrilares
complejas Sistema muscular Movimiento

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Centro Universitario Regional Litoral Norte / Departamento de
Ingenieria Bioldgica

VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (01/2017 - 02/2020)

Asistente 10 horas semanales

Colaboracién académica que desarrollo mediante la financiacion de una extension horaria de 30 a
40 hs, en el marco del cargo que desempeno como Asistente de la Seccion Biofisicay Biologia de
Sistemas de la Facultad de Ciencias (UdelaR). Dicha extensiéon horaria cesé el 28 de febrero de
2020.

Escalafon: Docente

Grado: Grado 2

Cargo: Interino

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Licenciatura en Ingenieria Biol6gica (03/2017 - ala fecha)

Grado

Asistente

Asignaturas:

Biomecanica, 155 horas, Tedrico-Practico

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica
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Licenciatura en Ingenieria Biol6gica (08/2018 - a la fecha)

Grado

Responsable

Asignaturas:

Taller de Ingenieria Biodgica I, 96 horas, Tedrico-Practico

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biofisica / Electrofisiologia

EXTENSION

Atencién del stand de la Lic. en Ingenieria Bioldgica en Ingenieria deMuestra (presentacién de pésters,
demostracion de prototipos experimentales, informacion general sobre la carrera). La actividad se
desarrolla durante una semana al afio. (10/2017 - ala fecha)

9 horas

SECTOR GOBIERNO/PUBLICO - MINISTERIO DE EDUCACION Y CULTURA - URUGUAY

Servicio Oficial de Radiodifusiony Espectaculos
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (03/2014 - 12/2014)

Elaborador de contenidos cientificos 10 horas semanales
ACTIVIDADES
OTRA ACTIVIDAD TECNICO-CIENTIFICA RELEVANTE

(03/2014 - 12/2014)

Radio Uruguay

10 horas semanales

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Estudios estadisticos
endeporte

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Espacio Interdisciplinario
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (08/2011 - 12/2013)

Ayudante del Nucleo de Biomecdanica 18 horas semanales

Realizacién de diversas tareas de gestion, investigacion, docencia y extension, llevadas a cabo
dentro de las actividades enmarcadas en el plan de trabajo del Ntcleo de Biomecénica del El-
UdelaR. Desde junio de 2012 hasta julio de 2013 se contd con una extension horaria a 30 horas
semanales. Si bine el periodo de financiamiento por parte del Espacio Interdisciplinario fue 2011-
2013, el Nucleo de Biomecanica contintia actualmente formando integral del mismo.

Escalafon: Docente

Grado: Grado 1

Cargo: Interino

ACTIVIDADES

LINEAS DE INVESTIGACION

Paleobiologia de vertebrados fosiles sudamericanos mediante la aplicacion de modelos biomecanicos
(etapa en El-UdelaR) (08/2011 - 12/2013)
Corresponde a la linea de investigacién que llevo a cabo desde el 2008 a la actualidad en el Instituto

de Fisica de la Facultad de Ciencias, la cual desarrollé durante el periodo 08/2011- 12/2013 en el
marco institucional del Espacio Interdisciplinario (EI-UdelaR) gracias a mi vinculacion con el Nucleo
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de Biomecanica.

18 horas semanales

Nucleo de Biomecanica, Integrante del equipo

Equipo: JONES, W.W., RINDERKNECHT, A., BLANCO, R.E., SENSALE, S.
Palabras clave: Biomecanica Paleobiologia Vertebrados fésiles sudaméricanos
Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Paleobiomecéanica

Estudio tedrico de analisis deportivo (etapa inicial en EI-UdelaR) (08/2011 - 12/2013)

Estalinea de trabajo se aboco al abordaje de problemas en el campo de las ciencias del deporte.
Dicha linea tiene puntos de contacto con las otras lineas de contenido biolégico, en lo que tiene que
ver con la aplicacién de modelos biomecanicos y probabilisticos para el abordaje de las diferentes
tematicas de investigacion. El interés radica en profundizar sobre aspectos tedricos con potencial
impacto en el deporte, para asi contribuir hacia el desarrollo y sistematizacién de ésta especialidad
en Uruguay. Esta linea se enmarca dentro de un vinculo de colaboracion establecido con el Instituto
Superior de Educacion Fisica (ISEF-UdelaR), a través del cual se llevan a cabo actividades de
investigacion en estrecha asociacion con la docencia y la formacion de RRHH.

Mixta

10 horas semanales

Nucleo de Biomecanica, Integrante del equipo

Equipo: BLANCO, R.E., JONES, W.W.

Palabras clave: Biomecanica Estadistica Analisis deportivo

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Estudios estadisticos
endeporte

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Nucleo de Biomecanica: fisica clasica aplicada a estructuras biolégicas (08/2011 - 12/2013)

El objetivo del Nucleo de Biomecénica fue generar un espacio de investigacion en el que
interactuen disciplinas como la fisica, la biologia y la ingenieria de estructuras, asi como desarrollar
actividades de docencia, extensién y divulgacion cientifica. De esta manera, las instituciones
vinculadas al proyecto fueron el Instituto de Fisica de la Facultad de Ciencias (UdelaR), el Instituto
de Estructurasy Transporte de la Facultad de Ingenieria (UdelaR), el Museo Nacional de Historia
Natural (MEC) y el Instituto Superior de Educacién Fisica (UdelaR). Se ha trabajado en problemas
paleobioldgicos a través de la aplicacion de modelos basados en la fisica y la ingenieria, procurando
determinar los modos de vida y habitos de especies fésiles, en particular los grandes vertebrados
de la fauna sudamericana. Asimismo, se han realizado distintas actividades de investigacién,
docenciay divulgacion cientifica en temas vinculados a la aplicacion de modelos biomecanicos y
estadisticos al deporte. El periodo formal de ejecucion del Nucleo bajo la drbita del Espacio
Interdisciplinario (UdelaR) culminé en diciembre de 2013, pero el mismo sigue identificado a dicha
instituciony las areas de trabajo contintian desarrolldndose actualmente con sede en el Instituto de
Fisica de la Facultad de Ciencias.

30 horas semanales

Desarrollo

Integrante del Equipo

En Marcha

Equipo: G.A. GRINSPAN, BLANCO, R.E. (Responsable), JONES, W.W., RINDERKNECHT, A.,
SENSALE, S.

Palabras clave: Paleobiomecdnica Andlisis deportivo Fisica clasica Ingenieria de estructuras

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturalesy Exactas / Ciencias de la Tierray relacionadas con el Medio Ambiente /
Paleontologia / Paleobiologia de vertebrados fosiles

Ciencias Naturalesy Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Estudios estadisticos
endeporte

Proyecto de actividades innovadoras para la difusion de la Cienciay la Tecnologia (ANEP-
PROCIENCIA): (11/2012 - 11/2013)

Proyecto de divulgacién cientifica cuyo objetivo fue el de abordar temas de fisicay biologia
involucrados en la percepcién de la musica; en particular acUstica, anatomia, neurofisiologiay
fisiologia auditiva. Paraello, se realizaron una serie de conferencias-espectaculo a través de las
cuales se pretendid hacer un andlisis de la musica desde el punto de vista de sus aspectos fisicos,
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bioldgicos, y socio-culturales, integrando el discurso cientifico con canciones de los Beatles
interpretadas en vivoy la actuacion. Ademas, se traté el fenédmeno de la musica desde un punto de
vista evolutivo y comparativo, en relaciéon con las formas de comunicacion tanto en animales como
en las diferentes culturas humanas. También se analizé la relacion entre la musica y la ciencia desde
un punto de vista historico. Se dio un especial énfasis al caracter interdisciplinario de estos temas. El
proyecto estuvo destinado a todo publico, haciendo énfasis fundamentalmente en estudiantes de
educacion secundaria de Montevideo y el interior del pafs.

5 horas semanales

NUcleo de Biomecanica

Extension

Integrante del Equipo

Concluido

Equipo: G.A. GRINSPAN, BLANCO, R.E. (Responsable), SENSALE, S., ESTABLE, N., JONES, W.W.,
VILLAMIL, J.

Palabras clave: Fisica y biologia de la musicaAspectos evolutivos y socioculturales

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Fisica de la MUsica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biologia y Biologia de la Evolucion / Biologia de
la MUsica

DOCENCIA

(03/2012-12/2013)

Grado

Asistente

Asignaturas:

Seminario Tesina (curso de 4° afo de la Licenciatura en Educacion Fisica-ISEF, dictado por los
docentes del Nucleo de Biomecanica que comprende la orientacién de tesinas de grado - ver en
"Formacion de RRHH"), 4 horas, Tedrico-Practico

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Estudios estadisticos
endeporte

(08/2012 - 12/2012)

Grado

Asistente

Asignaturas:

Introduccion a la Biomecanica (curso optativo valido para diversas carreras como: licenciaturas
varias de Facultad de Ciencias (ver en "actividades" en Fac. de Ciencias) ; Lic. en Educacion Fisica
(ISEF); Lic. Fisioterapia (EUTM); entre otras., 3 horas, Tedrico

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturalesy Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biofisica / Paleobiomecanica

Curso presencial de la Comision Sectorial de Educacion Permanente (08/2012 - 08/2012)

Perfeccionamiento

Asistente

Asignaturas:

Superhéroes de la Fisica: cienciay cultura popular (curso sobre divulgacion cientifica'y generacién
de productos audiovisuales), 3 horas, Tedrico

Areas de conocimiento:

Ciencias Sociales / Comunicacion y Medios / Comunicacion de Medios y Socio-cultural /
Divulgacion cientifica

EXTENSION

(11/2012-11/2013)

NUcleo de Biomecanica

5 horas

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Acustica / Fisica de la MUsica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biologia y Biologia de la Evolucion / Biologia de
la MUsica
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GESTION ACADEMICA

Integrante de la Sala Docente del Espacio Interdisciplinario (08/2011 - 12/2013)

Participacion en consejos y comisiones

SECTOR EDUCACION SUPERIOR/PUBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - URUGUAY

Facultad de Ingenieria
VINCULOS CON LA INSTITUCION

Becario (11/2010- 12/2011)

Integrante de equipo de investigacion 10 horas semanales

Participacion en proyecto de investigacion. El mismo consistio en comparar desde el punto de vista
biomecanico, la patada delfiny la patada crol del nado humano con el nado por ondulacién de los
peces. El objetivo se centrd en aportar una explicacion fisica del rol de la patada en la propulsion
total, asi como de las limitaciones impuestas por el disefio biolégico que surgen a la hora de
comparar el nado humano respecto a un modelo mucho mas eficiente como el de los peces.
Escalafon: No Docente

Cargo: Interino

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACION Y DESARROLLO

Modelacién mecanica de la patada humana en natacién y comparacién con el nado de peces (11/2010 -
12/2011)

Eneste trabajo estudiamos comparativamente la patada delfin y la patada crol de la natacion
humana respecto al nado de los peces por ondulacién, tratando de explicar como la misma puede
ser propulsiva. En este sentido, usualmente se le resta importancia a la accion de las piernas en
relacion alade los brazos. Asi, a partir del andlisis de videos deportivos, llevamos a cabo distintos
anélisis geométricos e hidrodindmicos. Estos nos permitieron determinar que en la patada humana
de natacion se propaga una onda viajera a través del cuerpo, cuya velocidad de propagacién debe
ser mayor a la velocidad de nado para que la patada sea propulsiva. Por su parte, el anélisis
hidrodindmico revel6 que el nado de los peces carangiformes es un mejor analogo que el nado de los
cetaceos (ampliamente extendido en la bibliografia) para el estudio comparativo de la patada
humana en natacion. Este trabajo permitio, a la luz de un modelo mas eficiente como el de los peces,
avanzar en cuanto a la comprension biomecéanica de la patada humana en nataciény acerca de
como se compensan ciertas restricciones anatémicas en el nado por ondulacion humano.

10 horas semanales

Instituto de Fisica, Laboratorio de Inestabilidades en Fluidos

Investigacion

Coordinador o Responsable

Concluido

Financiacion:

Comision Sectorial de Investigacion Cientifica, Uruguay, Apoyo financiero

Equipo: F. LIBRAN , G.A. GRINSPAN (Responsable), BOVE, I. (Responsable)

Palabras clave: Biomecanica del nado por ondulacién Patada delfin y crol Peces carangiformes
Cetéaceos

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturalesy Exactas / Ciencias Fisicas / Fisica de los Fluidos y Plasma / Interaccion rigido-
fluido

Ciencias Naturalesy Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - ESTADOS UNIDOS
Federal Equipment Company / Oficina de operaciones para
Latinoamérica

VINCULOS CON LA INSTITUCION

Funcionario/Empleado (06/2006 - 07/2007)
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Asistente - Federal Equipment Company (USA) 40 horas semanales

Federal Equipmnt Company es una Compania de los Estados Unidos lider en proveer maquinaria
de proceso previamente operada a industrias de los ramos quimico, alimenticio, farmacéuticoy
plastico. Principales funciones: cumplimiento de diversas tareas administrativas y de
procesamiento de datos (busqueda de potenciales clientes latinoamericanos en los ramos citados
anteriormente, y posterior armado y mantenimiento de una base de datos para cada pais en
particular). -Otras tareas desarrolladas: coordinacion de reuniones y viajes, contacto periddico con
el cliente (generalmente con la direccion de operaciones, gerencia de produccién o sus respectivas
secretarias/os) via e-mail o telefonicamente a través de Internet VolP. Responsable de la oficina en
caso de viaje del Director (situacion frecuente). Tramites varios.

Funcionario/Empleado (06/2006 - 07/2007)

Asistente del Director de Operaciones 40 horas semanales

Federal Equipmnt Company es una Compania de los Estados Unidos lider en proveer maquinaria
de proceso previamente operada a industrias de los ramos quimico, alimenticio, farmacéutico y
plastico. Principales funciones: cumplimiento de diversas tareas administrativas y de
procesamiento de datos (busqueda de potenciales clientes latinoamericanos en los ramos citados
anteriormente, y posterior armado y mantenimiento de una base de datos para cada pais en
particular). -Otras tareas desarrolladas: coordinacion de reuniones y viajes, contacto periddico con
el cliente (generalmente con la direccion de operaciones, gerencia de produccién o sus respectivas
secretarias/os) via e-mail o telefonicamente a través de Internet VolP. Responsable de la oficinaen
caso de viaje del Director (situacion frecuente). Tramites varios.

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 5 horas

Carga horaria de investigacion: 30 horas
Carga horaria de formacién RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensién: 5 horas

Carga horaria de gestion: 10 horas

Produccion cientifica/tecnolégica

Mi trabajo se ha centrado fundamentalmente en tres areas de investigacién interdisciplinarias
dentro del campo de la biomecdnica. La principal de ellas es la biomecanica muscular, donde he
trabajado en el desarrollo y aplicacion de métodos elastograficos de baja frecuencia para estimar la
elasticidad muscular. Dicho pardmetro es de gran importancia en la medicinay el deporte. Asi, la
elastografia de baja frecuencia se presenta como una alternativa ventajosa ante los métodos
elastogréficos ultrasonoros de referencia, por su bajo costo y posibilidad de uso en aplicaciones de
campo. De esta forma, en el contexto de mis estudios de grado y de maestria, desarrollados en el
Laboratorio de Acustica Ultrasonora (Inst. de Fisica, Facultad de Ciencias) bajo la orientacién del
Dr. Nicolas Benech, hemos desarrollado el método de "elastografia por ondas de superficie no
ultrasonora." El mismo es de bajo costo, transportable, y permite medir la elasticidad muscular in
vivoy en tiempo real. Nuestros resultados han mostrado una performance anéloga a la de los
métodos ultrasonoros, a la hora de cuantificar la elasticidad y su relacion con el troque articular y la
actividad electromiografica del musculo. Asi, los avances desarrollados hasta el momento, permiten
pensar en extender las aplicaciones biomecanicas de la elastografia, no solamente a problemas
novedosos de investigacion basica en biomecanica muscular, sino también a aplicaciones practicas
en situaciones clinicas y/o deportivas de interés, en donde la elasticidad ha sido tradicionalmente
evaluada mediante procedimientos cualitativos y subjetivos (ej. palpacién manual, valoracion del
rango articular (ROM)). Por otra parte, dada la relacion existente entre la elasticidad de la carne y
su terneza, es viable extender el uso de éste método a la industria carnica, lo cual también ha sido
objeto de trabajos realizados junto a la industria.

Otradreaenlaque he trabajado es la biomecdanica deportiva. En tal sentido, el trabajo realizado
bajo la orientacion del Dr. Italo Bove (Laboratorio de Inestabilidades en Fluidos, Inst. de Fisica,
Facultad de Ingenieria), buscé comparar desde el punto de vista hidrodindmico y biomecénico la
patada humana en natacion con el nado de los peces. Los resultados obtenidos permitieron
asemejar la patada del nado por ondulacion humano al nado de los peces carangiformes, y entender
cdmMo se compensan ciertas restricciones derivadas del disefio bioldgico. Ademas, he trabajado con
los Dres. Ernesto Blanco y Washington Jones (Instituto de Fisica, Facultad de Ciencias e Instituto
Superior de Educacion Fisica (ISEF), respectivamente) en otros trabajos tendientes a desarrollar la
biomecanica deportiva en Uruguay. Estos involucraron la formacion de RRHH de grado en el ISEF,
asi como la generacién de contenidos para la columna radial de divulgacion cientifica "La Pardbola
Perfecta" (Radio Uruguay - SODRE).
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También, junto a los Dres. Blanco y Jones, he trabajado en paleobiomecénica, tratando de dilucidar
aspectos de la paleobiologia de grandes vertebrados fésiles sudamericanos mediante la aplicacion
de modelos biomecanicos. Estos estudios son importantes, ya que muestran a la biomecanica como
una herramienta Util para reconstruir la vida de especies extintas, generando también insumos para
la divulgacion cientifica.

Produccion bibliografica
ARTICULOS PUBLICADOS
ARBITRADOS

A Possible Molecular Basis of the Change in Load Sharing Between Synergistic Muscles Characterized
by Elastography (Completo, 2024)

GRINSPAN, GA., POMI, A., BENECH, N.

IFMBE proceedings, v.: 100 p.:86 - 89, 2024

Palabras clave: Elastography Shear elasticity Cross-bridges Binding dynamics

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia

Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: Alemania

ISSN: 16800737

E-ISSN: 1727-1983

DOI: 10.1007/978-3-031-49407-9_9

https://www.springer.com/series/7403

Este trabajo fue seleccionado para publicacién tras su presentacién en el IX Latin American
Congress on Biomedical Engineering and XXVIII Brazilian Congress on Biomedical Engineering
(2022). Asimismo, es el el antecedente inmediato del articulo publicado en 2023 en Scientific
Reports (Grinspan et al. (2023), DOI: https://doi.org/10.1038/541598-023-45037-y).

Widening the frontiers of elastography in biomechanics: simultaneous muscle elasticity
measurements at high-sample rate with surface wave elastography (Completo, 2024)

GRINSPAN, G.A., OLIVEIRA, L.F., BRANDAO, M.C., BENECH, N.
Frontiersin Physics, v.: 12 p.:13292 2024
Palabras clave: Non-ultrasound surface wave elastography shear elastic modulus Simultaneous
measurements High sample rate Electromyography Skeletal muscle
Areas de conocimiento:
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Actstica / Elastografia
Medio de divulgacién: Internet
Lugar de publicacion: Suiza
E-ISSN: 2296424X
DOI: 10.3389/fphy.2024.1329296
https://www.frontiersin.org/journals/physics

WEB OF SCIENCE™

Load sharing between synergistic muscles characterized by a ligand?binding approach and
elastography (Completo, 2023)

GRINSPAN, GA., OLIVEIRA, LF.,BRANDAO, M.C., POMI, A., BENECH, N.
Scientific Reports,v.: 131, p.:18267 2023

Palabras clave: Skeletal muscle Shear elastic modulus Load sharing Ligand-binding Short range
stiffness Acousto-elasticity

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia
Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: United Kindom

E-ISSN: 20452322

DOI: 10.1038/s41598-023-45037-y

www.nature.com/scientificreports

WWIED AF COIrR ST
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https://doi.org/10.1007/978-3-031-49407-9_9
https://doi.org/10.3389/fphy.2024.1329296
https://doi.org/10.1038/s41598-023-45037-y

VVED UF DUIEINCE

Monitoring ageing in beef samples using surface wave elastography: A feasibility study (Completo,
2021)

NICOLAS BENECH , SOFIAAGUIAR , GUSTAVO A. GRINSPAN

Journal of Food Engineering, v.: 307 p.:110647 2021

Palabras clave: Maduraciéon enzimatica Carne vacuna Terneza Elastografia por ondas de superficie
Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Ciencias Fisicas / Elastografia

Ingenieriay Tecnologia / Otras Ingenierias y Tecnologias / Alimentos y Bebidas / Industria carnica
Lugar de publicacion: Netherlands

ISSN: 02608774

DOI: 10.1016/j.jffoodeng.2021.110647

http://dx.doi.org/10.1016/j.jfoodeng.2021.110647

Surface wave elastography is a reliable method to correlate muscle elasticity, torque, and
electromyography activity level (Completo, 2021)

GRINSPAN, G.A., Cabral, H\V., de Souza, L. M. L., de Oliveira, L. F., Aguiar, S., Blanco, R.E., Benech,
N.

Physiological Reports, v.: 914955, p..1- 14,2021

Palabras clave: Elastografia por ondas de superficie Elasticidad Torque Actividad electromiogréfica
Musculo esquelético

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biofisica / Biomecéanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Acustica / Elastografia

Medio de divulgacién: Internet

Lugar de publicacion: Estados Unidos

E-ISSN:2051817X

DOI:10.14814/phy2.14955

http://doi.org/10.14814/phy2.14955

Surface wave elastography: device and method (Completo, 2019)

BENECH, N., GRINSPAN, G.A., Cabrera, S., Negreira, C.A.
Measurement Science and Technology, v.: 30 3, p.:35701 2019
Palabras clave: Efecto de ondas guiadas Efecto de campo cercano Dispositivo de medidaAlgoritmo
de inversion
Areas de conocimiento:
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia
Medio de divulgacién: Papel
Lugar de publicacién: Reino Unido
ISSN: 09570233
E-ISSN: 13616501
DOI:10.1088/1361-6501/aafab6
http://iopscience.iop.org/article/10.1088/1361-6501/aafab6é
En este articuo se brinda una descripcion detallada del dispositivo de medicidny los algoritmos de
inversién que componen el método de la elastografia por ondas de superficie, que hemos
desarrollado conjuntamente con los coautores. Dicho método se probd en geles de simulaciéon de
tejido bioldgico blando y muestras de carne vacuna. Asimismo, tendiendo a las aplicaciones
biomecénicas del método, se muestran aplicaciones in vivo para estimar la elasticidad del biceps
braquial de dos voluntarios sanos. Los resultados obtenidos son comparables a los exhibidos por
otros métodos de referencia citados en la literatura, como la elastografia ultrasonora.

WEB OF SCIENCE™

Analysis of the transient surface wave propagation in soft-solid elastic plates (Completo,
2017)

BENECH, N., BRUM, J., GRINSPAN, G.A., AGUIAR, S., NEGREIRA, CA.

The Journal of the Acoustical Society of America,v.: 142 5,p.:2919 - 2932,2017
Palabras clave: Ondas de superficie Solidos blandos Ondas guiadas Interferencia de ondas
Velocidad de fase

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia
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https://doi.org/10.1016/j.jfoodeng.2021.110647
https://doi.org/10.14814/phy2.14955
https://doi.org/10.1088/1361-6501/aafa66

Medio de divulgacién: Papel

Lugar de publicacion: Estados Unidos

ISSN: 00014966

DOI:10.1121/1.4993633

https://asa.scitation.org/doi/full/10.1121/1.4993633

En este trabajo se realiza un andlisis del transitorio de la propagacion de ondas guiadas a nivel del
campo de desplazamiento superficial, en placas elasticas de sélidos blandos. Lo anterior tiene
importantes connotaciones en el desarrollo de métodos de elastografia por ondas de superficie.

WEB OF SCIENCE™

Bite force and body mass of the fossil rodent Telicomys giganteus (Caviomorpha, Dinomyidae)
(Completo, 2017)

RINDERKNECHT, A., WW. JONES, ARAUJO, N., GRINSPAN, GA., BLANCO, R.E.
Historical Biology, v.: 31 5, p..644 - 652,2017
Palabras clave: Fuerza de mordida Roedor gigante Plioceno Masa corporal Incisivos
Areas de conocimiento:
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Paleobiomecanica
Medio de divulgacién: Internet
Lugar de publicacion: Reino Unido
ISSN: 08912963
E-ISSN: 10292381
DOI: 10.1080/08912963.2017.1384475
http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/08912963.2017.1384475

WEB OF SCIENCE™

Optimization of a surface wave elastography method through diffraction and guided waves effects
characterization (Completo, 2016)

GRINSPAN, GA.,AGUIAR,S., BENECH, N.

Journal of Physics Conference Series, v.: 705 p.:12014 2016

Palabras clave: Elastografia por ondas de superficie Efecto de difraccion Ondas guiadas
Optimizacion

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Acustica / Elastografia

Medio de divulgacién: Internet

E-ISSN: 17426596

DOI:10.1088/1742-6596/705/1/012014

http://iopscience.iop.org/1742-6596/

Este trabajo abarca parte del trabajo de investigacién que venimos desarrollando en relaciénala
fisica de la propagacién de ondas de Rayleigh de baja frecuencia en solidos blandos, y su aplicacién
al desarrollo de un método de Elastografia por Ondas de Superficie (EOS) para la caracterizacion de
la elasticidad en tejidos bioldgicos blandos. En trabajos previos citados en este CVuy, hemos
sugerido que la sobreestimacion de la elasticidad por parte de la EOS con respecto a la elastografia
transitoria 1D (ET 1D, método ultrasonoro de referencia), puede deberse a efectos de difracciony
ondas guiadas. De esta manera, en este trabajo se presentan resultados que confirman laincidencia
de tales efectos. Asimismo, se proponen ciertas estrategias que resultan muy efectivas a lahora de
minimizar su efecto sobre las estimaciones y obtener valores de elasticidad andlogos alosde laET
1D.

Analysis of Rayleigh-Lamb modes in soft-solids with application to surface wave elastography
(Completo, 2015)

BENECH, N., GRINSPAN, G.A., AGUIAR,S., BRUM, J., NEGREIRA, C., TANTER, M., GENNISSON,
J.C.

Physics Procedia, v.: 70 2015, p.:175- 178, 2015

Palabras clave: Elastografia Ondas de Rayleigh Efecto de ondas guiadas Efectos de campo cercano
Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastograffa

Medio de divulgacién: Internet

ISSN: 18753892

DOI: 10.1016/j.phpro.2015.08.104

http://www.journals.elsevier.com/physics-procedia/

South American giant short-faced bear (Arctotherium angustidens) diet: evidence from pathology,


https://doi.org/10.1121/1.4993633
https://doi.org/10.1080/08912963.2017.1384475
https://doi.org/10.1088/1742-6596/705/1/012014
https://doi.org/10.1016/j.phpro.2015.08.104

morphology, stable isotopes and biomechanics (Completo, 2014)

L.H.SOIBELZON, GRINSPAN, G.A., BOCHERENS, H., ACOSTA W.G., JONES, W.W., BLANCO,

RE.

Journal of Paleontology, v.: 88 6, p.:1240 - 1250, 2014

Palabras clave: Fuerza de mordida Ursidos Patologias dentales Isétopos estables

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturalesy Exactas / Ciencias de la Tierray relacionadas con el Medio Ambiente /

Paleontologia / Vertebrados fosiles sudamericanos

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Paleobiomecanica

Medio de divulgacion: Papel

Lugar de publicacion: Estados Unidos

ISSN: 00223360

E-ISSN: 19372337

DOI: 10,1666/13-143

http://www.psjournals.org/doi/abs/10.1666/13-143

Estudio de las patologias dentarias, isdtopos estables, fuerza de mordida mediante estudio

biomecanico y otros aspectos morfoldgicos de una especie sudamericana de oso de cara corta

(Arctotherium angustidens, sub-familia Tremarctinae). Las diferentes metodologias implican que

esta especie habria sido més carnivora que las especies actuales, que las actividades carroferas

habrian sido frecuentes. Finalmente, se discuten las estrategias de manipulacién de presas que

podrian tener puntos en comun con el pariente cercano, el 0so de anteojos actual de los Andes. Se

discuten la evolucion en ladietay en el tamafo corporal de los miembros del clado Arctotherium.
WEB OF SCIENCE™

In vivo Assessment of Muscle Mechanical Properties Using a Low-cost Surface Wave Method
(Completo, 2012)

BENECH, N., AGUIAR, S., GRINSPAN, G.A., BRUM, J., NEGREIRA, C.

Proceedings, v.: 2012 p.:2571-2574,2012

Palabras clave: Biomecanica Elastografia transitoria Musculo esquelético Ondas de superficie
Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Actstica / Elastografia

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Medio de divulgacién: Papel

Lugar de publicacién: Estados Unidos

ISSN: 10510117

E-ISSN: 1051-0117

DOI: 10.1109/ULTSYM.2012.0644
http://ieeexplore.ieee.org/xpl/conhome.jsp?punumber=1000770

En este trabajo se exponen los primeros resultados en cuanto a la proposicién de un método de
elastografia por ondas de superficie (EOS), que permite medir objetivamente y de manera no
invasiva-destructiva la elasticidad de los tejidos bioldgicos blandos. El estudio de las ondas
superficiales de Rayleigh ya es empleado en diversas aplicaciones dentro del campo de la fisica de
los materiales, pero su empleo para la determinacion de la elasticidad de los tejidos blandos ha sido
muy poco extendido. De esta manera, en este trabajo se pretendid analizar dicha posibilidad, para
lo cual se caracterizaron los cambios de elasticidad muscular a nivel del biceps braquial humano,
cuando el mismo es sometido a diferentes situaciones de carga estética. Los resultados obtenidos
mostraron un comportamiento acorde de la EOS con respecto a los métodos ultrasonoros de
referencia, denotando también la necesidad de caracterizar adecuadamente y corregir la influencia
de determinados efectos fisicos que sobreestiman los valores de elasticidad.

Fossil marsupial predators of South America (Marsupialia, Borhyaenoidea): bite mechanics and
palaeobiological implications (Completo, 2011)

R.E.BLANCO, W.W. JONES, GRINSPAN, GA.

Alcheringa An Australasian Journal of Palaeontology, v.: 35 3,p.:377-387,2011
Palabras clave: Borhiénidos Fuerza de mordida

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias de la Tierra y relacionadas con el Medio Ambiente /
Paleontologia / Vertebrados fésiles sudamericanos

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Paleobiomecanica
Medio de divulgacién: Papel

Lugar de publicacion: Australia

ISSN: 03115518

E-ISSN: 17520754
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https://doi.org/10.1666/13-143
https://doi.org/10.1109/ULTSYM.2012.0644

DOI: 10.1080/03115518.2010.519644
http://www.informaworld.com/smpp/content~db=all~content=a92305097 18~frm=titlelink
Estudio sobre la resistencia mandibular y estimacion de fuerza de mordida en marsupiales
carnivoros del Terciario sudaméricano. La aplicacion de dos modelos biomecénicos independientes
permiten generar inferencias acerca de la paleobiologia de este grupo fésil que compartié como
depredador dominante los paleoambientes sudamericanos con las Aves del Terror (Aves:
Phorusrhacidae). Se utilizd material nacional albergado en el Museo Nacional de Historia Natural
(MNHN).

WEB OF SCIENCE™

LIBROS

Manual y guia para educadores y docentes «Parque de ciencias« ( Compilacion , 2010)

MAI, P., GRINSPAN, G.A.

Publicado

NUmero de volumenes: 1

Numero de paginas: 60

Editorial: URUPRINT

Palabras clave: Ecologia, biomas, astronomia, planetas

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Ecologia / biomas del Uruguay

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Zoologia, Ornitologia, Entomologia, Etologia /
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Astronomia / Sistema Solar

Medio de divulgacion: Papel

ISSN/ISBN:

Libro de divulgacion cientifica destinado a docentes y educadores de educacion primaria, generado
a partir del proyecto "Tendiendo puentes desde y hacia Facultad de Ciencias", financiado por la
Comision Sectorial de Extension y Actividades en el Medio (Maneyro, R., Mai, P, Grinspan, G.A,
2010). Se presenta una versién actualizada de distintos topicos bioldgicos referidos a tematicas
vinculadas con la zoologia, ecologia y botanica, asi como tematicas relacionadas a la fisica como la
astronomia. Este material constituye un aporte hacia el fortalecimiento de los docentes y
educadores de primaria en tematicas afines a las ciencias basicas.

PUBLICACION DE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

Characterizing the ligand-binding behavior behind muscle synergism by elastography (2023)

GRINSPAN, G.A., Fernandez de Oliveira, L., Brandao, M.C., N. BENECH
Publicado

Resumen

Evento: Internacional

Descripcién: 28th Annual Congress of the European College of Sports Science
Ciudad: Paris

Afo del evento: 2023

Anales/Proceedings:Book of Abstracts

ISSN/ISBN: 978-3-9818414-6-6

Publicacion arbitrada

Palabras clave: Skeletal muscle Shear elastic modulus Cross-bridges Ligand-binding dynamics Load
sharing

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biofisica / Biomecanica
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastograffa
Medio de divulgacién: Internet
https://sport-science.org/index.php/congress/ecss-paris-2023

Simultaneous high-frequency measurement of shear elasticity in synergistic muscles using surface
wave elastography (2023)

GRINSPAN, G.A., N. BENECH

Publicado

Resumen

Evento: Nacional

Descripcion: XX Congreso Brasilero de Biomecénica
Ciudad: Bauru-SP

Ano del evento: 2023

Anales/Proceedings:Libro de resimenes
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https://doi.org/10.1080/03115518.2010.519644

Publicacion arbitrada

Palabras clave: Elastografia por ondas de superficie Medidas simultdneas Alta tasa de muestreo
Reparto de carga Dependencia temporal

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Actstica / Elastografia

Medio de divulgacién: Internet

Modelo para estimacion de fuerzas musculares basado en elastografia (2022)

GRINSPAN, GA., POMI, A., BENECH, N.

Publicado

Resumen

Evento: Nacional

Descripcion: 11l Congreso Nacional de Biociencias & I Jornadas Binacionales Argentina-Uruguay
Ciudad: Montevideo

Ano del evento: 2022

Anales/Proceedings:Physiological Mini Reviews

Volumen:15

Pagina inicial: 100

ISSN/ISBN: 1669-5410

Publicacion arbitrada

Editorial: SAFIS

Palabras clave: Elasticidad mUsculo esquelético contraccion isométrica torque articular fuerza
muscular

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia
Medio de divulgacion: Internet

Financiacion/Cooperacion:

Area Biologia (PEDECIBA) / Apoyo financiero, Uruguay
https://pmr.safisiol.org.ar/issue/special-issue-congreso-nacional-de-biociencias/

A possible molecular basis of the change in load sharing between synergistic muscles characterized by
elastography (2022)

GRINSPAN, GA., POMI, A, BENECH, N.

Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcién: IX Congreso Latinoamericano de Ingenieria Biomédica & XXVIII Congreso Brasilefio
de Ingenieria Biomédica (CLAIB&CBEB 2022)

Ciudad: Florianépolis

ARo del evento: 2022

Anales/Proceedings:IFMBE Proceedings

ISSN/ISBN: 1680-0737

Publicacion arbitrada

Editorial: Springer

Palabras clave: Elastography Shear elasticity Skeletal muscle Cross-bridges Binding dynamics
Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastograffa
Financiacion/Cooperacion:

Area Biologia (PEDECIBA) / Apoyo financiero, Uruguay

La publicacion de este trabajo se encuentra actualmente en prensa.

Elastografia de baja frecuencia en musculo esquelético: relacién con el torque articular y la actividad
mioeléctrica (2019)

GRINSPAN, G.A., BENECH, N., AGUIAR, S.
Publicado

Resumen

Evento: Nacional

Descripcion: 11 Congreso Nacional de Biociencias
Ciudad: Montevideo

Afo del evento: 2019

Anales/Proceedings:Libro de resimenes
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Paginainicial: 271

Pagina final: 271

Publicacion arbitrada

Palabras clave: Elasticidad muscular Torque articular Actividad mioeléctrica Elastografia por ondas
de superficie

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica
Medio de divulgacién: Internet

Financiacion/Cooperacion:

Comisién Académica de Posgrado / Beca, Uruguay
http://www.biociencias2019.uy/

Advances in the surface wave elastography method for the in vivo estimation of muscle elasticity
(2015)

GRINSPAN, GA., AGUIAR,S., BENECH, N.

Publicado

Resumen

Evento: Regional

Descripcién: Latin American Crosstalk in Biophysics and Physiology

Ciudad: Salto

Ano del evento: 2015

Anales/Proceedings:Latin American Crosstalk in Biophysics and Physiology, 2015
ISSN/ISBN: 978-987-27591-

Palabras clave: Elasticidad muscular Elastografia por ondas de superficie Ondas guiadas
Optimizacién Difraccion

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia
Medio de divulgacion: Papel
http://masbiofisica.fcien.edu.uy/latin-american-crosstalk-in-biophysics-sbf-uy-sab

Caracterizacion elastica de tejido blando mediante ondas de superficie (2014)

GRINSPAN, G.A., AGUIAR, S., BENECH, N.

Publicado

Resumen

Evento: Nacional

Descripcién: XV Jornadas de la Sociedad Uruguaya de Biociencias

Ciudad: Maldonado

Afo del evento: 2014

Anales/Proceedings:Libro de Resimenes

Paginainicial: 71

Paginafinal: 71

ISSN/ISBN: 1688-9819

Publicacion arbitrada

Editorial: © Sociedad Uruguaya de Biociencias

Ciudad: Montevideo

Palabras clave: Modulo de Young Elastografia por ondas de superficie Tejidos bioldgicos blandos
Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastograffa
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica
Medio de divulgacion: Papel

Elastografia por Ondas de Superficie en Sélidos Blandos (2013)

GRINSPAN, G.A., AGUIAR, S., BENECH, N.

Publicado

Resumen

Evento: Nacional

Descripcion: 2° Congreso Interdisciplinario de Nanotecnologia y Biomateriales
Ciudad: Montevideo, Uruguay

Ano del evento: 2013

Anales/Proceedings:Programay Resimenes

Paginainicial: 11

Paginafinal: 11

Publicacion arbitrada

Palabras clave: Elastografia por ondas de superficie Tejidos biolégicos blandos



Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Biotecnologia de la Salud / Biomateriales / Caracterizacion elastica
de solidos blandos

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Actstica / Elastografia

Medio de divulgacién: Papel

http://www.cosue2013.uy/nanotecnologia.asp

Elastografia por ondas de superficie: proposicion de un nuevo método de bajo costo para la medida no
invasiva del tono muscular (2012)

GRINSPAN, GA., AGUIAR,S., BENECH, N.

Publicado

Resumen

Evento: Regional

Descripcion: XXI Congreso Argentino de Medicina Fisicay Rehabilitaciony XV Jornadas del Cono
Sur

Ciudad: Buenos Aires, Argentina

Ano del evento: 2012

Anales/Proceedings:Libro de Resimenes

Pagina inicial: 54

Pagina final: 54

Publicacion arbitrada

Palabras clave: Modulo de Young Musculo esquelético Elastografia por ondas de superficie
Rehabilitacion fisica

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia

Ciencias Médicas y de la Salud / Biotecnologia de la Salud / Biomateriales / elasticidad muscular y
métodos de medida

Medio de divulgacién: CD-Rom

http://www.samfyr.org.ar/congreso2012

Modelacién mecénica de la patada humana en natacién y su comparacion con el nado de peces (2012)

F.LIBRAN, GRINSPAN, G.A., |. BOVE

Publicado

Resumen

Evento: Nacional

Descripcién: Foro de Presentacion e Intercambio de Experiencias de Investigacion Estudiantil
Ciudad: Montevideo

Afo del evento: 2012

Anales/Proceedings:Proyectos de investigacion estudiantil 2010

Paginainicial: 58

Pagina final: 58

ISSN/ISBN: 9789974008373

Editorial: Comision Sectorial de Investigacion Cientifica (CSIC-UdelaR)

Ciudad: Montevideo

Palabras clave: Biomecanica del nado por ondulacién Patada delfin y crol Peces carangiformes
Cetéaceos

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturalesy Exactas / Ciencias Fisicas / Fisica de los Fluidos y Plasma / Interaccion rigido-
fluido

Ciencias Naturalesy Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

Medio de divulgaciéon: CD-Rom

http://www.csic.edu.uy/paie

Valoracién remota de elasticidad muscular mediante un método elastografico de baja frecuencia
(2012)

GRINSPAN, GA., AGUIAR, S., BENECH, N.

Publicado

Resumen

Evento: Nacional

Descripcion: X1 Reunidn de la Sociedad Uruguaya de Fisica 2012
Ciudad: Maldonado, Uruguay

Ano del evento: 2012

Anales/Proceedings:Libro de Resimenes

Paginainicial: 9
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Pagina final: 10

Palabras clave: Mddulo de Young Musculo esquelético Elastografia por ondas de superficie
Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Actstica / Elastografia

Medio de divulgacién: Papel

http://s-u-f.blogspot.com/p/xiii-reunion.html

In vivo Assessment of Muscle Mechanical Properties Using a Low-cost Surface Wave Method (2012)

BENECH, N., AGUIAR, S., GRINSPAN, G.A., BRUM, J., NEGREIRA, C.
Publicado

Resumen

Evento: Internacional

Descripcion: 2012 International Ultrasonics Symposium

Ciudad: Dresden, Alemania

Ano del evento: 2012

Publicacion arbitrada

Palabras clave: Musculo esquelético Ondas de superficie Elasticidad

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica
Medio de divulgacion: Internet

https://ius2012.ifw-dresden.de/

Elastografia ultrasonora en musculo esquelético y sus potenciales aplicaciones en estudios
biomecanicos. (2011)

AGUIAR,S., GRINSPAN, G A., BENECH, N., R.E.BLANCO , NEGREIRA, C.
Publicado

Resumen

Evento: Internacional

Descripcién: Pan American Health Care Exchanges

Ciudad: Rio de Janeiro, Brasil

Ao del evento: 2011

Publicacion arbitrada

Palabras clave: Biomecanica Elastografia ultrasonora Médulo de Young
Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastograffa
Medio de divulgacion: Papel

http://www.pahce.org/

Modelacién mecanica de la patada humana en natacién y su comparacion con el nado de peces (2011)

BOVE, I., LIBRAN, F., GRINSPAN, G.A.

Publicado

Resumen

Evento: Regional

Descripcién: 11 Reunién Conjunta SUF-AFA (Sociedad Uruguaya de Fisica-Asociacén Fisica
Argentina).

Ciudad: Montevideo, Uruguay

Ano del evento: 2011

Anales/Proceedings:Libro de resimenes

Paginainicial: 56

Paginafinal: 56

Publicacion arbitrada

Palabras clave: Biomecanica del nado por ondulacién Patada delfin y crol Peces carangiformes
Cetaceos

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Fisica de los Fluidos y Plasma / Interaccién rigido-
fluido

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

Medio de divulgacién: Papel

http://suf-afa.fisica.org.ar

En el marco del evento también se desarrolld la XII Reunion de la SUF y la 962 Reunidn de la AFA.
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Respuesta elastica del musculo esquelético a la fatiga y la carga: puesta a punto de un método de
medicion in vivo (2011)

GRINSPAN, G.A., AGUIAR, S., BENECH, N.

Publicado

Completo

Evento: Internacional

Descripcion: 2° Taller de Organos Artificiales, Biomateriales e Ingenieria de Tejidos

Ciudad: Mar del Plata, Argentina

Ao del evento: 2011

Anales/Proceedings:Programa libro de resiimenes

ISSN/ISBN: 9789872730109

Publicacion arbitrada

Editorial: Sociedad Argentina de Bioingenieria

Ciudad: Buenos Aires

Palabras clave: Biomecanica Médulo de Young Elastografia transitoria

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia

Medio de divulgacion: CD-Rom
http://www.sabi2011.fi.mdp.edu.ar/proceedings/OBI/Pdf/O-10.pdf

El evento se llevo a cabo conjuntamente con el XVIII Congreso Argentino de Bioingenieriay las VII
Jornadas de Ingenieria Clinica. El trabajo completo de esta ponencia fue publicado en un CD-Rom
(n° de trabajo O-10), mientras que un restimen de la misma figura en la pag. 45 del "Libro de
Resumenes".

South American giant short-faced bear diet: evidence from pathology, morphology and biomechanics.

(2010)

GRINSPAN, GA., LH.SOIBELZON , W.G. ACOSTA, RE.BLANCO , WW. JONES
Publicado

Resumen

Evento: Internacional

Descripcién: 9th International Congress of Vertebrate Morphology

Ciudad: Punta del Este, Uruguay

Ano del evento: 2010

Publicacion arbitrada

Palabras clave: Fuerza de mordida Ursidos Patologias dentales Morfologia

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Paleobiomecanica

Ciencias Naturalesy Exactas / Ciencias de la Tierray relacionadas con el Medio Ambiente /
Paleontologia / Vertebrados fosiles sudamericanos

Medio de divulgaciéon: CD-Rom

http://icvm-9.edu.uy/

Trabajo realizado con material provisto por los siguientes museos: Museo Nacional de Historia
Natural (MNHN); Museo de la Plata (MLP); Museo Argentino de Ciencias Naturales (MACN).

Elastografia ultrasonora en musculo esquelético y sus potenciales aplicaciones en estudios
biomecénicos. (2010)

AGUIAR,S., GRINSPAN, GA., BENECH, N., R.E.BLANCO, NEGREIRA, C.
Publicado

Resumen

Evento: Internacional

Descripcion: 6° Congreso Latinoamericano de Organos Artificiales y Biomateriales (COLAOB)
Ciudad: Gramado, RS, Brasil

Afo del evento: 2010

Anales/Proceedings:Programacao e Resumos

Paginainicial: 193

Pagina final: 193

Publicacion arbitrada

Palabras clave: Biomecanica Elastografia ultrasonora Mdédulo de Young

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica
Medio de divulgacién: Papel

http://wwwé.ufrgs.br/colaobh2010/es.html
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Trabajo premiado como "Mejor presentacién en formato poster”

In vivo time-reversal elastography: Biomechanical measurements in human biceps (2009)

BENECH, N., GRINSPAN, G.A., AGUIAR,S., NEGREIRA, C., RE.BLANCO
Publicado

Resumen

Evento: Internacional

Descripcion: International Congress of Ultrasound

Ciudad: Santiago de Chile

Ano del evento: 2009

Anales/Proceedings:book of abstracts: 183, 183

Publicacion arbitrada

Editorial: Universidad de Santiago de Chile

Palabras clave: Biomecanica Elastografia Retorno temporal

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia
Medio de divulgacion: Internet
http://fisica.usach.cl/~icu2009/pdfs/Abstract%201CU2009.pdf

Estudio de la fuerza de mordida en tres especies de borhiénidos (Mammalia, Borhyaenoidea),
santacrucences y sus implicancias paleobiolégicas (2008)

GRINSPAN, G A., WW. JONES, RE.BLANCO

Publicado

Resumen

Evento: Internacional

Descripcion: 11l Congreso Latinoamericano de Paleontologia de Vertebrados

Ciudad: Neuquén, Argentina

Afo del evento: 2008

Anales/Proceedings:Libro de Resumenes de |1l Congreso Latinoamericano de Paleontologia de
Vertebrados (Neuguén 2008)

Paginainicial: 119

Paginafinal: 119

Publicacion arbitrada

Palabras clave: Fuerza de mordida Marsupiales santacrucenses

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturalesy Exactas / Ciencias de la Tierray relacionadas con el Medio Ambiente /
Paleontologia / Vertebrados fosiles sudamericanos

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Paleobiomecanica

Medio de divulgacion: Papel

http://www.proyectodino.com.ar/3clpv.html

Trabajo realizado con el aporte de material provisto por el Museo Nacional de Historia Natural
(MNHN). ..

TEXTOS EN PERIODICOS O REVISTAS

Equipo y método para determinar la elasticidad de sélidos blandos (2019)

Boletin de la propiedad industrial (DNPI-MIEM) v: 235, 355,
Periodicos
N.BENECH, GRINSPAN, G.A., AGUIAR, S., NEGREIRA, C.

ISSN/ISBN:23011777

Palabras clave: Elastografia por ondas de superficie Elasticidad Sélidos Blandos

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Actstica / Elastografia

Medio de divulgacién: Papel

Fecha de publicaciéon: 30/04/2019

Lugar de publicacion: Uruguay

Texto de la patente de invencion nacional presentada ante la Direccién Nacional de Propiedad
Industrial del Ministerio de Industria, Energiay Mineria. Este patente comprende mejoras
sustanciales respecto a versiones previas de la elastografia por ondas de superficie, las cuales se
describen en el cuerpo del documento, conjuntamente con las caracteristicas del método, arte
previo, reivindicaciones de la patente y ejemplos de aplicacion.
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Método y equipo para la medida no invasiva de elasticidad en sélidos blandos mediante ondas de
superficie (2016)

Boletin de la propiedad industrial (DNPI-MIEM) v: 205, 244,

Periodicos

BENECH, N., GRINSPAN, G.A., AGUIAR, S., NEGREIRA, C., PIRIZ, R.

ISSN/ISBN:23011777

Palabras clave: Modulo de Young Elastografia por ondas de superficie Tejidos biolégicos blandos
Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia

Medio de divulgacion: Papel

Fecha de publicacién: 31/10/2016

Lugar de publicacion: Uruguay

Texto de la patente de invencion nacional presentada ante la Direccién Nacional de Propiedad
Industrial del Ministerio de Industria, Energia'y Mineria (ver en Produccién técnica-productos). En
el cuerpo del documento se describen detalladamente las caracteristicas del método de
elastografia por ondas de superficie desarrollado, el arte previo en cuestion, las reivindicaciones de
la patente, asi como una serie de ejemplos concretos que dan cuenta de las aplicaciones de la
invencion.

Produccion técnica
PRODUCTOS

Device and method for determining the elasticity of soft-solids (2018)

Prototipo, Equipo

BENECH, N., GRINSPAN, G.A., AGUIAR,S., Negreira, C.A.

Equipo portatil de elastografia por ondas de superficie para la medida no invasiva de la elasticidad
en sélidos blandos (ej. tejidos bioldgicos blandos), cuyas estimaciones son independientes de los
efectos de difraccion, ondas guiadas y campo cercano

Pais: Uruguay

Producto con aplicacion productiva o social: La solicitud de patente fue licenciada a laempresa ITP
S.R.L., para el desarrollo de una version comercial del prototipo para uso en la industria carnica.
Asimismo, esta también abierta a la concesién de licencias para su aplicacion en otras areas afines
Patente o Registro:

Patente de invencion

PCT/BR2018/050395, Device and method for determining the elasticity of soft-solids
Depdsito: 30/10/2018; Examen: ; Concesién: 18/07/2023

Patente nacional: NO

Patente de invencion

US 11,561,201 B2, Device and method for determining the elasticity of soft-solids

Depdsito: 30/10/2018; Examen: ; Concesion: 24/01/2023

Patente nacional: NO

Palabras clave: Elastografia por ondas de superficie no ultrasonora Sélidos blandos Elasticidad
Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica / Elastografia

La presente patente de invencion ha sido concedida recientemente en Brasil y en Estados Unidos,
ambas en el marco del tratado PCT. Ademas, se encuentra en fase nacional de examinacién en otros
territorios suscritos a dicho tratado (Australia, Nueva Zelanday Europa). Por su parte, también se
ha solicitado la respectiva patente en otros paises no suscritos al PCT, como Argentina (INPI, 26 de
octubre de 2018, N° de registro: 20180103118), Paraguay (DINAPI, 30 de octubre de 2018, N° de
registro: 1895728) y Uruguay (DNPI, 30 de octubre de 2018, N° de registro: 37953).

Método y equipo para la medida no invasiva de elasticidad en s6lidos blandos mediante ondas de
superficie (2015)

Prototipo, Equipo

BENECH, N., GRINSPAN, GA., AGUIAR,S., NEGREIRA, C., PIRIZ,R.

Desarrollo de un equipo portétil a base de elastografia por ondas de superficie para la medida no
invasiva de la elasticidad en solidos blandos (ej. tejidos biolégicos blandos).

Pais: Uruguay
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Producto con aplicacion productiva o social: Medicion de la elasticidad muscular in vivo
(aplicaciones a la biomecénica muscular); medicion de elasticidad en cortes de carne bovina parala
caracterizacion de su grado de terneza asi como del proceso de maduracion enziméatica.
Institucion financiadora: Comision Sectorial de Investigacion Cientifica (CSIC-UdelaR)

Patente o Registro:

Patente de invencion

36047, Método y equipo para la medida no invasiva de elasticidad en sélidos blandos mediante
ondas de superficie

Depdsito: 27/03/2015; Examen: ; Concesién:

Patente nacional: S|

Palabras clave: Elastografia por ondas de superficie Tejidos bioldgicos blandos Elasticidad
Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Actstica / Elastografia

OTRAS PRODUCCIONES
PROGRAMAS ENRADIOO TV

Parabola Perfecta (2018)

BLANCO, R.E., DEFRANCO, F., GRINSPAN, G.A., GARAY, F.

Mesa redonda

Pais: Uruguay

Idioma: Espaniol

Emisora: Radio Uruguay 1050 AM (SODRE)

Tema: Cienciay futbol

Palabras clave: Futbol Ciencia Divulgacion cientifica

Informacion adicional: Columna Radial de divulgacion cientifica sobre futbol y ciencia. Se realizd
conjuntamente con el equipo de comunicadores del programa Deportivo Uruguay (Radio Uruguay -
SODRE), en el marco del Mundial de Rusia 2018.

La Parabola Perfecta (2014)

GRINSPAN, G.A., BLANCO, R.E., JONES, W.W., DEFRANCO, F., PUJOL, P., MARTINEZ, E.,
ALDECOA, J.

Otro

Pais: Uruguay

Idioma: Espanol

Emisora: Radio Uruguay 1050 AM (SODRE)

Tema: Futbol y ciencia - Columna radial de divulgacién cientifica

Duracion: 40 minutos

Ciudad: Montevideo

Palabras clave: Futbol Ciencia Divulgacion Cientifica

Informacion adicional: Columna Radial de divulgacion cientifica sobre futbol y ciencia. Se realizd
conjuntamente con el equipo de comunicadores del programa Deportivo Uruguay (Radio Uruguay -
SODRE), en el marco de un proyecto de Popularizacion de la Cienciay la Tecnologia financiado por
ANIlen 2014 (ver en Proyectos: "Futbol y ciencia: un espacio radial" (2014)).

Formacion de RRHH
TUTORIAS CONCLUIDAS
GRADO

Seminario Tesina de la Licenciatura de Eduacién Fisica

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Instituto Superior de Educacién
Fisica, Uruguay

Programa: Licenciatura en Educacion Fisica

Nombre del orientado: 14 estudiantes (3 tesis)

Pais: Uruguay

Palabras Clave: Biomecénica Estadistica Analisis deportivo

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Estudios estadisticos
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endeporte

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecénica deportiva

Asesoria en el Seminario Tesina, materia de investigaciéon para 14 alumnos de cuarto afio de la
Licenciatura en Educacion Fisica (ISEF-UdelaR), que conllevo la orientacién de tres proyectos de
investigacion sobre tematicas diversas de biomecénica aplicada al deporte, asi como la elaboracion
de unatesina final cuya aprobacién implico la obtencion del titulo de grado por parte de los
estudiantes orientados. Dichas tesinas fueron orientadas conjuntamente con los Dres. Washington
Jones (tutor principal) y R. Ernesto Blanco (cotutor). La asesoria consistié fundamentalmente en el
dictado de diversas clases, asesoria ante dudas puntuales, colaboracion en lo referente ala
tramitacion del aval ante el Comité de Etica (Facultad de Medicina) para cada uno de los trabajos
orientados, asi como la orientacion respecto al manejo de software para el anélisis de videos
deportivos. A continuacién se listan los diferentes trabajos orientados asi como los respectivos
estudiantes: TESINA: Anélisis comparativo entre las salidas del cubo Graby Track para jovenes de
14 a 16 afos; ESTUDIANTES: Noelia Laport, Maurizio Adinolfi, Maximiliano Carmona, Mariana
Gomez, Camilo Rivas. TESINA: Diferencias entre el golpe de revés a unay dos manos. Analisis
comparativo entre tenistas amateurs; ESTUDIANTES: Ismael Rodriguez, Camila Torres Pefaflor,
Camila Torres Rossini, Martina Pérez. TESINA: Andlisis de la incidencia de los distintos terrenos de
juego en la precision del pase a nivel del suelo en futbol; ESTUDIANTES: Luciano Scévola, Nahuel
Armand Pilén, Horacio Colombana, Rodrigo Suérez, Emiliano Machado.

Seminario Tesina de la Licenciatura de Eduacion Fisica

Tesis/Monografia de grado

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Instituto Superior de Educacién
Fisica, Uruguay

Programa: Licenciatura en Educacion Fisica

Nombre del orientado: 25 alumnos (5 tesis)

Pais: Uruguay

Palabras Clave: Biomecéanica Estadistica Analisis deportivo

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Estudios estadisticos
endeporte

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

Asesoria en el Seminario Tesina, materia de investigacion para 25 alumnos de cuarto afio de la
Licenciatura en Educacion Fisica (ISEF-UdelaR), que conllevo la orientacién de cinco proyectos de
investigacion sobre tematicas diversas de biomecanica aplicada al deporte, asi como la elaboracion
de una tesina final cuya aprobacion implicé la obtencion del titulo de grado por parte de los
estudiantes orientados. Dichas tesinas fueron orientadas conjuntamente con los Dres. Washington
Jones (tutor principal) y R. Ernesto Blanco (cotutor). La asesoria consistié fundamentalmente en el
dictado de diversas clases, asesoria ante dudas puntuales, colaboracion en lo referente ala
tramitacion del aval ante el Comité de Etica (Facultad de Medicina) para cada uno de los trabajos
orientados, asi como la orientacion respecto al manejo de software para el analisis de videos
deportivos. A continuacion se listan los diferentes trabajos orientados asi como los respectivos
estudiantes: TESINA: Estudio del high leg kick o patada alta; ESTUDIANTES: Sofia Camara, Andrea
Dibarboure, Cristina Herrera, Carolina Sartore. TESINA: La repetitividad del movimiento del brazo
asociada a la efectividad en el lanzamiento del handball desde el punto penal; ESTUDIANTES:
Emiliano De Souza, Maria Dupont, Leandro Garcia, Magdalena Gutiérrez, Rodrigo Olalde. TESINA:
Relacion entre el rango de amplitud articular en miembros inferiores y su influencia en la capacidad
de salto en futbolistas adolescentes; ESTUDIANTES: Matias De Pablo, Nicolas Dell’Aqua, Diego
Estavillo, Gabriel Farcilli, Martin Irrigaray, Adrian Magallanes. TESINA: Anélisis comparativo entre
diferentes niveles de alumnos de la escuela samurai de aikido (Montevideo Uruguay) de la técnica
Kokyu Nague con el atagque menuchi; ESTUDIANTES: Mario Costa, Mathias Facal, Luciana Gomez,
Minas Nalbandian. TESINA: Estudio sobre el desarrollo de la lateralidad en futbol. Analisis
comparativo entre jugadores profesionales y no profesionales en la conduccion del balén;
ESTUDIANTES: Daniel Badanian, Juan Brignardello, Alex Farto, Diego Ligrone, Matfas Palaus,
Dario Sposito.

TUTORIAS EN MARCHA
POSGRADO

Valoracion de propiedades funcionales y mecanicas de los isquiotibiales y cuadriceps mediante el curl
nérdico y nérdico reverso en futbolistas juveniles de élite (2023)

Tesis de doctorado
Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Ciencias /
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Laboratorio de Acustica Ultrasonora, Instituto de Fisica, Uruguay

Programa: PROINBIO

Tipo de orientacién: Asesor

Nombre del orientado: Adrian Magallanes

Pais/Idioma: Uruguay,

Palabras Clave: Elastografia por ondas de superficie Elasticidad muscular Cuadriceps Isquitibiales
Curl nérdico

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biolégicas / Biofisica / Biomecéanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

Evaluaciones
EVALUACION DE PUBLICACIONES
REVISIONES

The Open Sports Sciences Journal (2022)

Tipo de publicacién: Revista
Cantidad: Menos de 5

JURADO DE TESIS

Licenciatura en Ingenieria Bioldgica (2023)

Jurado de mesa de evaluacién de tesis

Sector Educacion Superior/Publico / Universidad de la Republica / Facultad de Ingenieria, Uruguay
Nivel de formacion: Grado

Titulo de la tesis: Estimacién de error en sistema de captura de movimiento utilizando Unidades de
Medicién Inercial Nombre del estudiante: Vanessa Yelds Tellagorry Tribunal: Juan Cardelino,
Gustavo Grinspan, Mariana Gomez

Otros datos relevantes
PREMIOS, HONORES Y TITULOS

Integrante del Sistema Nacional de Investigadores (SNI). (2023)

(Nacional)
Agencia Nacional de Investigacién e Innovacion (ANII)

Beca de posgrado (Doctorado) (2020)

(Nacional)

Comision Académica de Posgrado (CAP-UdelaR)

Beca otorgada por la CAP-UdelaR, para la realizacién del Doctorado en Ciencias Bioldgicas
(PEDECIBA-Biologia, subarea Biofisica).

Mencién especial (2019)

(Nacional)
PEDECIBA
Mencion especial otorgada por la realizacién de la tesis de Maestria

Beca de posgrado (Maestria) (2015)

(Nacional)

Comision Académica de Posgrado (CAP-UdelaR)

Beca otorgada por la (CAP-UdelaR para la realizacién de la Maestria en Ciencias Biolégicas
(PEDECIBA-Biologia, subarea Biofisica).

Mencién Especial (2012)

(Nacional)
CSIC-UdelaR
Reconocimiento al trabajo realizado en el marco del proyecto titulado "Modelacion mecénica de la
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patada humana en nataciony comparacion con el nado de peces”.

Beca de Iniciacion en la Investigacion (2011)

(Nacional)
Agencia Nacional de Investigacion e Innovacion (ANI1)
Beca obtenida mediante concurso de oposicion y méritos

Mejor presentacién en formato poster del 6° COLAOB (2010)

(Internacional)

Sociedad Latinoamericana de Biomateriales, Ingenierfa de Tejidos y Organos Artificiales (SLABO)
Premio al mejor trabajo presentado en version poster, por el trabajo titulado "Elastografia
ultrasonora en musculo esquelético y sus potenciales aplicaciones en estudios biomecénicos”,
expuesto en el ° Congreso Latinoamericano de Organos Artificiales y Biomateriales (COLAOB).

PRESENTACIONES EN EVENTOS

28th Annual Congress of the European College of Sports Sciences (2023)

Congreso

Characterizing the ligand-binding behavior behind muscle synergism by elastography

Francia

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: European College of Sports Sciences

Alcance geografico: Internacional Palabras Clave: Skeletal muscle Shear elastic modulus Cross-
bridges Ligand-binding dynamics Load sharing

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biolégicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

XX Congreso Brasilero de Biomecanica (2023)

Congreso

Simultaneous high-frequency measurement of shear elasticity in synergistic muscles using surface
wave elastography

Brasil

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Galoa

Alcance geografico: Nacional Palabras Clave: Elastografia por ondas de superficie Medidas
simultaneas Alta frecuencia de muestreo Reparto de carga Dependencia temporal

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastograffa

111 Congreso Nacional de Biociencias & Il Jornadas Binacionales Argentina-Uruguay (2022)

Congreso

Modelo para estimacién de fuerzas musculares basado en elastografia

Uruguay

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Uruguaya de Biociencias Palabras Clave: Elasticidad
musculo esquelético contraccién isométrica torque articular fuerza muscular.

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biolégicas / Biofisica / Biomecéanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

IX Congreso Latinoamericano de Ingenieria Biomédica & XXVIII Congreso Brasileio de Ingenieria
Biomédica (CLAIB&CBEB) (2022)

Congreso

A possible molecular basis of the change in load sharing between synergistic muscles characterized
by elastography

Brasil

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: Conselho Regional de Engenharia Biomédica da América
Latina (CORAL) / Sociedade Brasileira de Engenharia Biomédica (SBEB) Palabras Clave:
Elastography Shear elasticity Skeletal muscle Cross-bridges Binding dynamics

Areas de conocimiento:
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Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecéanica
Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

XIX Encuentro de Investigadores en Educacion Fisica (2022)

Encuentro

Caracterizacion elastica de musculos frecuentemente lesionados en el futbol: protocolizaciony
validacién con elastografia

Uruguay

Tipo de participacion: Expositor oral

Nombre de la institucién promotora: Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF-UdelaR) Palabras
Clave: Elastografia Musculo esquelético Medicina deportiva

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

XVIII Encuentro Nacional y XIll Encuentro Internacional de Investigadores en Educacién Fisica (2020)

Congreso

Impacto del sitio de registro de actividad fisica mediante acelerometria triaxial (mufieca vs. cintura)

en la capacidad predictiva del estado hemodinamico, estructural y funcional arterial

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de lainstitucion promotora: Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF-UdelaR) Palabras
Clave: Acelerometria Estado arterial Actividad fisica

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Fisiologia del ejercicio

XVIIl Encuentro Nacional y XIll Encuentro Internacional de Investigadores en Educacién Fisica (2020)

Congreso

Elastografia por ondas de superficie: un nuevo método con potencial aplicacién para la evaluacion
muscular deportiva

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF-UdelaR) Palabras
Clave: Elastografia por ondas de superficie MUsculo esquelético Mddulo eléstico de corte Torque
articular Actividad EMG

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biolégicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

1l Congreso Nacional de Biociencias (2019)

Congreso

Elastografia de baja frecuencia en musculo esquelético: relaciéon con el torque articulary la
actividad mioeléctrica

Uruguay

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Uruguaya de Biociencias Palabras Clave: Elasticidad
muscular Torque articular Actividad mioeléctrica Elastografia por ondas de superficie

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biofisica / Biomecanica

Ingenieria deMuestra (2017)

Otra

Estimacion de fuerzas musculares mediante elastografia por ondas de superficie

Uruguay

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Ingenieria Palabras Clave: Elastografia por ondas
de superficie Musculo esquelético Fuerzas musculares individuales

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecéanica

Autores: SIMOES, C., PEQUERA, G., BIANCARDI, C., GRINSPAN, G.

Ingenieria deMuestra (2017)

Otra
Medida de Elasticidad en Solidos Blandos
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Uruguay

Tipo de participacién: Poster

Nombre de lainstitucion promotora: Facultad de Ingenieria (UdelaR) Palabras Clave: Elastografia
por Ondas de Superficie Monitoreo de maduracién enziméatica Carne vacuna

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

Autores: BENECH, N., GRINSPAN, G.A., AGUIAR, S.

XXI Congreso Argentino de Bioingenieria y IX Jornadas de Ingenieria Clinica (2015)

Congreso

Optimizaciéon de un método de elastografia por ondas de superficie mediante la caracterizacion de
efectos de difraccion y ondas guiadas

Argentina

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 1

Nombre de la institucién promotora: Sociedad Argentina de Bioingenieria (SABI) Palabras Clave:
Elastografia por ondas de superficie Efecto de difraccion Ondas guiadas Optimizacion

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

Latin American Crosstalk in Biophysics and Physiology (2015)

Congreso

Advances in the surface wave elastography method for the in vivo estimation of muscle elasticity
Uruguay

Tipo de participacién: Poster

Carga horaria: 1

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Argentina de Biofisicay Seccional Biofisica de la
Sociedad Uruguaya de Biociencias Palabras Clave: Elasticidad muscular Elastografia por ondas de
superficie Ondas guiadas Optimizacién Difraccion

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Actstica/ Elastografia

1° Workshop de Biomecanica e Instrumentacion (2014)

Taller

Aplicaciones biomecanicas a situaciones deportivas: experiencias de docencia e investigacion en el
ISEF

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Carga horaria: 15

Nombre de la institucion promotora: Universidad Catdlica del Uruguay Palabras Clave:
Biomecanica Analisis deportivo

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

Il Jornadas en Biologia Humana, Investigacién y Extensién (2014)

Congreso

Biomecanica, evolucién humanay el origen de la musica

Uruguay

Tipo de participacién: Otros

Carga horaria: 1

Nombre de la institucién promotora: Licenciatura en Biologia Humana (UdelaR) Palabras Clave:
Fisicay biologia de la musicaAspectos evolutivos y socioculturales

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biologia y Biologia de la Evolucién / Biologia de
la MUsica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Fisica de la Musica
Realizacién de conferencia de divulgacion cientifica conjuntamente con el Dr. Ernesto Blanco.

ConCiencia3 (2013)

Otra

Muestra itinerante de divulgacién cientifica sobre proyectos de investigacién y desarrollo llevados a
cabo en Uruguay - Trabajo presentado: "Estimacién de Elasticidad Muscular”

Uruguay



Tipo de participacién: Otros

Nombre de la institucion promotora: Asociacion Civil Ciencia Viva Palabras Clave: Mdédulo de
Young MuUsculo esquelético Elastografia por ondas de superficie

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecéanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

La participacion en esta muestra implico la confeccién de un poster explicativo sobre la
investigacion desarrollada, asi como la elaboracién de un prototipo de medida para la realizacion de
experiencias interactivas durante la muestra.

Latitud Ciencias (2013)

Otra

Muestra anual de la Facultad de Ciencias: Trabajo presentado: "Estimacion de Elasticidad
Muscular"

Uruguay

Tipo de participacion: Otros

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Ciencias, UdelaR Palabras Clave: Modulo de
Young MuUsculo esquelético Elastografia por ondas de superficie

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

La participacion en esta muestra implico la confeccién de un poster explicativo sobre la
investigacion desarrollada, asi como la elaboracién de un prototipo de medida para la realizacion de
experiencias interactivas durante la muestra.

2° Congreso Interdisciplinario de Nanotecnologia y Biomateriales (2013)

Congreso

Elastografia por Ondas de Superficie en Sélidos Blandos

Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Asociacion Odontolégica Uruguaya Palabras Clave:
Elastografia por ondas de superficie Tejidos bioldgicos blandos

Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Biotecnologia de la Salud / Biomateriales / Caracterizacion elastica
de sélidos blandos

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Actstica/ Elastografia

Foro de Presentacion e Intercambio de Experiencias de Investigacion Estudiantil (2012)

Encuentro

Modelacion mecanica de la patada humana en natacién y su comparacién con el nado de peces
Uruguay

Tipo de participacién: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: CSIC Palabras Clave: Biomecénica del nado por ondulaciéon
Patada delfiny crol Peces carangiformes Cetaceos

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Fisica de los Fluidos y Plasma / Interaccién rigido-
fluido

Trabajo premiado con "Mencion especial”

Actividades de extension del IFD de Carmelo (2012)

Otra

Fisicay biologia de lamusica

Uruguay

Tipo de participaciéon: Otros

Nombre de la institucion promotora: Instituto de Formacion Docente de Carmelo (IFD) Palabras
Clave: Fisica Biologia MUsica Evolucién

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biologicas / Biologia y Biologia de la Evolucién / Biologia de
la MUsica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Fisica de la Musica

XXI Congreso Argentino de Medicina Fisica y Rehabilitaciéon y XV Jornadas del Cono Sur (2012)
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Congreso

Elastografia por ondas de superficie: proposicion de un nuevo método de bajo costo para la medida
no invasiva del tono muscular

Argentina

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Argentina de Medicina Fisica y Rehabilitaciéon
(SAMFYR) Palabras Clave: Mdodulo de Young Elastografia Musculo esquelético Rehabilitacion fisica
Areas de conocimiento:

Ciencias Médicas y de la Salud / Biotecnologia de la Salud / Biomateriales / elasticidad musculary
métodos de medida

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

XIlI Reunién Sociedad Uruguaya de Fisica (2012)

Congreso

Valoracion remota de elasticidad muscular mediante un método elastografico de baja frecuencia
Uruguay

Tipo de participacion: Poster

Nombre de la institucién promotora: Sociedad Uruguaya de Fisica (SUF) Palabras Clave: Médulo de
Young MuUsculo esquelético Elastografia por ondas de superficie

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

2012 IEEE International Ultrasonics Symposium (2012)

Congreso

In vivo Assessment of Muscle Mechanical Properties Using a Low-cost Surface Wave Method
Alemania

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: IEEE Palabras Clave: Médulo de Young Musculo esquelético
Elastografia por ondas de superficie

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, Actstica/ Elastografia

Pan American Health Care Exchanges (2011)

Congreso

Elastografia ultrasonora en musculo esquelético y sus potenciales aplicaciones en estudios
biomecanicos.

Brasil

Tipo de participacién: Poster Palabras Clave: Biomecanica Elastografia transitoria

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biolégicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

1l Reunién Conjunta SUF-AFA (Sociedad Uruguaya de Fisica-Asociacén Fisica Argentina). (2011)

Congreso

Modelaciéon mecanica de la patada humana en natacion y su comparacién con el nado de peces
Uruguay

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucién promotora: Sociedad Uruguaya de Fisica (SUF). Asociacion Fisica
Argentina (AFA) Palabras Clave: Biomecanica del nado por ondulacién Patada delfiny crol Peces
carangiformes Cetaceos

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biolégicas / Biofisica / Biomecéanica deportiva

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Fisica de los Fluidos y Plasma / Interaccién rigido-
fluido

En el marco del evento también se desarrolld la XII Reunion de la SUF y la 96% Reunion de la AFA.

Ingenieria deMuestra (2011)

Otra

Modelaciéon mecénica de la patada humana en natacion y su comparacién con el nado de peces.
Uruguay

Tipo de participacién: Poster
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Nombre de la institucion promotora: Facultad de Ingenieria, UdelaR Palabras Clave: Biomecanica
del nado por ondulacion Patada delfiny crol Peces carangiformes Cetaceos

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica deportiva

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Fisica de los Fluidos y Plasma / Interaccion rigido-
fluido

2° Taller de Organos Atrtificiales, Biomateriales e Ingenieria de Tejidos (2011)

Taller

Respuesta elastica del musculo esquelético a la fatiga y la carga: puesta a punto de un método de
medicion in vivo

Argentina

Tipo de participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Latinoamericana de Biomateriales, Ingenieria de
Tejidos y Organos Artificiales (SLABO). Universidad Nacional de Mar del Plata. Palabras Clave:
Biomecanica Mdédulo de Young Elastografia transitoria

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

El evento se llevo a cabo conjuntamente con el XVIII Congreso Argentino de Bioingenieriay las VII
Jornadas de Ingenieria Clinica.

9th International Congress of Vertebrate Morphology (2010)

Congreso

South American giant short-faced bear diet: evidence from pathology, morphology and
biomechanics

Uruguay

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: International Society of Vertebrate Morphologists Palabras
Clave: Ursidos, fuerza de mordida, patologias dentales

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Paleobiomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias de la Tierray relacionadas con el Medio Ambiente /
Paleontologia / Vertebrados fésiles sudamericanos

6° Congreso Latinoamericano de Organos Artificiales y Biomateriales (COLAOB) (2010)

Congreso

Elastografia ultrasonora en musculo esquelético y sus potenciales aplicaciones en estudios
biomecanicos

Brasil

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: SLABO Palabras Clave: Biomecanica Elastografia transitoria
1D

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biolégicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastografia

Trabajo premiado como "Mejor presentacién en formato poster”

International Congress of Ultrasound (2009)

Congreso

In vivo time-reversal elastography: biomechanical measurements in human biceps

Chile

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucion promotora: Universidad de Santiago de Chile Palabras Clave: Biomecénica
Elastografia Retorno temporal

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Bioldgicas / Biofisica / Biomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Fisicas / Optica, AcUstica/ Elastograffa

11l Congreso Latinoamericano de Paleontologia de Vertebrados (2008)
Congreso

Estudio de la fuerza de mordida en tres especies de Borhiénidos (Mammalia, Borhyaenoidea)
santacrucences y sus implicancias paleobiolégicas.



Argentina

Tipo de participacién: Poster

Nombre de la institucién promotora: Universidad Nacional del Comahue-Proyecto Dino (Neuguén-
Argentina) Palabras Clave: Fuerza de mordida Marsupiales santacrucenses

Areas de conocimiento:

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias Biolégicas / Biofisica / Paleobiomecanica

Ciencias Naturales y Exactas / Ciencias de la Tierra y relacionadas con el Medio Ambiente /
Paleontologia / Vertebrados fésiles sudamericanos

CONSTRUCCION INSTITUCIONAL

He integrado grupos de investigacién interdisciplinarios e interinstitucionales, tendientes promover el
desarrollo de la biomecénica en la UdelaR y su aplicacién en diferentes dreas de conocimiento. También he
contribuido con el desarrollo de nuevos métodos elastograficos, susceptibles de ser utilizados en estos
estudios, para ampliar el espectro de aplicaciones actuales de la elastografia en biomecanica musculary
campos afines. Relacionado a lo anterior, he colaborado en la adaptacion de dicho desarrollo para
aplicaciones en el sector productivo (industria carnica), lo que ha dado lugar a la transferencia de dicha
tecnologia desde la UdelaR hacia actores especificos de dicho sector. Por su parte, he aportado a promover
lainvestigacion en mi drea de especialidad en otros servicios universitarios distintos de la Facultad de
Ciencias. En tal sentido, he co-orientado la formacién de RRHH en el ISEF-UdelaR, y actualmente formo
parte de un equipo interdisciplinario formado por docentes del ISEF, Facultad de Medicinay Facultad de
Ciencias, que esta abocado a la creacion del "Centro Universitario de Investigacién, Innovaciony
Diagnostico Arterial - Movimiento, Actividad, Salud (CUiIDARTE-MAS)" vy del "Laboratorio de Evaluacion
Cardiovascular, Aptitud Fisicay Rendimiento Deportivo." En adicién a todo lo anterior, gracias a

la vinculacion establecida con diferentes organismos nacionales (ANEP, SODRE, etc.), he aportado al
desarrollo de diferentes propuestas de formacion docente y divulgacion cientifica.

Informacion adicional

Socio de la Sociedad Uruguaya de Biociencias (SUB).

Indicadores de produccion

PRODUCCION BIBLIOGRAFICA €2
Articulos publicados en revistas cientificas 13
Completo 13
Trabajos en eventos 19
Libros y Capitulos 1
Libro publicado 1
Textos en periddicos 2
Periodicos 2
PRODUCCION TECNICA &
Productos tecnolégicos 2
Conregistro o patente 2
Otros tipos 2
EVALUACIONES 2
Evaluacion de publicaciones 1
Jurado de tesis 1
FORMACION RRHH g
Tutorias/Orientaciones/Supervisiones concluidas 2
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Tesis/Monografia de grado

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones en marcha

Tesis de doctorado
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